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総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
と
は

身
近
な
地
域
で
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む

こ
と
が
で
き
る
新
し
い
タ
イ
プ
の
ス
ポ

ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
す
。
子
ど
も
か
ら
高
齢

者
ま
で（
多
世
代
）、さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー

ツ
を
愛
好
す
る
人
々
が（
多
種
目
）、初
心

者
か
ら
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
ま
で
、そ
れ
ぞ
れ

の
志
向
・
レ
ベ
ル
に
合
わ
せ
て
参
加
で

き
る（
多
志
向
）と
い
う
特
徴
を
持
ち
、

地
域
住
民
に
よ
り
自
主
的
・
主
体
的
に

運
営
さ
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
す
。

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は
、
全

国
的
に
設
立
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
ほ
か
、静
岡
県
で
は
、多
種
目
、

多
世
代
、
多
志
向
の
う
ち
、
１
つ
以
上

満
た
す
も
の
を
「
し
ず
お
か
型
地
域
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
」
と
し
て
い
ま
す
。

市
内
の
総
合
型

 

地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

現
在
、
市
内
に
は
総
合
型
地
域
ス
ポ

ー
ツ
ク
ラ
ブ
が
４
ク
ラ
ブ
（
う
ち
2
ク

ラ
ブ
は
休
止
中
）、し
ず
お
か
型
地
域
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
が
１
ク
ラ
ブ
あ
り
ま
す
。

お
近
く
の
ク
ラ
ブ
で
気
軽
に
ス
ポ
ー

ツ
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

身
近
な
地
域
で
の
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

〜
い
つ
で
も
・
ど
こ
で
も
・
い
つ
ま
で
も
、
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
社
会
を
目
指
し
て
〜

市
内
の
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
　

　
1（
55
）2
7
2
2
　
5（
57
）0
1
7
7

■
富
士
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

総
会
員
数
／
3
0
0
人

種
目
／
（
常
設
）
①
サ
ッ
カ
ー
、
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
、
硬
式
テ
ニ
ス
②
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル

活
動
場
所
／
富
士
市
立
高
等
学
校

ひ
と
こ
と
／
ス
ポ
ー
ツ
を
よ
り
身
近
に
、
そ
し

て
文
化
に
。

問
い
合
わ
せ
／

①
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方
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Efuji-sc.2010@
rx.tnc.ne.jp

■
F-
S
P
O
（
エ
フ
ス
ポ
）

総
会
員
数
／
1
6
0
人

種
目
／
（
常
設
）
ス
ポ
ー
ツ
ウ
エ
ル
ネ
ス
吹
矢

（
旧
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
）、ド
ッ
ヂ
ビ
ー
、ア
ク

テ
ィ
ブ
チ
ャ
イ
ル
ド
プ
ロ
グ
ラ
ム
、
健
康
体

■
吉
原
卓
球
ク
ラ
ブ

（
し
ず
お
か
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
）

総
会
員
数
／
26
人

種
目
／
（
常
設
）
卓
球

活
動
場
所
／
富
士
市
教
育
プ
ラ
ザ
、
富
士
体
育

館
付
属
卓
球
場

ひ
と
こ
と
／
ど
な
た
で
も
卓
球
を
楽
し
む
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
将
来
ア
ス
リ
ー
ト
を

目
指
す
小
学
生
に
は
上
級
コ
ー
チ
が
コ
ー
チ

ン
グ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
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Eshizukentaku@
yahoo.co.jp

※総合型地域スポーツクラブのTAC（タック）・Fuji Tennix  （フジ テニックス）は現在休止中です。
★会員登録など詳しくは、各クラブにお問い合わせください。

操（
常
設
以
外
）

脳
活
性
化
プ
ロ
グ

ラ
ム
（
認
知
症
予

防
の
た
め
の
軽
体

操
）、親
子（
幼
児
）

ス
ポ
ー
ツ
教
室
、

親
子
ヨ
ガ
講
座
、

障
が
い
者
ス
ポ
ー

ツ
指
導

活
動
場
所
／
市
内
小
学
校
体
育
館
、
フ
ィ
ラ
ン

セ
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
な
ど

ひ
と
こ
と
／
い
つ
で
も　
ど
こ
で
も　
だ
れ
と

で
も

子
ど
も
か
ら
お
じ
い
さ
ん
も
お
ば
あ
さ
ん
も　

障
が
い
の
あ
る
人
も
元
気
で
楽
し
く
動
き
ま

し
ょ
う
！

問
い
合
わ
せ
／
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