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第二の人生に新しいことを始めたい人のための

セカンドライフ相談室をご利用ください

50歳代、60歳代、70歳代・・・の皆さん

「
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
」
は
、
定
年
退
職
後
の
充
実
し
た
第
二
の
人
生
！

市
は
、50
歳
以
上
の
皆
さ
ん
を
対
象
と
し
た
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
相
談
室
を
開
設
し
、

楽
し
く
社
会
貢
献
で
き
る
活
動
な
ど
関
心
の
あ
る
分
野
に
応
じ
て
市
民
活
動
団
体

や
社
会
貢
献
活
動
を
案
内
し
て
い
ま
す
。

定
年
退
職
後
の
自
分
ら
し
さ
を
発
揮
で
き
る
過
ご
し
方
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

富
士
市
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ

出
張
相
談
室
オ
ー
プ
ン

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
相

談
室
は
、
毎
週
金
曜
日

に
出
張
相
談
室
を
開
設

し
て
い
ま
す
。
セ
カ
ン

ド
ラ
イ
フ
の
情
報
を
展

示
し
、
相
談
員
が
ご
案
内
し
ま
す
。　

あ
な
た
に
ぴ
っ
た
り
の
セ
カ
ン
ド
ラ

イ
フ
を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き
／
毎
週
金
曜
日　

10
〜
15
時

※
祝
休
日
な
ど
休
み
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

と
こ
ろ
／
シ
ニ
ア
＆
子
ど
も
カ
フ
ェ

〝
遊ゆ

う

〞（
今
泉
1

-
6

-

6
）

問い合わせ／市民協働課　
155-2701　553-6663

市
民
創
作
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

 

「
I　

L
i
v
e　

H
e
r
e
」

市
民
創
作
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
は
、
開
館
5

周
年
記
念
の
平
成
10
年
か
ら
毎
年
開
催
さ

れ
て
い
ま
す
。
20
年
を
経
て
、
衣
裳
や
メ

イ
ク
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
・

舞
台
ス
タ
ッ
フ
な
ど
が
育
ち
、
今
や
欠
か

せ
な
い
存
在
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

60
人
の
市
民
キ
ャ
ス
ト
が
半
年
間
の
稽

古
を
重
ね
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

に
挑
み
ま
す
。躍
動
感
あ
ふ
れ
る
ダ
ン
ス
、

元
気
い
っ
ぱ
い
の
歌
声
、
渾こ

ん
し
ん身
の
力
を
込

め
た
演
技
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

と　

き
／
10
月
27
日（
土
）

華
組
公
演　

15
時
〜

夢
組
公
演　

19
時
〜

28
日（
日
）

華
組
公
演　

11
時
〜

夢
組
公
演　

15
時
〜

と
こ
ろ
／
中
ホ
ー
ル

新
進
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
歴
代
選
出
者

 

作
品
展
2
0
1
8

「
新
進
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

作
品
展
」
は
、
県
内
の
18

〜
35
歳
を
対
象
と
し
た
芸

術
作
品
の
公
募
展
で
、
平

成
14
年
か
ら
開
催
さ
れ
て

い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
応

ロ
ゼ
シ
ア
タ
ー
は
、
平
成
5
年
11
月
の
開
館
以
来
、
1
0
0
0
本
を
超
え
る
自
主
事

業
を
開
催
し
、
皆
さ
ん
に
親
し
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

ロ
ゼ
シ
ア
タ
ー
の
開
館
25
周
年
を
記
念
し
て
、
公
演
や
展
示
会
を
開
催
し
ま
す
。

募
者
は
、
一
般
の
部
4
1
5
人
、
高
校
生

の
部
5
0
6
人
に
上
り
ま
す
。
今
回
は
、

歴
代
選
出
者（
受
賞
者
）作
品
展
を
開
催
し

ま
す
。
現
在
の
活
動
状
況
紹
介
や
作
家
主

体
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
企
画
、
同
一
テ
ー

マ
に
よ
る
新
作
発
表
も
あ
り
ま
す
。

と　

き
／
12
月
2
〜
9
日　

10
〜
18
時

※
最
終
日
は
17
時
ま
で
。

と
こ
ろ
／
展
示
室

佐
渡
裕ゆ

た
か

指
揮　

シ
エ
ナ
・
ウ
イ
ン
ド
・

 

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
演
奏
会
2
0
1
8

20
世
紀
の
ア
メ
リ
カ
を
代
表
す
る
音
楽

家
で
あ
る
レ
ナ
ー
ド
・
バ
ー
ン
ス
タ
イ
ン

生
誕
1
0
0
年
と
、
ロ
ゼ
シ
ア
タ
ー
開
館

25
周
年
を
記
念
し
て
、
バ
ー
ン
ス
タ
イ
ン

最
後
の
愛ま

な

弟
子
、
佐
渡
裕
に
よ
る
指
揮
で

シ
エ
ナ
・
ウ
イ
ン
ド
・
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
演

奏
会
を
開
催
し
ま
す
。
当
日
は
公
開
リ
ハ

ー
サ
ル
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ア

ン
コ
ー
ル
で
は
、
シ
エ
ナ

恒
例
の
「
星
条
旗
よ
永
遠

な
れ
」
を
メ
ン
バ
ー
と
一

緒
に
ス
テ
ー
ジ
で
演
奏
で

き
ま
す
。
楽
器
を
持
っ
て

お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　

き
／
12
月
18
日（
火
）　

19
時
〜

と
こ
ろ
／
大
ホ
ー
ル

※ 

チ
ケ
ッ
ト
な
ど
詳
し
く
は
、
ロ
ゼ
シ
ア

タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ロゼシアターが開館25周年を迎えます 問い合わせ／ロゼシアター　
160-2500　560-2505

ふ
じ
の
麓
d
e

 

お
と
な
ま
つ
り
vol.
9

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
情
報
の
ブ
ー

ス
が
約
50
区
画
並
び

ま
す
。
お
と
な
ゼ
ミ

ナ
ー
ル
、
シ
ニ
ア
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
抽

せ
ん
会
な
ど
楽
し
い

企
画
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

と
き
／
12
月
1
日（
土
）10
〜
15
時

と
こ
ろ
／
富
士
市
交
流
プ
ラ
ザ

※
入
場
無
料（
当
日
直
接
会
場
へ
）。

問
い
合
わ
せ
／
ま
ち
の
遊
民
社

富
士
市
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
相
談
室

　

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
で
新
し
い
こ
と
を

始
め
た
い
シ
ニ
ア
世
代
に
、
電
話
相
談

や
公
共
施
設
で
の
面
談
を
行
っ
て
い
ま

す
。

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
お
す
す
め
ガ
イ
ド

無
料
進
呈
！
（
先
着
30
人
）

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ

の
お
役
立
ち
情
報
が

掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

希
望
者
は
セ
カ
ン
ド

ラ
イ
フ
相
談
室
へ
お
電
話
く
だ
さ
い
。

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
情
報
パ
ネ
ル
展

　

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
に
役
立
つ
情
報
を

パ
ネ
ル
展
示
し
ま
す
。

と　

き
／
10
月
3
〜
10
日　

平
日
は
9

〜
19
時
、
土
・
日
曜
日
、
祝
休
日
は

9
〜
17
時

と
こ
ろ
／
中
央
図
書
館
本
館
1
階
エ
ン

ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

富 

士
市
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
相
談
室
（
事

務
局
：（
一
社
）
ま
ち
の
遊
民
社
）

�

1（
88
）9
0
3
6

※ 

受
付
時
間
は
、
月
〜
金
曜
日
の
10
〜

18
時（
祝
休
日
、年
末
年
始
は
除
く
）。
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