
自分に合ったスタイルで、
ルート３７７６を
　　　楽しみませんか？
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富士山頂

「
富
士
山
登
山
ル
ー
ト
3
7
7
6
」
と
は

　

海
抜
0
メ
ー
ト
ル
か
ら
富
士
山
頂
（
標
高
3
7
7
6
メ

ー
ト
ル
）
ま
で
を
目
指
す
、
全
長
約
42
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の

登
山
ル
ー
ト
で
す
。
ル
ー
ト
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
市
ウ

ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
ら
ん
く
だ
さ
い
。

【
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
】富
士
じ
か
ん
↓
楽
し

　
む
↓
富
士
山
登
山
ル
ー
ト
3
7
7
6
↓

　
富
士
山
登
山
ル
ー
ト
3
7
7
6
に
挑
戦
！

　
（
ル
ー
ト
紹
介
）

 

自
分
に
合
っ
た
ス
タ
イ
ル
で
挑
戦
で
き
ま
す

何
回
か
に
分
け
て
も
楽
し
め
ま
す
！

　　

市
が
推
奨
す
る
行
程
は
3
泊
4
日
（
下
図
参
照
）
で
す

が
、
日
帰
り
で
数
回
に
分
け
て
挑
戦
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。
そ
の
際
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
ご
利
用
い
た
だ
く
と

便
利
で
す
。

【
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の
挑
戦
方
法
】

　

❶
「
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
シ
ー
ト
」
を
、
富
士
山
・
観
光

　
課
ま
た
は
、
起
点
（
ふ
じ
の
く
に
田
子
の
浦
み
な
と

　
　
公
園
ま
た
は
富
士
塚
）
で
手
に
入
れ
る

❷
ス
タ
ン
プ
を
、
起
点
・
よ
も
ぎ

　
湯
ま
た
は
、
や
ま
ぼ
う
し
（
大

　
淵
）・
表
富
士
グ
リ
ー
ン
キ
ャ

　
ン
プ
場（
富
士
宮
市
）・
富
士
宮

　
口
六
合
目
の
山
小
屋
、
4
か
所

　
で
押
す

❸
シ
ー
ト
に
、
山
頂
で
の
記
念
写

　
真
を
添
付（
写
真
は
返
却
不
可
）

　
し
、
富
士
山
・
観
光
課
へ
郵
送

　
（
写
真
の
み
E
メ
ー
ル
で
も
可
）

　
し
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
達
成
バ
ッ
ジ

　
を
ゲ
ッ
ト
！

▲二次元バーコ
　ードも利用可▲スタンプラリーシート▲チャレンジ達成バッジ
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サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
挑
戦
者
を
応
援
し
よ
う
！

実
際
に
登
山
を
し
な
く
て
も
、
挑
戦
者
を
応
援
す
る
サ

ポ
ー
タ
ー
と
し
て
、「
富
士
山
登
山
ル
ー
ト
3
7
7
6
」

に
か
か
わ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆
さ
ん

の
お
も
て
な
し
の
心
で
、
挑
戦
者
の
登
頂
を
後
押
し
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

【
サ
ポ
ー
タ
ー
の
役
割
】

　
挑
戦
者
が
市
内
を
歩
い
て
い
る
と
き
に
、
道
案
内
を

し
た
り
、
挨
拶
・
励
ま
し
の
言
葉
を
か
け
た
り
す
る
な

ど
、
日
常
生
活
の
中
で
、
で
き
る
範
囲
で
サ
ポ
ー
ト
を

す
る
も
の
で
す
。
サ
ポ
ー
タ
ー

の
中
で
希
望
す
る
人
に
は
、
サ

ポ
ー
タ
ー
フ
ラ
ッ
グ
を
お
配
り

し
ま
す
。
店
舗
や
ご
自
宅
に
掲

示
す
る
な
ど
し
て
応
援
を
お
願

い
し
ま
す
。

　★
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
ま
た
は
、
富
士
山
・
観

　

光
課
で
配
布
し
て
い
る
チ
ラ
シ
を
ご
ら
ん
く
だ
さ
い
。
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ェ
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イ
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Esy-fujisankankou@
div.city.fuji.

　
　shizuoka.jp

SNS（ソーシャル・ネッ
トワーキング・サービス）の
公式ページを開設しました！
「富士山登山ルート3776」
のさまざまな楽しみ方や、お
すすめ情報など、富士登山に
関する情報を発信していま
す。「フォロー」や「いいね！」
をして、最新情報をゲット！

 公式ＳＮＳが
 スタートしました！
・・・・・・・・・・

上記、二次元バーコードまた
は、各 SNSの検索バーから
検索してください。

  route3776 検 索

▲サポーターフラッグ

富士山登山ルート 3776 断面図

成長と感動を求め 2度目の挑戦！
以前、富士登山をしたときに、山頂まで行

けたものの高山病が原因で剣ヶ峰まで登れな
かったことから、再挑戦するために昨年のメ
インイベントに参加し、「人とのつながり」
や「挑戦すること」の大切さに改めて気づく
ことができました。さらなる成長と感動を求

野元　政
まさ

美
み

さん［右］（久沢）

め、ことしは観光
PR大使「かぐや
姫」と、海抜０メー
トルからの登頂を
目指します！

鐘を鳴らして出発
ミュージアムを見学

昨年度の挑戦者の声 歩
く
だ
け
で
は
な
い
！
さ
ま
ざ
ま
な
楽
し
み
方

　

「
富
士
山
登
山
ル
ー
ト
3
7
7
6
」
に
挑
戦
す
る
と
き

に
は
、
歩
い
て
頂
上
を
目
指
す
だ
け
で
は
な
く
、
走
っ
た

り
、
ル
ー
ト
上
の
一
般
道
で
自
転
車
を
使
っ
た
り
し
て
登

る
人
も
い
ま
す
。

　

ル
ー
ト
上
に
は
、
世
界
に
誇
る
富
士
山
の
眺
望
を
は
じ

め
、
市
な
ら
で
は
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
あ
な

た
に
合
っ
た
ス
タ
イ
ル
で
挑
戦
し
て
み
て
く
だ
さ
い
！

F
フェイスブック
acebook

https://www.facebook.com/route3776

t
ツイッター
witter

https://twitter.com/route3776

https://www.instagram.com/route3776

I
イ ンスタグラム
nstagram

登頂時の様子
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