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お 知 ら せ募 集

歯と口の健康週間（ 6月 4～10日）
健康対策課　164-8993

①コンクール表彰式典
と　き／ 6月 3日g　14:00～15:30
内　容／各種よい歯のコンクール、図
画・ポスター・標語コンクールの表彰

②歯の健康フェスティバル（無料）
と　き／ 6月 4日a　 
10:00～11:30、13:00～15:30
内　容／歯科健診、歯科相談、歯磨
き指導、フッ素塗布、石こう手形、
キッズ体験“歯医者さん”など
ところ／フィランセ西館
※図画・ポスターを展示します。
　 6月3日gは10:00～18:00
　 　 4日aは10:00～16:00
問い合わせ／富士市歯科医師会 
 153-5555

放課後児童クラブで働きませんか？

こども未来課　155-2731
勤務地 募集人数 勤務時間

❶須津児童クラブ（須津小学校区） 2人 平日13:00～19:00
❷大淵児童クラブ（大淵第一小学校区） 若干人 平日13:00～18:00
対　象／❶保育士または幼稚園・小学校など教諭の資格のある人❷特になし
申し込み・問い合わせ／随時募集。各放課後児童クラブへ。❶須津児童クラ
ブ　134-4111　❷大淵児童クラブ　135-1083

自衛官等採用制度説明会

市民課　155-2746
受付期間／ 6月30日fまで（平日）
申し込み／ 3日前までに、予約が必
要です。電話で自衛隊富士地域事
務所（151-1719）へ

噛
か

むカムケア8
ハチ

0
マル

2
ニイ

0
マル

コンクール

健康対策課　164-8993
審査対象／市内在住で、自分の歯が
20本以上ある、平成29年 4月 1日
時点で満80歳以上の人
応募方法／ 7月31日bまでに、富士
市歯科医師会に属する歯科医院で
予約をして受診（無料）
表彰式／優良者に市長表彰を行います
問い合わせ／富士市歯科医師会 
 153-5555

富士山ブナ林自然観察会参加者

環境保全課　155-2773
新緑が映える初夏の富士山麓で、
「植栽の森」と「西臼塚」を散策し
ながら自然観察をします。
と　き／ 6月 3日g　9:00～15:00
ところ／富士山国有林、西臼塚（市役所
に集合し、バスで現地に向かいます）
講　師／自然環境アドバイザー（富
士自然観察の会）
定　員／35人（先着順）
参加費／850円（小学生以上）
持ち物／昼食、飲み物
申し込み／ 5 月22～26日の9:00～17:15
に、直接または電話で環境保全課へ

富士マリンプール　アルバイト

りぷす富士（富士マリンプール）　133-3400
雇用期間／ 6月24日～ 9月10日
内　容／①監視員・受付・清掃員・
機械監視員・売店販売員②看護師
対　象／①高校生以上の健康な人で、1か月
以上勤務できる人（高校生は学校及び保護者
の許可書が必要）②看護師免許を有する人

賃　金／①時給840～1,120円　②時給1,350円
申し込み／申込用紙（富士マリンプー
ル・市立富士体育館・市立富士川体育
館ほかで配布、りぷす富士ウェブサイ
トでダウンロード可）に必要事項を記
入し、電話連絡後、直接富士マリンプ
ールへ Bhttp://www.fuji-kousya.jp

名作映画鑑賞会（無料） 
「海よりもまだ深く」
ラ・ホール富士　153-4300

と　き／ 6月25日a　14:00上映開始
ところ／ラ・ホール富士 2階多目的ホール
定　員／300人（先着順）
申し込み／ 5月21日aの9:00から整
理券を配布します（ 1家族 4人ま
で）。直接ラ・ホール富士へ

「人権擁護委員の日」特設相談 
～ 6月 1日は「人権擁護委員の日」です～

福祉総務課　155-2757
と　き／ 6月 1日e　10:00～15:00
ところ／富士駅南・吉永まちづくりセンター
内　容／差別・名誉毀損、いじめ、
体罰などに関する面接相談
相談料／無料（当日直接会場へ）
問い合わせ／富士人権擁護委員協議
会事務局 153-5451  

ロゼこどもサマーフェスティバル 
ロゼこどもコンサート

ロゼシアター　160-2500
と　き／ 8月26日g 
①10:00～11:00、②13:00～14:00

ところ／ロゼシアター中ホール
入場料／全席指定500円（0歳から入
場可、 3歳未満は保護者 1人につ
き 1人までひざ上鑑賞無料）

チケット発売日／ロゼシアターウェ
ブサイト　 5月18日e10:00～
チケット窓口　 5月19日f10:00～ 

 Bhttp://rose-theatre.jp

博物館まつり

富士山かぐや姫ミュージアム　121-3380
と　き／ 5月21日a　10:00～14:30
※雨天決行。
ところ／富士山かぐや姫ミュージア
ム、広見公園ふるさと村ほか

内　容／・探検ラリー
・各団体の作品の展示・販売、フ
リーマーケット、飲食物の販売
・県内作家によるクラフトマーケ
ット、各種クラフト体験
・英会話教室
・ミニ機関車乗車体験
・おんがく会、大道芸　など

○納入 期限　 5月31日D 
（納入通知書は、 5月中旬に郵送します）
○口座振替日　 5月29日B

5月の水道料金・下水道使用料　上下水道お客様センター　155-2846

申し込み／直接、市指定金融機関の窓口へ
持 ち 物／通帳・印鑑（届印）・水栓番号（各
世帯配付の「使用水量等のお知らせ」に記載）

～納入は便利で確実な口座振替で～

※納入は 2か月に 1度です（地区によって納入月が異なります）。
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講座・教室

しっかり噛
か

んで、しっかり食べよう！ 
おすすめ献立

高齢者介護支援課　155-2951
と　き／ 5月30日、6月 6・13・27
日の各火曜日　10:00～12:00（ 6
月 6日は10:00～14:00）　計 4回
ところ／フィランセ東館 2階ふくし体験室
内　容／いつまでも元気に過ごすた
めのおすすめ献立の紹介、調理実
習、口腔ケア、軽体操、体脂肪や
筋肉量・骨密度の測定体験など
対　象／市内在住の65歳以上の人
定　員／20人（応募者多数の場合抽せん）
参加費／1,270円（材料費などを含む）
申し込み／ 5月19～26日（土・日曜日は
除く）に、電話で高齢者介護支援課へ

メタボ解消！運動講座（無料）

健康対策課　164-8993
70歳以下の市民を対象に、生活習
慣病予防に必要な運動をする講座を
開催します。最大 5日間参加するこ
とができます。 1日だけの参加も可
能です。
と　き／午前の部（10:00～11:30）
6月15日e、 7月15日g、9月 9
日g、10月19日e、　夜間の部
（19:00～20:30）6月27日c、7月
25日c、8月22日c、9月20日d、 
10月 6日f

※11～ 2月にも開催予定です。
ところ／フィランセ西館 4階大ホー
ル
内　容／体組成測定、運動実技、運
動・食事に関するミニ講話など
定　員／各25人（先着順）
持ち物／飲み物、筆記用具
申し込み／ 5月22日bから受け付け
ます。電話で健康対策課へ

血糖値を下げたいあなたの 
糖尿病予防講座
健康対策課　164-8993

と　き／ 6月 8日e　9:30～11:30、
6月29日e　9:30～13:00、7月20
日e　9:30～11:30、 8月10日e　
9:30～11:30　計 4回
ところ／フィランセ西館
内　容／糖尿病について、予防のた
めの食事・運動のポイント、個別
相談、バランスランチの試食など
対　象／特定健康診査などの結果、血
糖値の改善が必要な64歳までの人
やその家族などで、全ての回に参加
できる人（糖尿病治療中の人は、申
し込みの際にご相談ください）

定　員／20人（応募者多数の場合抽せん）
受講料／500円（資料代など）
持ち物／健診結果、筆記用具、健康手
帳（ある人のみ）、情報提供書（必
要な人のみ）

申し込み／ 6月 1日eまで（土・日
曜日は除く）に、電話で健康対策
課へ

シルバー人材センター 
パソコン講座

シルバー人材センター　153-1150
と　き／ 6月 5日～7月31日の毎週
月曜日（ 7月17日海の日は除く）　
13:00～15:00　計 8回

ところ／ラ・ホール富士 7階OAルーム
内　容／コンパクトデジタルカメラ
で撮影した静止画・動画を編集する

対　象／デジタルカメラを使用した
ことがあり、パソコンで簡単な文
字入力ができる人

定　員／15人（先着順）
受講料／7,400円（施設利用料、テキ
スト代を含む）

申し込み／ 5月22～24日の9:00～16:00
に、電話でシルバー人材センターへ

※受講生 5人に対してアシスタント
1人がつきます。

かまど飯を食べよう！

富士山かぐや姫ミュージアム　121-3380
と　き／ 6月 4日、 9月 3日の各日
曜日　11:00～13:00
ところ／旧稲垣家住宅（広見公園内）
内　容／かまどでのご飯炊きなど
対　象／一般（小学生以下は保護者同伴）
定　員／各15人（先着順）
参加費／100円（材料費含む）
持ち物／エプロン、軍手、米 1合、おかず、箸
申し込み／ 5月28日aの9:00から受
け付けます。直接または電話で富
士山かぐや姫ミュージアムへ

チャレンジ !! 陶芸

富士山かぐや姫ミュージアム　121-3380
と　き／ 6月10・24日の各土曜日
9:30～11:30　計 2回

ところ／富士山かぐや姫ミュージア
ム工芸棟陶芸室

内　容／オリジナルの陶芸作品をつ
くり、絵つけをする

対　象／小学生以上（小学生は保護者同伴）
定　員／30人（先着順）
参加費／1,000円（材料費含む）
申し込み／ 6月 3日gの9:00から受
け付けます。直接または電話で富
士山かぐや姫ミュージアムへ

りぷす富士　各種教室

温水プール　136-2131　ラ・ホール富士　153-4300　市立富士川体育館　181-2111
教室名 と　き 申込先・会場 受付日

❶小学生水泳❷気軽にヨガビギナーズ❸水中
エアロビクス❹美フレッシュビクス❺女性水
泳❻目覚めのヨガ❼ボディーコンディショニ
ング❽ヨガ❾親子水泳●おやこたいそう～W

ウ ォ ー ム

ARM 
 H
ハ グ

UG ～●スマイルボディーフィットネス●
成人水泳

❶ 7月 1日～ 9月30日 
❷❸ 7月 3日～ 9月25日 
❹ 7月 7日～ 9月15日 
❺ 7月 7日～ 9月22日 
❻ 7月 8日～ 9月16日 
❼❽❾ 7月11日～ 9月19日 
●● 7月13日～ 9月14日 
● 7月20日～ 9月14日

温水 
プール

6月 4
～10日

❶ステキな体つくり～代謝U
アップ

Pトレーニング（夜
間）❷やさしい体幹トレーニング❸体幹筋ト
レ術❹やさしいエアロビック❺さわやかエアロ
&ヨガ❻ズンバ&ピラティス❼ステキな体つく
り～代謝UPトレーニング（午前）❽エアロ&コン
ディショニング❾ワード基礎

❶❷ 7月 3日～ 9月25日 
❸❹ 7月 7日～ 9月15日 
❺❻❼ 7月12日～ 9月20日 
❽ 7月13日～ 9月14日 
❾ 7月24日～ 9月25日

ラ・ホー
ル富士

6月 5
～11日

❶リラックスヨガ❷中高年のための筋力トレ
ーニング（水曜）❸女性のためのメノポーズ
ケア❹中高年のための筋力トレーニング（金
曜）

❶ 7月 4日～ 9月12日 
❷ 7月 5日～ 9月13日 
❸ 7月 6日～ 9月 7日 
❹ 7月 7日～ 9月15日

市立 
富士川
体育館

5月23
～29日

※申込方法、受講料など詳しくは、りぷす富士ウェブサイトをごらんになる
か、各申込先へ。 Bhttp://www.fuji-kousya.jp
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5月の教育委員会会議
5月定例会を開催します 
（どなたでも傍聴できます）

と　き／ 5月22日b　13:30～
ところ／市役所 9階第 2委員会室
 教育総務課　155-2865
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5日F 宮﨑クリニック 66-3731 松 岡 芦 川 病 院 52-2480 中央町2 耳鼻科サイラクリニック 9
（055）
35-1133 沼津市 清 接 骨 院 71-3177 入山瀬2

7日A 窪田レディースクリニック 65-7077 平 垣 中西眼科クリニック 36-1800 中 野 田中耳鼻咽喉科医院 9
（055）
75-0226 三島市 近 藤 接 骨 院 52-5187 今泉3

14日A ロゼレディースクリニック 60-5747 蓼原町 杉 浦 眼 科 65-8500 川成新町 芹沢耳鼻咽喉科クリニック 9
（055）
93-8000 裾野市 二 宮 整 骨 院 53-8833 伝 法

21日A たむらレディースクリニック 65-7777 米之宮町 花崎眼科医院 66-0100 青葉町 たかひろ耳鼻咽喉科医院 66-5100 宮 島 佐 藤 接 骨 院 71-7396 天 間
28日A 中島産婦人科医院 51-4188 青島町 加藤医院吉原分院 57-3000 中央町1 耳鼻咽喉科崎川医院 9

（055）
75-9131 清水町 望 月 整 骨 院 61-3946 十兵衛

と　

き

5月の接骨師会 
休日当直当番

眼
が ん

科
か Ophthalmology
Oftalmolagia

9:00～17:00
耳
じ

 鼻
び

 科
か Otorhinolaryngology
Otorrinolaringologia

8:00～17:00
産
さ ん

婦
ふ

人
じ ん

科
か Gynecology＆Obstetrics
Gineco-Obstetrica

8:00～18:00
柔
じゅう

道
ど う

整
せ い

復
ふ く Bonesetter

Clinica de osteopatia

9:00～17:00

Emergency Hospitals Available on Holidays
Pronto Socorro em  atendimento fim de semana e feriados5月の救急当番医 救急当直医案内

151-9999

内
な い

科
か

・小
しょう

児
に

科
か

・外
げ

科
か Internal Medicine/Pediatrics/Surgery

Clinica Geral/Pediatria/Cirurgias
歯科医師会館　153-5555
　　　　　　　伝法2850-3
日曜日・祝休日 9:00～12:00
　　　　　　  13:00～16:00

歯
し

　科
か Dentistry
Dentistas

救急医療センター　151-0099　津田217-2
平日19:00～翌8:00　土曜日14:00～翌8:00　日曜日・祝休日 9:00～翌8:00
〈診療上の注意〉必ず保険証とお薬手帳（ある場合）を持参してください。緊急性により診察順が変わります。投薬
は 1日分です。子どもが受診する場合は、早目の時間帯にお越しください。
共立蒲原総合病院（主に内科）　181-2211　中之郷 2500-1
診療可能な科目や時間帯は日によって異なります。受診の際は、必ず病院へ電話でお問い合わせください。

特定健診の電話による受診勧奨
平成29年度に、初めて富士市か
ら特定健診の案内（青色の封筒）
が届いた人へ、以下のとおり電話
による健診のご案内を行います。
年に一度、特定健診を受診し、ご
自身の生活習慣を振り返る機会に
してください。
発信番号／0120-720-267
実施期間／ 5月22日～ 6月12日 
平日 9:00～20:00 
土・日曜日 9:00～17:00
実施者／㈱NTTマーケティングアクト
※市が委託している業者です。
問い合わせ／国保年金課保険給付　
担当 155-2751

富士市D
デ ィ グ

IGセミナー（無料） 
～地震への不安や悩みを解消します～

防災危機管理課　155-2715
災害発生時の状況をイメージし、
災害時にとるべき行動や、各家庭や
地域での地震対策について学ぶ「災
害図上訓練DIG」のセミナーです。
①〈家庭の対策編〉地震の揺れのイメージづ
くりと、自分や家族の命を守るための対策

と　き／ 5月20日、9月16日　各土曜
日のいずれか 1日　13:30～16:30
②〈地域の対策編〉災害時における
地域の危険箇所などの確認と、地
域の防災マップづくり
と　き／ 7月15日、10月21日　各土曜
日のいずれか 1日　13:30～16:30
・・・・①②とも・・・・

ところ／消防防災庁舎 3階作戦指令室
定　員／各50人（先着順）
申し込み／各開催日の 1週間前まで
に、電話またはFAXに、住所、氏

ふり

名
が な

、電話番号を記入し、防災危機
管理課へ 551-2040

初級カウンセリング講座

青少年相談センター　152-4152
と　き／ 6月14・28日、 7月12・19日、 8
月 9日の各水曜日　13:30～15:30　計 5回

ところ／富士市教育プラザ 1階会議
室 1・ 2・ 3

講　師／佐野淑
よし

江
え

さん（教育カウンセラー）
対　象／市内在住の20歳以上の人で、 
5回の講座全てに参加できる人

定　員／30人（応募者多数の場合抽せん）
受講料／900円
申し込み／ 5月31日dの12:00まで
に、電話またはEメールに住所、
氏
ふり

名
が な

、年齢、電話番号を記入し、
青少年相談センターへ 
 Eky-soudan@div.city.fuji.shizuoka.jp
※資格取得ができるものではなく、
カウンセリングの考え方や技能を
身につけるものです。

子育て支援講座（無料） 
広げてみませんか？ママ友のW

ワ

A！

こども家庭課　155-2763
と　き／ 6月 5日～ 7月10日の毎週
月曜日　10:00～12:00　計 6回
ところ／フィランセ東館 4階育児研修室
講　師／望月由

ゆ

妃
き

子
こ

さん（心理発達相談員）
対　象／ 1～ 3歳の子どもを育てて
いる母親で、全日程参加できる人
定　員／12人（応募者多数の場合抽せん）
申し込み／ 5 月22～26日の8:30～
17:15に、電話でこども家庭課へ
※託児あり（申し込み時に要予約）。

夜間納税相談
5月25日E 17:15～19:00

収納課　155-2730

「いちばの朝市」を開催します
商業労政課　155-2907

とれたての野菜や果物などを販
売します。お楽しみ抽せん会も開
催しますので、家族や友達とお出
かけください。
と　き／ 5月21日a　7:00～11:00
ところ／岳南富士地方卸売市場
（旧富士市公設地方卸売市場）

※駐車場（無料）もあります。
問い合わせ／岳南富士地方卸売市
場「いちばの朝市」実行委員会実
行委員　佐野青果㈱    153-1360

中学生スポーツ塾 
今が伸びドキ！やる気を応援します！

スポーツ振興課　153-6045
と　き／① 5月26日～ 7月28日の毎
週金曜日　19:00～21:00　計10回
② 6月7日～平成30年 3月28日の
毎週水曜日　16:50～18:50

ところ／①市立富士体育館柔道場 
②富士総合運動公園陸上競技場

種　目／①柔道②陸上競技
定　員／①20人②30人
参加費／①2,000円②月2,000円  
（①は保険料含む）

申し込み／ 5月22日bまでに、Ｅメ
ールに住所、氏

ふり

名
が な

、性別、学校名、
学年、電話番号、種目（①または
②）を記入し、富士市体育協会へ 
 Esport@fuji-taikyo.jp

※詳しくは、富士市体育協会ウェブ
サイトをごらんください。 
 Bhttp://www.fuji-taikyo.jp/

お詫びと訂正
広報ふじ4月20日号15ページに
掲載の「個人参加公共施設見学参
加者（無料）」のFAX番号に誤りが
ありました。
誤）551-0123     正）551-0623


