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子
育
て
ガ
イ
ド
と
は

　

子
育
て
ガ
イ
ド
は
、
市
の
子
育
て
に
関
す

る
サ
ー
ビ
ス
や
手
続
な
ど
を
１
冊
に
ま
と
め

た
冊
子
で
す
。

　

妊
娠
期
か
ら
乳
幼
児
期
の
健
診
や
予
防
接

種
、
保
育
園
・
幼
稚
園
な
ど
へ
の
入
園
、
子

ど
も
の
遊
び
場
、
各
種
手
当
や
手
続
な
ど
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
子
育
て
ガ
イ
ド
に
掲
載
す
る
広
告

に
は
、
民
間
企
業
の
応
援
特
典
を
掲
載
し
て

い
ま
す
。
市
内
で
子
育
て
し
て
い
る
人
へ
の

特
典
や
子
育
て
に
役
立
つ
情
報
を
取
り
入

れ
、
子
育
て
家
庭
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　
子
育
て
ガ
イ
ド
の
名
称
が
「
Hハ

グ
u
g

く
む
」
に
変
わ
り
、
内
容
も
大
幅
に
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／

ハ
ッ
ピ
ネ
ス
F
u
j 
i 　

☎（
64
）6
6
0
4

※ 

相
談
日
の
時
間
以
外
は
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎（
64
）6
6
0
0
）へ
。

ハ
ッ
ピ
ネ
ス
F
u
j
i
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

昨
年
度
ま
で
社
会
福
祉
協
議
会
が
実
施
し
て
い
た
結
婚
相
談
事
業
「
ハ
ッ
ピ
ネ
ス
Ｆ
ｕ
ｊ
ｉ
」

を
、
今
年
度
か
ら
新
た
に
市
の
委
託
事
業
と
し
て
展
開
し
ま
す
。
支
援
内
容
の
拡
充
や
新
た
な
シ

ス
テ
ム
の
導
入
な
ど
、
結
婚
相
談
・
縁
結
び
支
援
事
業
を
さ
ら
に
強
化
し
ま
す
。

子
育
て
ガ
イ
ド
が
変
わ
り
ま
す
！

ハ
ッ
ピ
ネ
ス
F
u
j
i
っ
て
何
？

　

結
婚
を
望
む
人
々
が
良
縁
を
得
ら
れ
る
よ
う

無
料
で
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
引
き

合
わ
せ
（
お
見
合
い
）
の
お
手
伝
い
を
行
っ
て

い
ま
す
。
平
成
28
年
度
は
7
組
の
結
婚
が
成
立

し
ま
し
た
。

利
用
方
法

　

6
月
か
ら
相
談
日
な
ど
が
拡
充
さ
れ
、
よ
り

利
用
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

結
婚
を
希
望
す
る
方
々
に
一
人
で
も
多

く
幸
せ
に
な
っ
て
い
た
だ
け
る
お
手
伝
い

が
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

8
月
ご
ろ
に
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回

線
を
利
用
し
て
ご
自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
や
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
か
ら
会
員
の
仮
登
録

が
で
き
る
ほ
か
、
会
員
の
中
か
ら
あ
な
た

の
条
件
に
合
う
方
の
人
数
を
検
索
で
き
る

独
自
の
マ
ッ
チ
ン
グ
検
索
シ
ス
テ
ム
を
提

供
す
る
予
定
で
す
。

今
後
、
利
用
さ
れ
る
方
が
、
よ
り
一
層

使
い
や
す
く
、
希
望
が
か
な
う
よ
う
に
頑

張
り
ま
す
。

変
更
前

変
更
後

ところ

フ
ィ
ラ
ン
セ
東
館
1

階　

社
会
福
祉
協
議

会
相
談
室

フ
ィ
ラ
ン
セ
東
館
4

階
　
育
児
研
修
室
及

び
相
談
室

相談日（祝休日・
年末年始を除く）
※予約不要。

毎
週
水
曜
日

毎
月
第
2
・
4
日
曜

日10
〜
12
時

13
〜
15
時

毎
週
水
曜
日

毎
月
第
1
・
3
土
曜

日
、
毎
月
第
2
・
4

日
曜
日

10
〜
12
時

13
時
〜
15
時
30
分

持ち物

　

ハ
ッ
ピ
ネ
ス
F
u
j
i
を
利
用
す
る
際
は

登
録
が
必
要
で
す
。

　

独
身
証
明
書
１
通（
3
か
月
以
内
の
も
の
）

　

 

写
真
1
枚
（
3
か
月
以
内
に
撮
影
し
た

サ
ー
ビ
ス
版
の
ス
ナ
ッ
プ
写
真
で
、
1

人
で
全
身
が
写
っ
て
い
る
も
の
）

　

 

本
人
を
証
明
す
る
も
の
（
運
転
免
許
証
、

　

健
康
保
険
証
、
年
金
手
帳
、
旅
券
の
い

　

ず
れ
か
）

　

印
鑑
（
認
め
印
）

結婚相談員の皆さん

幸
せ
は
、
い
つ
も
あ
な
た
の
そ
ば
に

旧

新

・・ ・・

問
い
合
わ
せ
／
こ
ど
も
未
来
課

☎（
55
）2
7
3
1 　

5（
55
）2
9
5
6

 

冊
子
の
名
前
を
「
H
u
g
く
む
」
に
変
更

　
「
H
u
g
（
抱
き
し
め
る
）」
と
「
育
む
」

と
い
う
言
葉
を
組
み
合
わ
せ
て
、「
み
ん
な

で
愛
を
持
っ
て
抱
き
し
め
、
子
育
て
を
富
士

市
全
体
で
応
援
す
る
」
と
い
う
思
い
を
込
め

ま
し
た
。

よ
り
親
し
み
や
す
い
誌
面
に

　

冊
子
内
で
使
用
し
て
い
る
写
真
に
は
、
実

際
に
子
育
て
を
し
て
い
た
り
、
子
育
て
支
援

に
携
わ
っ
た
り
し
て
い
る
市
民
の
皆
さ
ん
が

登
場
し
て
い
ま
す
。

旬
な
情
報
を
届
け
る
季
刊
誌
を
発
行

　

子
育
て
ガ
イ
ド
だ
け
で
は
伝
え
き
れ
な
い

子
育
て
に
関
す
る
旬
な
情
報
を
お
届
け
す
る

た
め
、
季
刊
誌
（
年
4
回
）
を
発
行
し
、
全

世
帯
に
配
布
し
ま
す
（
7
月
創
刊
予
定
）。

  

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
ポ
イ
ン
ト

   

配
布
方
法

　

母
子
健
康
手
帳
の
交
付
時
や
、
子
育
て
中

の
人
が
転
入
し
た
時
な
ど
に
配
布
す
る
ほ

か
、
各
地
区
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
や
児
童

館
な
ど
で
も
ご
ら
ん
に
な
れ
ま
す
。

　

平
成
29
年
度
版
子
育
て
ガ
イ
ド
「
H
u
g

く
む
」
は
、
5
月
1
日
（
月
）
か
ら
配
布
し

ま
す
。


