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「
発
達
障
害
」
と
い
う
障
害
が
あ

る
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す
か 

　

発
達
障
害
は
、
脳
の
発
達
に
関
係
す
る
生

ま
れ
つ
き
の
障
害
で
す
。発
達
障
害
の
人
は
、

他
人
と
の
関
係
づ
く
り
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
苦
手
で
す
。
一
方
、
す
ぐ
れ
た
能

力
を
発
揮
す
る
こ
と
も
あ
り
、
周
り
か
ら
見

る
と
理
解
さ
れ
に
く
い
障
害
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

発
達
障
害
の
人
の
支
援
体
制
を
整
備
す
る

た
め
、
平
成
17
年
4
月
1
日
に
「
発
達
障
害

者
支
援
法
」
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

法
改
正
に
よ
り
、平
成
22
年
12
月
10
日
か
ら
、

「
障
害
者
総
合
支
援
法
」及
び「
児
童
福
祉
法
」

の
対
象
者
に
、
発
達
障
害
の
人
も
加
え
ら
れ

ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、発
達
障
害
の
人
も
、

福
祉
施
設
の
利
用
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

通
常
学
級
の
6
・
5
％
の
子
ど
も

に
発
達
障
害
の
疑
い
が

　

平
成
24
年
に
文
部
科
学
省
が
発
表
し
た
調

査
に
よ
る
と
、全
国
の
通
常
学
級
に
通
う
小
・

中
学
校
の
児
童
・
生
徒
の
う
ち
、
6
・
5
％

の
子
ど
も
に
、
発
達
障
害
の
疑
い
が
あ
る
こ

と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
35
人
の
学
級
で
は
、

1
ク
ラ
ス
に
2
人
は
発
達
障
害
の
子
ど
も
が

い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
発
達
障
害
は
、
珍

し
い
障
害
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

 発達障害

●  一人遊びが多い、
　他人とかかわろ
　うとしない
●  おとなし過ぎる、
　しばしば受動的

●  難しい漢字を読む
　ことができる一方
　で、簡単な平仮名
　が書けない
●  図鑑や本を好んで
　読むが、作文を書
　くことは苦手

●  落ち着きがない、
　集中力がない、い
　つもぼんやりとし
　ている
●  忘れ物が多い、支
　度や片づけができ
　ない　

●  話は上手で難しい
　ことを知っている
　が、一方的に話す
　ことが多い
●  話を聞かなければ
　ならない場面で離
　席が多い、聞いて
　いない

　「発達障害」という言葉は聞いたことがあっても、どのような障害なのか具体的に
はよくわからない人が多いと思います。そこで今回は、「発達障害」について紹介す
るとともに、子どもの発達に悩んでいる皆さんに、相談窓口などをご紹介します。

こんなことが、気になっていませんか？

理解すれば優しくなれる

知っていますか　　　　　　　　   のこと  
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こ
ん
な
発
達
障
害
が
あ
り
ま
す 

　

発
達
障
害
は
、
い
く
つ
か
の
タ
イ
プ
に
分
類
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
親
の
し
つ
け
や
教
育
に
問
題

が
あ
る
の
で
は
な
く
、
生
ま
れ
つ
き
脳
の
一
部
に
障
害
が
あ
る
と
い
う
点
が
共
通
し
て
い
ま
す
。

中
に
は
、
複
数
の
タ
イ
プ
の
発
達
障
害
が
あ
る
人
も
い
ま
す
。

●
自
閉
症
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
障
害
（
広こ

う

汎は
ん

性

　

発
達
障
害
）

　

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
や
社
会
性

に
関
連
す
る
、
脳
の
領
域
に
関
係
す
る
発

達
障
害
の
総
称
で
す
。
自
閉
症
、
ア
ス
ペ

ル
ガ
ー
症
候
群
の
ほ
か
、
特
定
不
能
の
広

汎
性
発
達
障
害
が
含
ま
れ
ま
す
。「
こ
と

ば
の
発
達
の
お
く
れ
」「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
障
害
」「
対
人
関
係
・
社
会
性

の
障
害
」「
パ
タ
ー
ン
化
し
た
行
動
」「
興

味
・
関
心
の
偏
り
（
こ
だ
わ
り
）」
な
ど

の
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

●
注
意
欠
陥
多
動
性
障
害
（
A
D
H
D
）

　

発
達
年
齢
に
見
合
わ
な
い
よ
う
な
、「
集

中
で
き
な
い
（
不
注
意
）」「
じ
っ
と
し
て

い
ら
れ
な
い
（
多
動
・
多
弁
）」「
考
え
る

よ
り
も
先
に
体
が
動
い
て
し
ま
う
（
衝
動

的
行
動
）」
な
ど
の
行
動
を
す
る
と
い
う

特
徴
が
あ
り
ま
す
。

●
学
習
障
害
（
L
D
）

　

全
般
的
な
知
的
発
達
に
は
問
題
が
あ
り

ま
せ
ん
が
、「
読
む
」「
書
く
」「
計
算
す
る
」

な
ど
の
特
定
の
学
習
領
域
に
つ
い
て
、
学

ん
だ
り
、
行
っ
た
り
す
る
こ
と
に
著
し
い

困
難
が
あ
る
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

自閉症
広汎性発達障害
アスペルガー症候群

それぞれの障害の特性

注意欠陥多動性障害　ADHD

学習障害　LD

知的なおくれ
を伴うこと
もあります

● 「読む」、「書く」、「計算する」などの能力が、
全体的な知的発達に比べて極端に苦手

● 不注意（集中できない）
● 多動・多弁（じっとしていられない）
● 衝動的に行動する（考えるよりも先に動く）

● ことばの発達のおくれ
● コミュニケーションの障害
● 対人関係・社会性の障害
● パターン化した行動、こだわり

● 基本的に、ことばの発達のおくれはない
● コミュニケーションの障害
● 対人関係・社会性の障害
● パターン化した行動、興味・関心の偏り
● 不器用（言語発達に比べて）

そ
の
子
を
よ
く
理
解
し
て
あ
げ
て
ほ
し
い

　

発
達
障
害
が
あ
る
か
な
い
か
の
境
目
は
、
非
常
に
判
断
が
難
し
く
、
年
齢
や
環
境
に
よ
っ

て
も
障
害
の
あ
ら
わ
れ
方
は
変
わ
っ
て
き
ま
す
。
大
切
な
こ
と
は
、
診
断
名
に
と
ら
わ
れ
過

ぎ
ず
、
そ
の
子
が
何
を
苦
手
と
し
て
い
る
の
か
を
保
護
者
が
よ
く
理
解
し
、
そ
の
子
に
合
っ

た
接
し
方
を
し
て
あ
げ
る
こ
と
で
す
。
ま
た
、
ど
う
し
て
で
き
な
い
か
の
吟
味
は
必
要
で
す

が
、
学
校
や
家
庭
の
ル
ー
ル
に
反
す
る
こ
と
を

す
れ
ば
、
き
ち
ん
と
叱
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

　

保
護
者
の
中
に
は
、
周
囲
の
理
解
が
得
ら
れ

な
か
っ
た
り
、
子
育
て
に
つ
い
て
家
族
で
も
め

た
り
し
て
、
気
が
滅
入
っ
て
し
ま
う
人
も
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分
に
対
す
る
ケ
ア
も
大
切

に
し
、
悩
み
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
相
談
し
て
ほ
し

い
で
す
ね
。

一
人
一
人
に
合
っ
た
配
慮
や
支
援
を

　

発
達
障
害
が
あ
る
と
言
っ
て
も
、障
害
の
種
類
や
程
度
、

年
齢
や
性
格
な
ど
に
よ
っ
て
、
あ
ら
わ
れ
方
は
異
な
り
ま

す
。
生
活
の
中
で
困
難
な
こ
と
、
苦
手
な
こ
と
も
そ
れ
ぞ

れ
違
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、一
人
一
人
の
特
徴
に
応
じ
て
、

配
慮
し
た
り
、
支
援
し
た
り
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

配
慮
の
ポ
イ
ン
ト

●  

で
き
た
こ
と
を
褒
め
る
、
で
き
な
い
こ 

　

と
を
責
め
な
い

●  

視
覚
的
な
情
報
を
提
示
し
て
説
明
す
る

●  

説
明
や
指
示
は
短
い
文
で
、
順
を
追
っ

　

て
、
具
体
的
に

●  

安
心
で
き
る
環
境
を
整
え
る

●  

善
悪
や
ル
ー
ル
を
は
っ
き
り
と
教
え
る

●  

温
か
く
見
守
る

静岡富士病院小児科医長

安田　寛
かん

二
じ

さん

※用語は変わる可能性があります。
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通
級
指
導
教
室

　

市
で
は
、
通
級
指
導
教
室
を
設
置
し
、
発

達
障
害
の
専
門
知
識
を
持
っ
た
教
員
が
授
業

を
行
っ
て
い
ま
す
。
市
内
で
は
、
今
泉
小
学

校
に
2
ク
ラ
ス
、
岩
松
小
学
校
に
1
ク
ラ
ス

設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
は
、
通
常
学

級
に
通
い
、
週
に
1
回
程
度
、
通
級
指
導
教

室
の
授
業
を
受
け
ま
す
。

　

通
級
指
導
教
室
に
通
う
ま
で
の
流
れ
は
、

ま
ず
保
護
者
か
ら
相
談
を
受
け
た
各
小
学
校

の
要
請
で
、
市
の
学
習
相
談
員
が
派
遣
さ
れ

ま
す
。
そ
し
て
、
担
任
、
保
護
者
、
学
習
相

談
員
、
特
別
支
援
教
育
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

が
子
ど
も
の
様
子
を
把
握
後
、
支
援
策
を
検

討
し
、
通
級
指
導
教
室
に
通
う
か
ど
う
か
の

判
断
を
し
ま
す
。

　

子
ど
も
の
こ
と
に
つ
い
て
不
安
が
あ
る
人

は
、
ま
ず
は
学
校
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

小
学
生
の
子
ど
も
へ
の
支
援

小
学
校
で
の
支
援
の
流
れ

不
安
や
負
担
を
和
ら
げ
た
い

　

こ
ど
も
療
育
セ
ン
タ
ー
で
は
、
保
護

者
の
皆
さ
ん
が
抱
え
て
い
る
子
育
て
の

悩
み
や
、
子
ど
も
の
発
達
に
関
す
る
不

安
を
少
し
で
も
和
ら
げ
ら
れ
る
よ
う
な

お
手
伝
い
を
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。「
発
達
障
害
」
か
ど
う
か
は
別
と

し
て
、
子
ど
も
の
こ
と
で
何
か
気
に
な

る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
気
軽
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
ね
。

就
学
前
の
子
ど
も
へ
の
支
援

こ
ど
も
療
育
セ
ン
タ
ー

　

こ
ど
も
療
育
セ
ン
タ
ー

は
、
乳
幼
児
を
対
象
に
し

た
市
の
施
設
で
す
。
通
園

施
設
で
あ
る
「
み
は
ら
園
」

と
、子
ど
も
の
発
達
に
関
す
る
相
談
を
受
け
、

早
期
療
育
に
つ
な
げ
る
「
療
育
相
談
室
」
が

あ
り
ま
す
。

【
利
用
方
法
】
電
話
予
約

【
開
所
日
】
平
日
8
時
30
分
〜
17
時
15
分
（
祝

　

休
日
、　
年
末
年
始
は
除
く
）

通
級
指
導
教
室
は
、
個
に
応
じ
た
支
援
を
す
る
場

　

通
級
指
導
教
室
で
は
、
集
団
生
活
の
仕
方
や
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
と
り
方
な
ど
を

教
え
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
絵
カ
ー
ド
を
用
い
て
、
絵
に
描
か
れ
た
状
況
で
は
、
ど
う
行
動

す
れ
ば
よ
い
か
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
は
、
通
級
す
る
こ
と
で
、
集
団
生
活

の
中
で
上
手
に
人
と
か
か
わ
る
こ
と
を
身
に
つ

け
て
い
き
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、苦
手
な
こ
と
を
克
服
し
よ

う
と
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
周
囲
の
皆
さ
ん
で
、

ぜ
ひ
子
ど
も
た
ち
を
温
か
く
支
え
て
あ
げ
て
ほ

し
い
で
す
ね
。

今泉小学校
通級指導教室教員

加藤　丈
たけ

典
のり

さん

こども療育センター
療育相談室長

石黒　彰
あき

子
こ

気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
ま
ず

は
ご
相
談
く
だ
さ
い

　

発
達
障
害
が
あ
る
場
合
、
早
目
に
障
害
に

気
づ
き
、適
切
な
療
育
に
つ
な
げ
る
こ
と
で
、

社
会
に
適
応
す
る
能
力
を
身
に
つ
け
、
さ
ま

ざ
ま
な
能
力
を
伸
ば
し
て
い
く
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

も
し
、
子
ど
も
の
発
達
に
つ
い
て
気
に
な

る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
障
害
福
祉
課
（
市
役
所

4
階
）
や
、
こ
ど
も
療
育
セ
ン
タ
ー
、
子
ど

も
が
通
う
学
校
、
福
祉
施
設
な
ど
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

保護者が学校に相談

学習相談員を派遣

保護者との相談のもと、
支援策の検討

通級指導教室への通級、医療
機関との連携、通常学級での
工夫した支援などを実施

子どもの様子を把握

　
　
　

 

☎（
21
）9
4
8
2

　
　
　

住
所
／
伝
法
85

障害福祉課（市役所 4 階）
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問
い
合
わ
せ
　
障
害
福
祉
課

☎（
55
）2
7
6
1
　
5（
53
）0
1
5
1

Efu-syougai@
div.city.fuji.shizuoka.jp

　

今
回
の
特
集
は
、
政
府
広
報
オ

ン
ラ
イ
ン
「
発
達
障
害
っ
て
、
な

ん
だ
ろ
う
？
」
を
参
考
に
し
て
い

ま
す
。

Bhttp://w
w
w
.gov-online.

　

go.jp/featured/201104/

一
緒
に
支
援
を
考
え
ま
し
ょ
う

　

発
達
障
害
は
、
障
害
か
ど
う
か
を
判

断
す
る
こ
と
が
難
し
く
、
見
た
目
で
は

わ
か
り
に
く
い
障
害
で
す
。
周
囲
は
も

ち
ろ
ん
、
保
護
者
や
本
人
も
気
づ
か
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

お
子
さ
ん
の
発
達
に
つ
い
て
「
気
に

な
る
こ
と
」
が
あ
る
と
き
に
は
、
今
回

ご
紹
介
し
た
よ
う
な
さ
ま
ざ
ま
な
相
談

窓
口
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
来
年
の
4
月
に
は（
仮
称
）教

育
複
合
施
設
が
開
設
さ
れ
ま
す
が
、
こ

の
施
設
は
お
子
さ
ん
や
保
護
者
に
と
っ

て
大
き
な
支
え
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

市
で
も
、
支
援
体
制
の
整
備
に
向
け

て
一
歩
ず
つ
歩
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
一
人
一
人
の
お
子
さ

ん
の
支
援
を
、
私
た
ち
も
一
緒
に
考
え

て
い
き
ま
す
。

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス「
ほ
へ
と
」「
ど
ん
ぐ
り
」「
こ
ろ
こ
ろ
」

  　
（
一
社
）
サ
ン
・
ビ
レ
ッ
ジ
は
、
主
に
通
常
学
級
に
在
籍
す
る
発
達
障
害

の
子
ど
も
の
学
習
や
生
活
を
支
援
す
る
、
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
「
ほ

へ
と
」「
ど
ん
ぐ
り
」「
こ
ろ
こ
ろ
」
を
開
い
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
保
護

者
向
け
に
、
ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
相
談
支
援
事
業
所
と
し
て
、「
い
ろ
は
に
」

が
こ
と
し
10
月
に
開
所
予
定
で
す
。

【
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
に
は
】

　

①
サ
ン
・
ビ
レ
ッ
ジ
に
電
話
相
談

　
②
障
害
福
祉
課
で
、
受
給
者
証
を
取
得

　
③
サ
ー
ビ
ス
等
利
用
計
画
を
作
成

　
④
ア
セ
ス
メ
ン
ト
と
個
別
支
援
計
画
の
作
成

　
⑤
通
所
開
始

 

☎
・
5（
71
）

 

3 

9 

9 

5　

Edonguri2592@
gm
ail.com

 

住
所
／
厚
原
8 

7 

9 - 

9 　
　

相
談
受
付
／
平
日
13
〜
20
時

対
象
／
小
学
1
年
生
〜
高
校
3
年
生

早
期
発
見
・
早
期
支
援
が
大
切
で
す

　

サ
ン
・
ビ
レ
ッ
ジ
に
は
、
現
在
80
人
程
度
の
子
ど
も
が
在
籍
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
に
は
、

同
じ
悩
み
を
持
つ
親
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
親
同
士
で
悩
み
を
相
談
す
る
こ
と
で
、
親
の
気

持
ち
が
安
定
し
て
き
ま
す
。
親
の
気
持
ち
が
安
定
す
る
と
、
子
ど
も
も
安
心
し
て
、
落
ち
着

き
ま
す
。

　

誰
に
で
も
苦
手
な
こ
と
は
あ
り
ま
す
。
支
援
を
受

け
る
こ
と
を
恥
ず
か
し
い
と
思
わ
な
い
で
、
早
期
発

見
・
早
期
支
援
に
努
め
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

そ
し
て
、
子
ど
も
が
自
己
肯
定
感
を
損
な
わ
な
い
よ

う
に
、
子
ど
も
を
認
め
て
あ
げ
て
ほ
し
い
で
す
。

　

発
達
障
害
へ
の
理
解
は
、
ま
だ
進
ん
で
い
る
と
は

言
え
ま
せ
ん
。
偏
見
を
な
く
し
、
困
っ
て
い
る
人
に

手
を
差
し
伸
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
れ
ば
よ
い
で
す
ね
。

　

子
ど
も
が
発
達
障
害
を

抱
え
て
い
る
と
、
な
か
な

か
言
う
こ
と
を
聞
い
て
く

れ
な
か
っ
た
り
、
周
囲
の

理
解
が
得
ら
れ
な
い
こ
と

か
ら
、「
育
て
方
が
悪
い
か

ら
だ
」
と
言
わ
れ
て
し
ま
っ
た
り
し
て
、
悩

ん
で
い
る
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
発
達
障
害
は
育
て
方
の
せ
い
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
一
人
で
悩
み
を
抱
え
込
ま
な
い

こ
と
が
大
切
で
す
。

一
人
で
悩
ま
な
い
で
…

障害福祉課長
伊東　美加

（一社）サン・ビレッジ代表理事

稲垣　薫
かおる

さん

福
祉
施
設
の
支
援

●  

家
で
大
き
な
声
で
叱
る
こ
と
が
な

　

く
な
り
、
家
庭
全
体
の
空
気
が
明

　

る
く
な
り
ま
し
た

●  

今
ま
で
苦
手
だ
っ
た
、
集
団
行
動

　

が
と
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

●  

相
談
で
き
る
と
こ
ろ
が
あ
る
と
安

　

心
で
き
、
孤
独
感
が
な
く
な
り
ま

　

し
た

●  

親
に
も
子
に
も
、
気
持
ち
に
ゆ
と

　

り
が
で
き
ま
し
た

 

相
談
し
た
保
護
者
の
声


