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「グランプリ富士山賞」

白川航
こう

生
せい

さん（岩松中学校3年）
 〈献立〉
●むすびんおむすび（スイートコーン入り）
●シラスとチーズの卵焼き　●茶葉入りから揚げ　
●キャベツの春巻き　●キウイフルーツ　
●彩り（パプリカ・ブロッコリー・レタス）
　主食は「むすびん」のおむすび。副菜はシラス、
お茶、キウイフルーツといった富士市の特産品を
使った、栄養バランスのよいお弁当です。　　 問い合わせ

保健医療課 食育推進室　155-2884　553-5586

賞　名 名　前

 富士山おもてなし賞 久保田留
る

未
み

さん（富士見高校 3 年）

 元気いっぱいで賞 山本　真
まさ

輝
き

さん（原田小学校 3 年）

 地産地賞
望月　將

しょう

平
へい

さん（岩松中学校 1 年）
山口恵

え

利
り

加
か

さん （誠信少年少女の家職員）

 バランスいいで賞
古牧　峻

しゅん

さん　（岩松中学校 3 年）
中村　文

ふみ

哉
や

さん（富士見高校 1 年）

 キャラ弁賞
近藤　楓

かえで

さん　（岩松中学校 3 年）
河合　陽

ひな

生
せ

さん（富士見高校 1 年）
山口　雅

まさ

子
こ

さん（一般）

市は食育推進の一環として、栄養バランスに配慮した「食育
弁当コンテスト」を行いました。富士市食育推進事業実行委員
会の選考や市民の投票によって選ばれた作品を紹介します！

第5回 富士山おむすび計画

「食育弁当コンテスト」
結果発表

ニ
ュ
ー
ズ
レ
タ
ー

ま
ち
な
か

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
ま
ち
な
か

の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
商

店
街
の
イ
ベ
ン
ト
や
商
店
主
の
専
門

的
な
知
識
を
紹
介
し
ま
す
。
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せ
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業
労
政
課
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昨
年
、
台
風
の
影
響
で
中
止
に
な
っ

た
「
軽
ト
ラ
市
」
を
、
日
程
を
変
更
し

て
開
催
し
ま
す
。
80
台
の
店
舗
が
並
び

ま
す
。

と　

き
／
3
月
2
日（
日
）　

10
〜
13
時

　
　
　
　

※
雨
天
決
行
、
荒
天
中
止
。

と
こ
ろ
／
富
士
本
町
商
店
街

　
　
　
　

（
歩
行
者
天
国
）

※
9
〜
14
時
ま
で
交
通
規
制
を
実
施
し

ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

★
「
ロ
ペ
テ
ィ
」（
下
図
参
照
）も
参
加
。

●
絵
手
紙
展
〜
わ
が
心
の
富
士
山
〜

日
本
全
国
か
ら
集
ま
っ
た
手
製
の
富
士

山
絵
手
紙
を
富
士
本
町
商
店
街
の
各
所
に

展
示
し
ま
す
。

と　

き
／
2
月
22
日
〜
3
月
9
日

第
1
回 

富
士
本
町

「
軽
ト
ラ
市
」
開
催

イ
ベ
ン
ト 

in 

商
店
街

準グランプリ

再挑戦！

第3回富
士
本
町
商
店
街
の「
ロ
ペ
テ
ィ
」っ

て
な
〜
に
？

平
成
21
年
に
富
士
第
一
小
学
校
の
6
年
生
が
考

案
し
た
、
商
店
街
活
性
化
の
P
R
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

で
す
。
モ
デ
ル
は
金き

ん

正し
ょ
う

寺
（
平
垣
本
町
）
に
ま
つ

わ
る
民
話
に
出
て
く
る
猫
を
イ
メ
ー
ジ
し
、
富
士

山
の
形
の
ポ
シ
ェ
ッ
ト
を
持
っ
て
い
ま
す
。
左
手

に
触
れ
る
と
願
い
ご
と
が
叶
う
か
も
？

●
富
士
山
の
日 

in 

吉
原
商
店
街

と　

き
／
2
月
23
日（
日
）　

10
時
30
分
〜

と
こ
ろ
／
吉
原
商
店
街　

長
さ
ん
小
路

内　

容
／「
富
士
つ
け
ナ
ポ
リ
タ
ン
」・「
吉

原
発
！
富
士
山
ホ
ル
モ
ン
鍋
」の
販
売
、

富
士
山
の
野
菜
盛
り
コ
ン
テ
ス
ト
、
富

士
山
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
積
み
上
げ

コ
ン
テ
ス
ト

問
い
合
わ
せ　

富
士
商
工
会
議
所　
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9
9
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ティー（茶葉）
の「ティ」

ローズ（バラ）
の「ロ」

（服が）ペーパー（紙）
の「ペ」

今
回
は
、
富
士
本
町
で
初
開
催
さ
れ
る
「
軽
ト
ラ
市
」
や
、
商
店
街
か
ら
誕
生
し
た
「
ロ

ペ
テ
ィ
」、「
富
士
山
の
日
」
を
記
念
し
て
行
わ
れ
る
各
種
イ
ベ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。


