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も
し
巨
大 

地
震 

が
突
然
発
生
し
た
ら
…

　
　  
事
前
の
備
え
は
で
き
て
い
ま
す
か
？

■
我
が
家
の
耐
震
対
策　

　
「
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
Tト
ウ

カ

イ

O
U
K
A
I-

0 ゼロ
」

　

昭
和
56
年
5
月
以
前
の
木
造
住
宅
に
住

ん
で
い
る
人
は
、
無
料
で
耐
震
診
断
を
受

け
ら
れ
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
8
ペ
ー
ジ
を
ご
ら
ん
く
だ

　

さ
い
。

■
我
が
家
の
危
険
箇
所
の
確
認
・
安

　

全
対
策　

　

家
族
で
話
し
合
い
、
家
具
の
固
定
、
ガ

ラ
ス
の
飛
散
防
止
、
出
入
口
の
確
保
な
ど

の
対
策
を
し
ま
し
ょ
う

■
避
難
場
所
の
確
認

　

自
宅
や
勤
務
先
か
ら
最
寄
り
の
避
難
場

所
、
安
全
な
避
難
経
路
を
事
前
に
確
認
し

て
お
き
ま
し
ょ
う

■
正
確
な
情
報
収
集

①
同
報
無
線
放
送

②
同
報
無
線
メ
ー
ル
サ
ー

　

ビ
ス
（
携
帯
電
話
で
下

　
記
2
次
元
バ
ー
コ
ー
ド

　
か
ら
登
録
可
能
）　 a

③
ラ
ジ
オ
エ
フ
（
F
M
放

　

送
84
・
4
メ
ガ
ヘ
ル
ツ
）

★
防
災
ラ
ジ
オ
の
有
償
配

　
布
の
予
約
受
付
を
防
災

　
危
機
管
理
課
窓
口
で
行

　
っ
て
い
ま
す
。

④
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト（
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
）

⑤
テ
レ
ビ　

な
ど
を
活
用
し
ま
し
ょ
う

※
②
③
④
の
詳
細
は
、
12
・
13
ペ
ー
ジ
を

　

ご
ら
ん
く
だ
さ
い
。

　

東
海
地
震
は
、
今
後
30
年
以
内
に
88
％
の
確
率
で
発
生
す
る
と
予
測
さ
れ
、
東
南
海
地
震
や

南
海
地
震
と
連
動
す
る
こ
と
も
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

東
海
地
震
は
、
予
知
す
る
た
め
の
観
測
体
制
が
整
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
気
象
庁
は
前
兆
現
象

を
と
ら
え
る
と
「
東
海
地
震
に
関
す
る
情
報
」
を
発
表
し
ま
す
。

　

こ
の
情
報
が
発
表
さ
れ
た
と
き
は
、
同
報
無
線
（
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
）
で
い
ち
早
く

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

し
か
し
、
1
0
0
％
予
知
で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
日
ご
ろ
か
ら
突
然
巨
大
地
震
が

来
た
と
き
の
行
動
を
イ
メ
ー
ジ
し
、
備
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

 
 

地震発生

○
身
を
守
る

　
机
の
下
な
ど
へ

○
非
常
出
口
の
確
保

　
ド
ア
、
窓
を
開
け
る

★
緊
急
地
震
速
報
が
直
前
に
鳴
っ
た
場
合
、
身
を
守
る
行
動
を
し
て
く
だ
さ
い
（
震
源
が
近
い
と
緊

　
急
地
震
速
報
が
間
に
合
わ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

　
連
動
し
て
巨
大
地
震
と
な
っ
た
場
合
、
強
い
揺
れ
が
数
分
続
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

○
火
の
元
の
確
認 

　
落
ち
つ
い
て
、
使
っ
て
い
た
火
の
始
末
、
ガ
ス
の
元

　
栓
を
締
め
る
、
電
気
の
ブ
レ
ー
カ
ー
を
切
る 

○
家
族
の
安
否
を
確
認 

　
倒
れ
た
家
具
の
下
敷
き
に
な
っ
て
い
な
い
か
確
認

○
靴
を
は
く 

　
家
の
中
で
も
ガ
ラ
ス
の
破
片
が
散
乱
し
て
い
る
場
合

　
が
あ
る
の
で
、
靴
や
厚
底
の
ス
リ
ッ
パ
を
は
く

突
然
の
巨
大
地
震
に
備
え
る
た
め
に
は

日
ご
ろ
か
ら
の
準
備
が
必
要
で
す

津波避難ビル

市内3か所に建設され
た津波避難タワー
（写真は鈴川港公園）

ま
ず
は

身
を
守
る
こ
と
！

津
波
に
よ
り
浸
水
す
る
お
そ
れ
の
あ
る
地

域
の
人
は
、
で
き
る
だ
け
早
く
、
高
い
場

所
へ
避
難
す
る

近
く
の
高
台
、
津
波
避
難
ビ
ル
、
津
波
避
難

タ
ワ
ー
な
ど
へ

が
け
崩
れ
の
お
そ
れ
の
あ
る
地
域
の
人
は
、

土
砂
災
害
警
戒
区
域
外
へ
避
難
す
る
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●
防
災
対
策
・
防
災
ラ
ジ
オ
な
ど

　
　
　
　
　

に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

防
災
危
機
管
理
課

　
　
　
　
　
（
消
防
防
災
庁
舎
3
階
）

1（
55
）2
7
1
5
5（
51
）2
0
4
0

■
備
蓄
品
・
非
常
持
ち
出
し
品
の
準
備

〇
備
蓄
品

　

飲
料
水
3
日
分
（
1
日
1
人
3
リ
ッ
ト

ル
）、
非
常
食
料
3
日
分
（
イ
ン
ス
タ
ン

ト
食
品
や
菓
子
な
ど
）、
燃
料
、
調
理
器

具
、
食
器
、
毛
布
、
寝
袋
、
洗
面
用
具

〇
非
常
持
ち
出
し
品

　

懐
中
電
灯
、
救
急
医
薬
品
、
衣
類
、
貴

重
品
、
現
金
、
筆
記
用
具
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト

な
ど

■
地
域
住
民
に
よ
る
助
け
合
い
体
制

〇
防
災
訓
練
へ
の
参
加

　

自
分
や
家
族
の

命
を
守
る
た
め
、

各
自
主
防
災
会
で

計
画
さ
れ
る
訓
練

に
参
加
し
ま
し
ょ

う
！

揺れがおさまったら

■
救
出
・
救
護
活
動
■ 

○
隣
近
所
で
助
け
合
う

　
災
害
時
に
手
助
け
が
必
要
な
人
（
ひ
と
り
暮
ら
し

　
の
高
齢
者
や
障
害
者
な
ど
）
の
安
全
確
保

○
行
方
不
明
者
は
い
な
い
か

○
け
が
人
は
い
な
い
か

　
重
体 

d 

直
接
救
護
病
院
へ

　
重
傷
者
・
中
等
傷
者 

d 

医
療
救
護
所
へ
搬
送

　
軽
傷
者 

d 

家
庭
、
自
主
防
災
会
で
処
置

レトルトレトルト

水水

家事だ!!

地震だ
!!

地震だ
!!

レトルトレトルト

水水

だれか
いませ

んか!!

レトルトレトルト

水水

家事だ!!

地震だ
!!

地震だ
!!

レトルトレトルト

水水

だれか
いませ

んか!!

正
し
い

情
報
を
得
よ
う
！

■
情
報
の
収
集
■ 

○
同
報
無
線
や
ラ
ジ
オ
な
ど
で
防
災
機
関
か

　
ら
の
情
報
確
認 

○
町
内
会
（
区
）
の
集
合
場
所
で
安
否
確
認

○
デ
マ
に
ま
ど
わ
さ
れ
な
い
よ
う
に
す
る

富
士
市
総
合
防
災
訓
練

　

と
き
／
9
月
1
日（
土
）　

※
9
月
1
日
の
前
後
の
日
に
行
う
自
主

　

防
災
会
も
あ
り
ま
す
。　

　

時
間
／
8
時
30
分
〜
11
時
30
分

（
巨
大
地
震
が
突
然
発
生
す
る
想
定
）

青
葉
台
地
区
会
場
型
防
災
訓
練

　

と
き
／
8
月
26
日（
日
）

　

会
場
／
青
葉
台
小
学
校

昨年富士川第一中学校で行われた富士川地区会場型防災訓練（左から救助訓練・応急救護訓練・消火訓練）

救護訓練

■
初
期
消
火
■ 

○
火
が
出
た
ら
大
声
で
知
ら
せ
る

○
消
火
器
を
使
う

○
み
ん
な
で
協
力
し
て
バ
ケ
ツ
リ
レ
ー
を
す
る

　
風
呂
の
水
は
た
め
て
お
く

■
避
難
（
避
難
場
所
・
自
宅
な
ど
）
■ 

避
難
場
所
に
避
難
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
人
は

　
①
津
波
や
が
け
崩
れ
な
ど
の
危
険
予
想
区
域
の
人

　
②
自
宅
が
居
住
困
難
な
人

※
避
難
場
所
に
避
難
し
て
も
、
安
全
性
が
確
保
さ
れ

　
る
ま
で
は
建
物
に
入
れ
ま
せ
ん
。

○
避
難
す
る
場
合
は
、
徒
歩
で
安
全
な
経
路

　
を
通
る

　
倒
壊
の
危
険
性
の
あ
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
や
、
危
険
物
を

　
取
り
扱
っ
て
い
る
事
業
所
の
近
く
は
通
ら
な
い

○
で
き
る
限
り
持
ち
出
し
品
な
ど
を
持
参

○
①
②
の
人（
避
難
対
象
者
）は
、町
内
会（
区
）

　
の
集
合
場
所
か
ら
指
定
避
難
場
所
へ
移
動

レトルトレトルト

水水

家事だ!!

地震だ
!!

地震だ
!!

レトルトレトルト

水水

だれか
いませ

んか!!

み
ん
な
の
無
事
を
確
認
し
、
火
災

の
発
生
を
防
ご
う
！

隣
近
所
に
声
を
か

け
よ
う
！

協
力
し
て
消
火
活
動
、
救
出
・
救

助
活
動
を
し
よ
う
！

余
震
に
注
意
!!

落
ち
着
い
て
行
動
し
よ
う
！

レトルトレトルト

水水

家事だ!!

地震だ
!!

地震だ
!!

レトルトレトルト

水水

だれか
いませ

んか!!


