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と　こ　ろ 定　員 と　き（計10回、祝日・休講日を除く）
元吉原まちづくりセンター 各45人 5 月 7 日からの 毎週月曜日

①9:30〜10:30　②10:45〜11:45田子浦まちづくりセンター 各40人
鷹岡まちづくりセンター 60人

5 月 7 日からの 毎週月曜日
10:00〜11:00大淵まちづくりセンター 50人

松野まちづくりセンター
40人

広見まちづくりセンター 5 月 8 日からの 毎週火曜日 9:30〜10:30
富士北まちづくりセンター 50人 5 月 8 日からの 毎週火曜日 10:00〜11:00

天間まちづくりセンター 各50人 5 月 9 日からの 毎週水曜日 
①9:30〜10:30　②10:45〜11:45

富士川まちづくりセンター 40人 5 月 9 日からの 毎週水曜日 10:00〜11:00

市立富士体育館 各60人

5 月 9 日からの 毎週水曜日 
①9:30〜10:30　②10:45〜11:45
5 月11日からの 毎週金曜日 
①9:30〜10:30　②10:45〜11:45

富士見台まちづくりセンター
各40人 5 月10日からの 毎週木曜日 

①9:30〜10:30　②10:45〜11:45須津まちづくりセンター
丘まちづくりセンター 45人 5 月15日からの 毎週火曜日 9:30〜10:30

さわやか健康体操教室（60歳以上対象）
〜ストレッチ体操、リズム体操、レクリエーション〜

スポーツ振興課　155-2876

対　象／市内在住の60歳以上（平成24年 5 月 1 日時点）の人　  
受講料／1,000円
申し込み／ 4 月 3 日c（必着）までに、往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、
　年齢、性別、電話番号、会場名・曜日・時間（①・②がある会場は、第 1
　希望、第 2 希望）、Eメールアドレス（ある人）を記入し、　〒417-8601 
　富士市教育委員会スポーツ振興課へ
※各応募者多数の場合抽せん。同じ会場内で人数調整をする場合があります。

　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中央図書館     151-4946
　富士市民でも静岡市の図書館資料を試行期間内に借りられるようにな
りました。これまで静岡市の図書館は静岡市内在住・在学・在勤者に限
り貸し出しをしていましたが、静岡市立図書館と協議し、相互利用の試
行について協定を結びました。
試行期間／平成25年 2 月28日eまで
※静岡市の図書館利用について、詳しくは、静岡市立中央図書館（1054-
　247-6711）へお問い合わせください。

富士市民も静岡市の図書館資料を借りられます

春の親子自然のつどい
〜三世代での参加も歓迎！！〜

少年自然の家　135-1697
と　き／ 4 月15日a　9:00〜14:00
ところ／丸火少年自然の家及び丸火
　自然公園内
内　容／丸火の自然観察、野草摘み
　ハイク、野草調理・昼食会
対　象／市内在住・在学の親子
定　員／50人（先着順）
参加費／小学生以上 1 人500円（昼
　食代を含む）
持ち物／雨具、タオル、軍手など
申し込み／ 4 月 1 日〜 8 日の8:30〜
　17:00（ 2 日bは除く）に、電話
　で少年自然の家へ

就活スタートU
アッ プ

Pセミナー（無料）

商業労政課　155-2778
と　き／ 3 月23日f　9:30〜11:30　
ところ／ラ・ホール富士 3 階第 1 会議室
対　象／就職活動中の学生、20代の
　求職者
定　員／20人（応募者多数の場合抽せん）
申し込み／ 3 月21日dまでに、電話で
　f

エフ

きゃるへ　　　　　　　153-6211

　

　富士見台地区さくら祭
　  ○誤 3 月31日g→ ○正 4 月 7 日G
　宮島新田観音尊祭典
　  ○誤 6 月 5 日c→ ○正 6 月 2 日G

3・4月の市役所休日開庁日
開庁日／ 3 月25日a、4 月 1 日a
　各9:00〜16:00
開庁窓口／
★市民課（155-2747）
★国民健康保険課（155-2751）
★子育て支援課（155-2738）
★学校教育課（155-2868）
★収納課（155-2730）※4 月 1
　日aのみ。

「市民暮らしのカレンダー」掲
載の日程が変更になりましたの
でお知らせします。

国民年金保険料の改定
〜便利でお得な口座振替をご利用ください〜

平成24年度（ 4 月〜平成25年 3 月）の国民年金保険料は月額 1 万4,980円です。
★納付方法によって割引があります。

★クレジットカードによる国民年金保険料の納付も可能です。
　各納付方法についてなど詳しくは、電話で富士年金事務所（161-1911）
　へお問い合せください。　　　　　　　　　Fhttp://www.nenkin.go.jp

納付方法 1 か月分 12か月分
保険料額 割引額 保険料額 割引額

毎月納付（納付書による現金納付及び
翌月末口座振替） 1万4,980円 - 17万9,760円 -
毎月振替［早割］（当月末口座振替） 1万4,930円 50円 17万9,160円 600円
 1 年前納（納付書による現金納付） - - 17万6,570円 3,190円

男性対象
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Available Hospitals in the Holiday
Pronto Socorro em  atendimento fim de semana e feriados

と　

き

3月の接骨医師会
休日当直医

芦 川 病 院

中西眼科クリニック

杉 浦 眼 科

花 崎 眼 科 医 院

52-2480

36-1800

65-8500

66-0100

中央町2

中 野

川成新町

青葉町

眼
が ん

科
か Ophthalmology

Oftalmolagia

9:00〜17:00

静岡医療センター

沼 津 市 立 病 院

三 島 中 央 病 院

里和耳鼻咽喉科医院

9
（055）

75-2000

9
（055）

24-5100

9
（055）

71-4133

23-1133

清水町

沼津市

三島市

伝 法

耳
じ

 鼻
び

 科
か Otorhinolaryngology

Otorrinolaringologia

8:00〜17:00

中島産婦人科医院

長谷川産婦人科医院

宮﨑クリニック

船津クリニック

51-4188

53-7575

66-3731

65-7272

青島町

吉 原 5

松 岡

川成新町

産
さ ん

婦
ふ

人
じ ん

科
か Gynecology＆Obstetrics

Gineco-Obstetrica

8:00〜翌8:00

11日A

18日A

20日C

25日A

柔
じゅう

道
ど う

整
せ い

復
ふ く Bonesetter

Clinica de osteopatia

9:00〜17:00

二 宮 整 骨 院

高 橋 接 骨 院

藤 原 接 骨 院

朝 岡 接 骨 院

53-8833

53-8751

21-3309

52-2876

伝 法

石 坂

神 戸 1

今 泉 1

3月の休日当直医 救急当直医案内
151-9999

救 急
Emergency Hospitals
Hospitais de emergencia

内
な い

科
か

・小
しょう

児
に

科
か

・外
げ

科
か

救急医療センター　151-0099　津田217-2
平日19:00〜翌8:00　土曜日14:00〜翌8:00　日曜・祝休日 9:00〜翌8:00
〈診療上の注意〉必ず保険証を持参してください。緊急性により診察順が変わり、投薬は 1 日分です。

Internal Medicine/Pediatrics/Surgery
Clinica Geral/Pediatria/Cirurgias 歯

し

　科
か

歯科医師会館　153-5555　伝法
日曜・祝休日 9:00〜12:00
　　　　　  13:00〜16:00

Dentistry
Dentistas

Emergency Hospitals
Hospitais de emergencia

救 急

子宮頸
け い

がん予防ワクチン接種費用助成を
平成24年度へ継続します

　子宮頸がんの発生を予防するため、 任意接種である子宮頸がん予防ワ
クチンの接種費用の一部または全額を助成します。ワクチン接種希望の
人は平成25年 3 月31日までに 3 回接種してください。
★平成 4 年 4 月 2 日〜平成 8 年 4 月1日生まれの人は、平成24年 3 月31
　日までに接種を開始しないと助成が受けられません。

教室名 と  き（祝日などを除く場合あり） ところ 対象 定員 受講料 問い合わせ

①ソフトテニス  4 月 2 日から毎週月曜日
19:00〜21:00　計13回

富士総合運動
公園テニス場 小学 3 年生以上 50人 5,000円

（保険料含む）
渡辺　方
1090-7694-4357

②富士陸上教室  4 月 7 日から隔週土曜日
14:00〜16:00　計13回

富士総合運動公
園陸上競技場 小学生 150人 6,000円

（保険料含む）
守屋　方
1090-3559-1707

③ハンドボール  4 月11日から毎週水曜日
19:00〜21:00　計13回 市立富士体育館 小・中学生 40人 5,000円

（保険料含む）
鈴木　方
1090-7616-8956

④吉原ミニバスケットボール  4 月13日から毎週水・金曜日
17:00〜19:00　計30回

吉原小学校
体育館 小学 4 年生以上 男女

各30人
2,000円

（保険料含む）
檜

ひ

山
や ま

　方
1090-5456-9557

⑤ジュニアボウリング  4 月14日から隔週土曜日
9:00〜11:00　計13回

ラウンドワン
富士店 小・中・高校生 20人 1 回1,000円

（保険料含まず）
鈴木　方
171-5402

⑥合気道  4 月14日から毎週土曜日
14:00〜15:00　計13回 富士柔剣道場 中学生以上 15人 2,000円

（保険料含まず）
勝田　方
1090-1834-9598

⑦スポーツチャンバラ  4 月14日から毎週土曜日
14:30〜17:00　計13回

広見小学校
体育館 小学生以上 20人 2,000円

（保険料含む）
稲
い な

穂
ほ

　方
1090-8458-5290

初心者のためのソフトテニス・陸上・ハンドボール・ミニバスケットボール・
ジュニアボウリング・合気道・スポーツチャンバラ教室

スポーツ振興課　155-2876

※詳しくは、各問い合わせ先へ。④は学区のクラブに所属していない人が対象。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 健康対策課　164-8992

生年月日 平成23年度の
助成内容 平成24年度の助成内容

★平成 4 年 4 月 2 日〜
平成 5 年 4 月 1 日 接種 1 回につき、

1 万円を助成 平成24年 3 月31日までに接種を開
始すれば、接種 1 回につき、 1 万
円を助成

★平成 5 年 4 月 2 日〜
平成 6 年 4 月 1 日

★平成 6 年 4 月 2 日〜
平成 7 年 4 月 1 日 全額助成

★平成 7 年 4 月 2 日〜
平成 8 年 4 月 1 日 全額助成 平成24年 3 月31日までに接種を開

始すれば、全額助成

平成 8 年 4 月 2 日〜
平成11年 4 月 1 日 全額助成 全額助成

　桜を見ながらいろいろな体験が
できます。ぜひお越しください！

と　き／ 3 月25日a 10:00〜14:30
　※雨天決行。
ところ／市立博物館、広見公園ふ
　るさと村
内　容／
　●市立博物館無料開放
　●スタンプラリー
　●手すき和紙・宝石すくい体験
　●陶芸・染色・竹細工などの体
　　験・販売
　●復元住宅や歴史民俗資料館展
　　示などの案内
　●和紙工芸品や木彫作品の展示
　●動物ふれあいコーナー
　●クラフトコーナー  　　 など

市立博物館　121-3380
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