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自死遺族のための個別相談会
すみれ相談会（無料）

健康対策課　164-8993
と　　き と　こ　ろ

2 月15日d
東部健康福祉センター

（沼津市）1055-920-2087

3 月21日d
熱海健康福祉センター

（熱海市）10557-82-9120
対　象／大切な人を自死で亡くした人
申し込み／予約が必要です。事前に
　電話で各会場へ
問い合わせ／静岡県精神保健福祉協
　会　　　　　　 1090-2687-2785

障害者、特別障害者（認知症・
寝たきり高齢者）の認定

介護保険課　155-2741
対　象／身体障害者手帳などの交付
　を受けていない65歳以上の人で、
　 6 か月以上の寝たきりや認知症な
　ど日常生活に支障がある人
内　容／所得税・住民税の障害者控
　除・特別障害者控除の対象者認定
　書の交付
申し込み／随時受け付けています。 
　直接介護保険課へ

自衛隊採用制度説明会

市民課　155-2746
と　き／2月12日a　10:00〜15:00
ところ／富士駅南まちづくりセンター
申し込み／当日直接会場へ
★予備自衛官補随時募集
職　種／①一般職 34歳未満の人  ②技
　能職 55歳未満で国家資格を有する人
申し込み・問い合わせ／自衛隊富士
　地域事務所へ　　　 　151-1719

競争入札参加資格審査申請

契約課　155-2727
　市が平成24・25年度に発注する「建
設工事」、「測量・コンサルタント等」、
「物品の買い入れ等」の入札や見積
もり合わせの参加に必要な入札参加
資格申請の定期受け付けを行います。
受付期間／ 2 月 1 日〜29日（必着）
申し込み／参加資格審査申請書（契
　約課で配布、市ウェブサイトでダ
　ウンロード可）などの必要書類を
　郵送で、〒417-8601　富士市役所
　契約課へ

海上保安庁写真・田子の浦港
清港会パネル展
工業振興課　155-2816

と　き／ 1 月24日〜 2 月 3 日（土・日
　曜日は除く）8:30〜17:15
※最終日は12:00まで。
ところ／市役所 2 階市民ホール
内　容／海上保安庁の人命救助の現場
　や各種訓練の様子・清掃船「ふじ」
　の活動状況などの写真パネル展示

「富士市の公共交通を考える」シンポジウム
〜富士市にふさわしい公共交通ネットワークの実現に向けて〜

都市計画課　155-2904
と　き／ 2 月 9 日e　13:00〜16:00
ところ／ロゼシアター中ホール
内　容／富山市長を迎えての基調講
　演やパネルディスカッションなど
参加費／無料（当日直接会場へ）

個人参加
公共施設見学参加者

広報広聴課　155-2736

市役所→くぬぎの里（身体障害者療護
施設）→県富士水泳場→市民活動セン
ター（見学・昼食）→市立看護専門学
校→富士川楽座→市役所
と　き／ 2 月29日d　9:00〜15:40
対　象／市内在住・在勤の人
定　員／20人（応募者多数の場合、
　初めての人を優先し、抽せん）
参加費／無料
申し込み／ 2 月 5 日a（必着）までに、
　電話またはFAXに、参加する人の住
　所、氏

ふ り が な

名、年齢、電話番号（ 1 通につき
　2 人まで申し込み可）、今までの参加
　回数、「 2 月29日見学希望」を記入
　し、おしえてコールふじ「公共施設見
　学」係へ　 153-1111　551-0623

コース

シンポジウム（無料）
「男性介護者の現状と未来」

介護保険課　155-2767
と　き／ 2 月16日e　13:30〜16:30
ところ／ラ・ホール富士 5 階研修室
内　容／基調講演など
講　師／津

つ

止
ど め

正
ま さ

敏
と し

さん（立命館大学教授）
定　員／50人
申し込み・問い合わせ／ 2 月 8 日d

　までに、電話またはFAXに氏
ふ り が な

名、
　電話番号を記入して、NPO法人生
　き活

い

き岳南クラブへ
　　　　　　133-2884　532-2392

献血にご協力を

福祉総務課　155-2757
2 月の献血

日 場　　所 時　間

2日e 市役所駐車場

9日e 市立中央病院

12日a
ジャンボエンチョー

富士店駐車場
16日e 市役所駐車場

19日a
ピアゴ富士中央店

駐車場
26日a 岩本山公園

3 月は自殺対策強化月間
こころとくらしの悩み相談会（無料）

健康対策課　164-8993
と　き／ 3 月 4 日a　13:00〜16:00
ところ／中央図書館分館会議室1・2
内　容／生活上の困りごと・ストレ
　ス・自死遺族・健康に関する相談
申し込み／ 3 月 2 日fまでに、電話
　で健康対策課へ

　
2 か月に一度、掲載しています

「低栄養」を予防しましょう
　年をとると食べる量が減ったり、
消化吸収力が衰えたりして、必要な
栄養がとれない「低栄養」になるこ
とがあります。低栄養状態が続くと
筋力低下から転倒や骨折、また免疫
力低下から病気になりやすく、要介
護状態になる可能性があります。特
に、やせている人でここ半年に 2 〜

認知症・介護予防情報
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 3 キログラム以上の体重減少がある
場合は、早目にその原因を振り返り
改善することが必要です。「食欲が
ない」「体重が減っている」などの
症状があれば早目に医師や管理栄養
士に相談しましょう。

【問い合わせ】介護保険課高齢者地域
　包括支援センター　　166-3405
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岩本山公園クイズラリー
「わんぱくクイズ王への道 17」参加チーム

りぷす富士（公園事業課）　155-3553
と　き／ 3 月 3 日g　9:30〜12:30
※雨天の場合は 3 月10日g。
定　員／50チーム200人
　（先着順。1 チーム 4 人程度。小学
　 3 年生以下は保護者同伴）
参加費／ 1 チーム500円（当日徴収）
申し込み／ 2 月 4 日〜19日（必着）に、
　はがきまたはFAX・Eメールに代
　表者の住所、氏

ふ り が な

名、年齢、電話番
　号、そのほかの参加者の氏

ふ り が な

名、年
　齢を記入し、〒417-0055　永田町
　2-112　りぷす富士公園事業課へ
　557-0180　Epark@fuji-kousya.jp

平成24年度
公立幼稚園・保育園臨時職員

こども保育課　155-2762
①幼稚園教諭（若干人）
対　象／幼稚園教諭免許を有する人
②保育園保育士（若干人）
対　象／保育士資格を有する人
③保育園看護師（ 1 人）
対　象／看護師資格を有する人

・・・・①〜③ともに・・・・
勤務時間／平日①は 8:15〜16:45　②③
　は8:30〜17:00（②は早・遅勤務あり）
賃　金／①②日額7,110円
　③日額8,080円
申し込み／ 2 月 8 日dまでに、市販
　の履歴書に必要事項を記入し、直
　接こども保育課へ
※書類選考の上、後日面接あり。

平成24年度消費生活モニター

市民安全課　155-2750
対　象／市内在住で、日常の買い物
　（食料品など）を自分で行い、かつ
　学習会（平日の昼間毎月 1 回程度）
　などに参加できる人（生活必需品
　の販売関係者は除く）
活動内容／毎月の主要生活物資の価格
　調査、学習会・生活展などへの参加
定　員／28人
謝　礼／年間 2 万円
任　期／ 4 月 1 日〜平成25年 3 月31日
申し込み／ 2 月10日f（必着）までに、
　はがきに郵便番号、住所、氏

ふ り が な

名、年
　齢、職業、電話番号、応募動機、交
　通手段、日ごろ買い物をしている店
　舗名、託児の希望の有無を記入し、
　〒417-8601　富士市役所市民安全
　課「消費生活モニター募集」係へ
※調査店舗は、日常利用している店
　舗以外で多少遠方へお願いするこ
　とがあります。

富士市国際交流ラウンジ（F
フ ィ ス

ILS）
臨時職員

市民安全課国際交流室　155-2704
募集人員／ 1 人
雇用期間／ 4 月 1 日〜平成25年 3 月31日
勤務時間／火〜金曜日の12:45〜21:15、
　土・日曜日の 9:45〜18:15（勤務計
　画により週 5 日）
応募資格／外国人支援や海外生活の
　経験などがある人で、ワードやエク
　セルなどのパソコンの基礎操作がで
　きる人
申し込み／ 2 月 9 日eまでに、市販
　の履歴書に必要事項を記入し、直
　接または郵送で、〒417-8601　富
　士市役所市民安全課国際交流室へ

各種サポート員

学校教育課　155-2869
  Aサポート員（緊急雇用創出事業）
①生徒指導サポート員（14人）
②特別支援学級（肢体）サポート員（ 1 人）
対　象／看護師資格を有する人
③小・中学校保健室サポート員（ 1 人）
対　象／看護師資格または養護教諭
　免許を有する人

・・・・①〜③とも・・・・
雇用期間／ 4 月 1 日〜平成25年 3 月
　31日（①は 1 日 6 時間②は 1 日 7
　時間③は 1 日7.5 時間）
賃　金／①日額6,360円②日額7,540円
　③日額8,190円
 B 特別支援教育・学級サポート員
❶特別支援教育サポート員（若干人）
❷特別支援学級サポート員（若干人）

・・・・ ❶・❷とも ・・・・
雇用期間／ 4 月 4 日〜平成25年 3 月
　19日の期間内で❶は150日❷は201
　日（各5.5時間）
賃　金／日額5,830円

・・・・ A・Bとも ・・・・
申し込み／ 2 月 7 日〜10日に、市販
　の履歴書に必要事項を記入し、直接
　学校教育課へ
※履歴書提出時に、面接試験の日時
　を決定します。

ハッピネス F
ふ じ

uji（富士市結婚相談所）
〜出会い・ふれあいパーティー〜

社会福祉協議会　164-6600
と　き／ 3 月11日a　9:00〜13:00
ところ／フィランセ東館 3 階ボランティアルーム
定　員／男女各10人（応募者多数の場合抽せん）
対　象／男性37歳、女性35歳以上
参加費／500円
申し込み・問い合わせ／ 2 月 8 日d

　までの相談日（毎週水曜日、第 2 ・
　 4 日曜日10:00〜15:00）に、直接ハッ
　ピネスFuji（フィランセ東館 1 階）へ
　　　　  164-6604（相談日のみ）
※ハッピネスFujiに登録が必要です。

開庁日／ 2 月 5 日a　9:00〜16:00
開庁窓口／
★市民課（155-2747）
★収納課（155-2730）
★国民健康保険課（155-2751）

第34回富士ふれあいウオーク参加者
歩く楽しみ再発見「大淵・丸火自然公園」コース

スポーツ振興課　155-2722
と　き／ 4 月21日g　受付 7:00〜
　スタート 8:20　※雨天決行。
集合場所／富士総合運動公園陸上競技場
コース／A10キロメートル
　　　　B20キロメートル
対　象／各 6 時間以内で歩ける人
定　員／1,000人
参加費／1,000円（小学生以下無料）
申し込み／ 2 月20日〜 3 月22日（消印
　有効）に、市ウェブサイトで電子申
　請または往復はがきに出場者全員
　の住所、氏

ふ り が な

名、年齢、電話番号、コ
　ース（A・B）を記入し、〒417-8601
　富士市教育委員会スポーツ振興課
　「富士ふれあいウオーク」係へ
※ 1 通につき 5 人まで申し込み可。
　（代表者に○をつけてください。）

第 7 回 りぷす富士杯
「ミックスダブルステニス大会」参加チーム

りぷす富士（温水プール）　136-2131
と　き／ 3 月 4 日a　9:00〜
ところ／富士総合運動公園庭球場
対　象／高校生以上の男女ペア
定　員／32チーム
参加費／3,000円（保険料を含む）
申し込み／事前に、申込用紙（温水
　プール、庭球場、市立富士体育館、
　市立富士川体育館で配布）に必要
　事項を記入し、直接またはFAXで
　温水プールへ　　　　  535-5464

2月の市役所休日開庁日2月の市役所休日開庁日


