
3
月
の
東
日
本
大
震
災
は
人

ご
と
で
は
な
く
、
東
海
地
震
は

近
い
将
来
発
生
す
る
可
能
性
が

非
常
に
高
い
と
予
測
さ
れ
て
い

ま
す
。
市
内
の
震
度
は
6
弱
〜

7
と
想
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
東
海
地
震
発
生
後
5

分
程
度
で
津
波
の
第
1
波
が
到

達
し
、
富
士
市
沿
岸
の
津
波
の

高
さ
は
2
・
6
〜
3
・
8
メ
ー

ト
ル
、
浸
水
面
積
は
1
・
3
平

方
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
と
想
定
さ
れ

て
い
ま
す
（
静
岡
県
第
3
次
被

害
想
定
）
。

さ
ら
に
東
海
・
東
南
海
・
南

海
地
震
が
連
動
し
て
発
生
し
た

場
合
に
は
、
津
波
の
高
さ
が
想

定
よ
り
も
高
く
な
っ
た
り
、
浸

水
想
定
区
域
が
広
く
な
っ
た
り

す
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

み
ず
か
ら
の
命
を
守
る
た
め

に
、
も
う
一
度
地
震
や
津
波
の

情
報
を
正
確
に
認
識
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

東
海
地
震
は
、
予
知
す
る
た
め
の
観
測
体
制
が
整
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

通
常
と
異
な
る
変
化
が
観
測
さ
れ
た
場
合
に
気
象
庁
は
「
東
海
地
震
に
関
す
る
情
報
」
を
発
表
し

ま
す
の
で
、
各
情
報
に
応
じ
て
適
切
に
行
動
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

各
情
報
は
危
険
度
に
応
じ
て
赤
・
黄
・
青
の
3
種
類
の
「
カ
ラ
ー
レ
ベ
ル
」
で
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
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東
海
地
震
に
関
す
る
情
報

 



防
災
ラ
ジ
オ
の
有
償
配
付
に
つ
い
て

申請書を何枚も記入する必要がなくなります
転校の申請に 7階に行く必要がなくなります
ゴミの出し方の説明を聞きに 10 階に行く必
要がなくなります

ココが 便利に！ココがココが

便利に！ココがココが
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ユーラシアプレートユーラシアプレート

フィリピン海フィリピン海
プレートプレート

ユーラシアプレート 駿河トラフ（海）駿河トラフ（海）駿河トラフ（海）

フィリピン海
プレート

ひひずずみのみの
蓄積蓄積

ひずみの
蓄積

津波の発生津波の発生津波の発生

地震の発生地震の発生地震の発生

（陸）（陸）（陸）

東海地震が発生した場合、このようなしくみで津波が発生します

津
波
に
よ
る
災
害
の
発
生
が
予
想
さ
れ
る
場

合
、
気
象
庁
は
地
震
が
発
生
し
て
か
ら
約
3
分

を
目
標
に
、
津
波
の
到
達
が
予
想
さ
れ
る
沿
岸

部
に
対
し
津
波
警
報
（
大
津
波
・
津
波
）
ま
た

は
津
波
注
意
報
を
発
表
し
ま
す
。

津
波
に
関
す
る
警
報
・
注
意
報

緊
急
地
震
速
報
と
は
、
地
震
に
よ
る
強
い
揺

れ
が
間
も
な
く
来
る
こ
と
を
お
知
ら
せ
す
る
情

報
で
す
。
大
き
な
揺
れ
が
予
想
さ
れ
る
地
域
に

対
し
て
、
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
、
同
報
（
広
報
）

無
線
な
ど
を
通
じ
て
気
象
庁
か
ら
発
表
さ
れ
ま

す
。
緊
急
地
震
速
報
の
発
表
か
ら
強
い
揺
れ
が

来
る
ま
で
の
時
間
は
数
秒
〜
数
十
秒
程
度
か
か

り
、
震
源
に
近
い
場
所
で
は
揺
れ
に
間
に
合
わ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

同
報（
広
報
）無
線
で
瞬
時
に
放
送

市
は
、
津
波
に
関
す
る
警
報
・
注
意
報
や
緊

急
地
震
速
報
な
ど
の
情
報
（
東
海
地
震
に
関
す

る
調
査
情
報
を
除
く
）
が
発
表

さ
れ
た
場
合
に
は
、
同
報
無
線

を
自
動
起
動
さ
せ
、
瞬
時
に
市

民
の
皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

●
同
報
無
線
情
報
メ
ー
ル
サ
ー
ビ
ス

市
の
「
同
報
無
線
情
報
メ
ー
ル
サ
ー
ビ
ス
」

に
登
録
す
る
と
、
同
報
無
線
で
放
送
し
た
内
容

を
メ
ー
ル
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※fuji.m
usen@

m
pm
e.jp

に
空

メ
ー
ル
す
る
か
、
下
記
Q
R

コ
ー
ド
か
ら
登
録
で
き
ま
す
。

前
号
の
「
広
報
ふ
じ
7
月
20
日
号
」
で
お
知

ら
せ
し
た
と
お
り
、
市
の
同
報
無
線
放
送
を
受

信
で
き
る
防
災
ラ
ジ
オ
を
有
償
で
配
付
し
ま
す
。

●
と
き
・
と
こ
ろ
／

8
月
9
日
（
火
）：

8
時
30
分
〜
20
時

消
防
防
災
庁
舎
7
階
　
大
会
議
室

8
月
10
日
以
降：

8
時
30
分
〜
17
時

消
防
防
災
庁
舎
3
階
　
防
災
危
機
管
理
課

（
土
・
日
曜
日
は
除
く
）

※
在
庫
が
な
く
な
り
次
第
終
了
に
な
り
ま
す
。

●
負
担
金
／

個
　
人：

1
0
0
0
円
／
1
台

事
業
所：

2
0
0
0
円
／
1
台

※
1
人
1
台
に
限
り
ま
す
。

★
在
庫
が
な
く
な
り
次
第
配
付
終
了
に
な
り
ま

す
が
、
早
期
に
在
庫
が
な
く
な
っ
た
場
合
は
、

次
回
販
売
分
の
予
約
を
8
月
末
ま
で
受
け
付

け
ま
す
。

■
防
災
訓
練
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
！

自
分
や
家
族
の
命
を
守
る
た
め
、
9
月
1
日

前
後
に
各
町
内
会
（
区
）
で
行
わ
れ
る
自
主
防

災
会
の
訓
練
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

次
の
日
程
で
訓
練
を
行
い
ま
す
。

■
富
士
市
総
合
防
災
訓
練

と
　
き
／
9
月
1
日（
木
）

■
会
場
型
防
災
訓
練
（
富
士
川
地
区
）

と
　
き
／
8
月
28
日（
日
）

8
時
30
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
／
富
士
川
第
一
中
学
校

◆
問
い
合
わ
せ
◆

防
災
危
機
管
理
課

1（
55
）2
7
1
5

5（
51
）2
0
4
0

●
机
な
ど
の
下
に
潜
り
込
み

身
を
守
り
ま
し
ょ
う

●
ド
ア
、
窓
を
開
け
て
非
常

口
を
確
保
し
ま
し
ょ
う

★
地
震
発
生
後
の
行
動
は
、
今
号
の
は
さ
み

込
み
チ
ラ
シ
を
ご
ら
ん
く
だ
さ
い
。

緊
急
地
震
速
報
が
発
表
さ
れ
た
ら
…

気
象
庁
が
発
表
す
る
東
海
地
震
に
関
す
る
情
報
と
対
応

学校・幼稚園 医療機関 公共交通機関 市民・自主防災組織 情　報　名

東
海
地
震
に
関
連
す

る
調
査
情
報

（
カ
ラ
ー
レ
ベ
ル
青
）

東
海
地
震
注
意
情
報

（
カ
ラ
ー
レ
ベ
ル
黄
）

東
海
地
震
予
知
情
報

「
警
戒
宣
言
」

（
カ
ラ
ー
レ
ベ
ル
赤
）

東
海
地
震
に
関
連
す
る
現
象

に
つ
い
て
調
査
が
行
わ
れ
た

場
合
に
発
表
さ
れ
る
情
報
。

「
臨
時
」
と
「
定
例
」
の
調
査

情
報
の
発
表
が
あ
り
ま
す　

観
測
さ
れ
た
情
報
が
、
東
海

地
震
の
前
兆
現
象
で
あ
る
可

能
性
が
高
ま
っ
た
場
合
に
発

表
さ
れ
る
情
報

○
家
具
の
転
倒
・
落
下
な
ど

　

の
防
止
措
置
、
出
火
防
止

　

措
置
、
備
蓄
食
糧
・
飲
料

　

水
の
確
認
な
ど
防
災
対
策

　

の
準
備
を
実
施

○
津
波
や
が
け
崩
れ
の
お
そ

　

れ
の
あ
る
地
域
で
は
、
自

　

主
的
な
避
難
の
開
始

○
自
主
防
災
組
織
で
は
、
資

　

機
材
の
点
検
、
本
部
設
置

　

の
準
備

○
自
主
防
災
組
織
で
は
、
警

　

戒
本
部
を
設
置
し
警
戒
体

　

制
を
と
る

○
家
内
の
安
全
な
場
所
で
地

　

震
に
備
え
る

○
津
波
や
が
け
崩
れ
の
お
そ

　

れ
が
あ
る
地
域
で
は
、
速

　

や
か
に
避
難
開
始

○
自
主
防
災
組
織
に
よ
る
避

　

難
誘
導
、
避
難
所
運
営

東
海
地
震
が
発
生
す
る
お
そ

れ
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
、　「
警

戒
宣
言
」
が
発
せ
ら
れ
た
場

合
に
発
表
さ
れ
る
情
報

児
童
な
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テ
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正
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情
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常
通
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解
説

種
類大津波警報津波警報津波注意報

高いところで 0.5 メート
ル程度の津波が予想され
る場合に発表されます

高いところで 2メートル
程度の津波が予想される
場合に発表されます

ただちに海岸から離れ、高いところに避難

高いところで 3メートル
程度以上の津波が予想さ
れる場合に発表されます

富士海岸や富士川河川敷
にいる人は、避難が必要
です

津波が浸水を始めたら、
近くの丈夫な高い建物な
どに避難してください

津波の危険が予想される
地域の皆さんは、避難し
てください

緊
急
地
震
速
報

海底をつくっているフィリピン
海プレートが1年に数センチメー
トルの割合でユーラシアプレート
側に移動し、下に潜り込みます。

ユーラシアプレートの先端部が
引きずり込まれ、ひずみが蓄積し
ます。

ひずみが限界に達したとき、ユ
ーラシアプレートが跳ね上がり、
地震が発生します。その振動で津
波が発生します。




