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（14）

さわやか健康体操教室（60歳以上対象）
〜ストレッチ体操、リズム体操、レクリエーション〜

スポーツ振興課　155-2876
定　員会　　　場 と　き（計10回、祝日・休講日を除く）

平成23年 1月17日からの毎週月曜日
①9:30～10:30　②10:45～11:45

平成23年 1月 7日からの毎週金曜日
①9:30～10:30　②10:45～11:45

平成23年 1月11日からの毎週火曜日
①9:30～10:30　②10:45～11:45

平成23年 1月 6日からの毎週木曜日
①9:30～10:30　②10:45～11:45

鷹岡まちづくりセンター

平成23年 1月  5日からの毎週水曜日
10:00～11:00

平成23年 1月11日からの毎週火曜日　
10:00～11:00

平成23年 1月17日からの毎週月曜日　
10:00～11:00

各45人

各60人

60人

50人
45人

45人

55人

各50人
各40人

各40人

各40人

元吉原まちづくりセンター

富士見台まちづくりセンター
須津まちづくりセンター

市立富士体育館

田子浦まちづくりセンター

大淵まちづくりセンター
松野まちづくりセンター

広見まちづくりセンター

富士北まちづくりセンター
丘まちづくりセンター

天間まちづくりセンター
40人

40人

富士川まちづくりセンター

対　象／市内在住の60歳以上（平成23年 1 月 1 日時点）の人
受講料／1,000円
申し込み／12月 3 日f（必着）までに、往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、年　

齢、性別、電話番号、Eメールアドレス（ある人）、会場名・曜日・時間（①・
②がある会場は、第 1 希望・第 2 希望を記入）を記入し、〒417-8601 富士
市教育委員会スポーツ振興課へ

※各応募者多数の場合抽せん。同じ会場内で人数調整をする場合があります。

マンション管理のノウハウセミナー
〜建物の管理について〜

住宅政策課　155-2817
と　き／12月13日b 18:30〜20:30
ところ／消防防災庁舎 5 階第 1 会議室
内　容／個別相談会、セミナー
講　師／齋藤善

よ し

彦
ひ こ

さん（マンション管理士）
対　象／分譲マンション管理組合関

係者、区分所有者、管理業者など
（一般の人も参加できます）

参加費／無料
申し込み／事前に、参加申込書（住

宅政策課で配布または市ウェブサ
イトでダウンロード可）に必要事
項を記入し、直接または FAX で
住宅政策課へ 　　　　557-2828

ロゼシアター 160-2500

①亀
かめ

渕
ぶち

友
ゆ

香
か

＆VOJA
ボ ジ ャ

ゴスペルコンサート
と　き／12月18日g 18:30開演
定　員／15人
②無声映画　弁舌＋活動大写真
と　き／平成23年 1 月10日b 成

人の日 14:00開演
定　員／10人

…①②とも…
ところ／ロゼシアター中ホール
申し込み／11月22日〜12月 3日に

ロゼチケット窓口へ
※プランの詳細は、ロゼシアター

ウェブサイトをごらんください。
Fhttp://rose-theatre.jp

成人講座「ガッテン！市政講座」

吉永まちづくりセンター　134-1014
と　き／11月30日からの毎週火曜日

19:00〜21:00　計 4 回
ところ／吉永まちづくりセンター
内　容／吉永を観光でまちおこし！
対　象／市内在住・在勤の18歳以上の人
定　員／20人（先着順） 受講料／300円
申し込み／11月22日〜29日に、直接

または電話で吉永まちづくりセン
ターへ

ヨガ教室

りぷす富士（市立富士川体育館） 181-2111
と　き／平成23年 1 月12日〜 3 月16

日の毎週水曜日　10:00〜11:30
計10回

ところ／市立富士川体育館多目的スタジオ
定　員／30人（応募者多数の場合抽せん）
受講料／5,000円（保険料含む）
申し込み／12月 5 日aの8:45〜9:00

に受講料を持参し、市立富士川体
育館へ

サイエンスカフェin富士

社会教育課　155-2873
コーヒー片手にくつろいだ雰囲気

の中で、最先端の科学を学んでみま
せんか。
と　き／12月 1 日d 18:00〜19:30
ところ／ウィンストンカフェ（吉原

2 ・ラクロス吉原 1 階）
内　容／「ケイ素の有機化学〜生活

に役立つシリコーンの化学〜」
講　師／坂本健

け ん

吉
き ち

さん（静岡大学理
学部化学科教授）

対　象／15歳以上の人（中学生は除く）
定　員／30人（先着順）
受講料／500円 （飲み物・お菓子代）
申し込み／11月19日〜26日（土・日

曜日、祝日は除く）の9:00〜17:00
に、電話で社会教育課へ

ふじやま学園　公開講座
ダンス♪ダンス
ふじやま学園 135-0313

と　き／平成23年 1 月 8 日〜3 月19
日の土曜日　月 3 回　計 9 回
①14:30〜15:15　②15:30〜16:15
③16:30〜17:30

ところ／ふじやま学園地域交流室
内　容／音楽に合わせて体を動かす
対　象／①幼児　②小学生　③中学

生以上
定　員／各15人（応募者多数の場合抽せん）
参加費／無料
申し込み／12月10日fまでに、電話

またはFAXに住所、氏名、電話番
号、学校名、学年、講座名を記入
し、ふじやま学園へ  535-0243

はじめてのそば打ち

岩松北まちづくりセンター 160-8008
と　き／12月 2 日e 18:00〜21:00
ところ／岩松北まちづくりセンター
内　容／初心者向けのそば打ち体験
対　象／市内在住・在勤の一般成人

で初めてそば打ちをする人
定　員／16人（先着順）
受講料／1,300円
申し込み／11月24日〜26日の9:00〜

17:00に、受講料を持参し、岩松北
まちづくりセンターへ



富士市コールセンター

平成22年11月5日号

ラ・ホール富士
代謝UP

ア ッ プ

トレーニング・エアロビクス教室

申し込み／12月 6 日〜12日（消印有効）に、直接またははがき・FAXに教室名
（時間帯）、住所、氏名、年齢、電話番号を記入し、 〒417-0052 中央町2-
7-11　ラ・ホール富士へ　　 　　　 553-2040

※応募者多数の場合抽せん。　　　　　　　 　Fhttp://www.fuji-kousya.jp

ステキな体つくり～
代謝UPトレーニング

エアロビクス

平成 23 年 1 月12日～3 月16日の
毎週水曜日　9:30～11:00

平成 23 年 1 月12日～3 月16日の
毎週水曜日
①10:00～11:30　②19:00～20:30

ラ・ホール富士2階
多目的ホール

ラ・ホール富士4階
軽体育室

各
30 人

各 5,000 円
（保険料を含む）

富士発・女
ひ と

と男
ひ と

のフォーラム

男女共同参画課　155-2724
★「安全な食事でキレる子どもをキ

レない子どもに」
と　き／11月24日d 10:00〜12:00
ところ／フィランセ西館 4 階大ホール
講　師／野

の

本
も と

健
け ん

司
じ

さん（食の安全を
考える会）

申し込み／当日直接会場へ（無料）
※託児あり（無料）。11月19日fまで

に生活クラブ生活協同組合沼津セ
ンターへ。　　 1055-923-4828

★心をやしなう 2「ともに生きる」
と　き／11月27日g 13:30〜15:30
ところ／フィランセ東館 2 階ふくし

体験室・学習室
内　容／ことばに関するワークショップ
講　師／福

ふ

家
け

公
き み

子
こ

さん（アメリカ・
フォーカシング認定トレーナー）

対　象／高校生以上
定　員／30人（応募者多数の場合抽せん）
持ち物／筆記用具、クレヨン（ある人）
申し込み・問い合わせ／11月19日f

までに、電話またはFAXできらり
交流会議・フジカウンセリングの
会　矢崎　方へ　 1・535-3380

税務署からのお知らせ
〜相続または贈与等に係る生命（損害）保険契約等に基づく年金の税務上の取り扱いの変更について〜

税務署からのお知らせ
〜相続または贈与等に係る生命（損害）保険契約等に基づく年金の税務上の取り扱いの変更について〜

税務署からのお知らせ
〜相続または贈与等に係る生命（損害）保険契約等に基づく年金の税務上の取り扱いの変更について〜

税務署からのお知らせ
〜相続または贈与等に係る生命（損害）保険契約等に基づく年金の税務上の取り扱いの変更について〜

税務署からのお知らせ
〜相続または贈与等に係る生命（損害）保険契約等に基づく年金の税務上の取り扱いの変更について〜

税務署からのお知らせ
〜相続または贈与等に係る生命（損害）保険契約等に基づく年金の税務上の取り扱いの変更について〜

税務署からのお知らせ
〜相続または贈与等に係る生命（損害）保険契約等に基づく年金の税務上の取り扱いの変更について〜

税務署からのお知らせ
〜相続または贈与等に係る生命（損害）保険契約等に基づく年金の税務上の取り扱いの変更について〜

税務署からのお知らせ
〜相続または贈与等に係る生命（損害）保険契約等に基づく年金の税務上の取り扱いの変更について〜

税務署からのお知らせ
〜相続または贈与等に係る生命（損害）保険契約等に基づく年金の税務上の取り扱いの変更について〜

税務署からのお知らせ
〜相続または贈与等に係る生命（損害）保険契約等に基づく年金の税務上の取り扱いの変更について〜

税務署からのお知らせ
〜相続または贈与等に係る生命（損害）保険契約等に基づく年金の税務上の取り扱いの変更について〜

税務署からのお知らせ
〜相続または贈与等に係る生命（損害）保険契約等に基づく年金の税務上の取り扱いの変更について〜

税務署からのお知らせ
〜相続または贈与等に係る生命（損害）保険契約等に基づく年金の税務上の取り扱いの変更について〜

税務署からのお知らせ
〜相続または贈与等に係る生命（損害）保険契約等に基づく年金の税務上の取り扱いの変更について〜

税務署からのお知らせ
〜相続または贈与等に係る生命（損害）保険契約等に基づく年金の税務上の取り扱いの変更について〜

税務署からのお知らせ
〜相続または贈与等に係る生命（損害）保険契約等に基づく年金の税務上の取り扱いの変更について〜

富士税務署 161-2460

相続、贈与などにより取得した生命保険契約や損害保険契約などに係る
年金の所得税の取り扱いを改めることとしました。

この取り扱いの変更により、所得税の還付を受けることができる場合が
あります。詳しくは、国税庁ウェブサイト（http://www.nta.go.jp）をごら
んになるか、富士税務署にお問い合わせください。

申し込み／直接、市指定金融機関の窓口へ
持ち物／通帳・印鑑（届印）・水栓番号（各世

帯配付の「使用水量等のお知らせ」に記載）

○納 入 期 限　 11月30日C

（納入通知書は、今月中旬に郵送します）

○口座振替日　 11月29日B

〜納入は便利で確実な口座振替で〜

11月の水道料金・下水道使用料 お客様センター 155-2846

※納入は 2 か月に 1 度です（地区によって納入月が異なります）。

12月は消費者被害防止月間です
「守ろうよ、みんなを！〜なくそう！高齢者の消費者被害〜」

市民安全課　155-2750
★消費啓発パネル展示
と　き／12月 1 日〜 9 日
ところ／市役所 2 階市民ホール
★第 5 回　市民生活講座

「弁護士から見た悪質商法」
〜消費者被害にあわないために〜
と　き／12月 3 日f 10:00〜12:00
ところ／フィランセ西館 4 階大ホール
講　師／村

む ら

千
ち

鶴
づ

子
こ

さん（弁護士）
受講料／無料（当日直接会場へ）
問い合わせ／市民安全課または富士

市消費者運動連絡会　田中　方
1080-6909-2318

※託児あり。事前に、電話で子育て
支援クラブすみれへ。

昼間　黒川　方　152-8609
夜間　石川　方　161-0371

おきらく体操教室

スポーツ振興課 155-2876
と　き／平成23年 1 月11日からの毎

週火曜日　10:00〜11:30 計10回
ところ／市立富士体育館 2 階体育室
内　容／リズムウオーキング・スト

レッチ体操・リラクゼーション
対　象／市内在住・在勤で60歳未満
（平成23年 1 月 1 日時点）の人

定　員／60人（応募者多数の場合抽せん）
参加費／1,000円
申し込み／12月 7 日c（必着）までに、

往復はがきに住所、氏
ふ り

名
が な

、年齢、電
話番号、Eメールアドレス（ある人）、
教室名を記入し、〒417-8601 富
士市教育委員会スポーツ振興課へ

障害者週間記念事業
「つなごう障害と地域の手〜震災経験者から学ぼう〜」

障害福祉課 155-2911
と　き／12月 4 日g 13:00〜16:00
ところ／フィランセ西館 4 階大ホール
内　容／障害がある人による震災体

験の講演、シンポジウム
申し込み／当日直接会場へ

プリザーブドフラワーで作る
しめなわ飾り

りぷす富士（公園事業課） 137-2280
と　き／12月18日g 10:00〜11:30　
ところ／富士西公園公園センター
講　師／和田美

み

都
つ

子
こ

さん（hana
ハ ナ

hana
ハ ナ

代表者）
対　象／市内在住・在勤の人
定　員／15人（先着順）
受講料／2,000円（材料費含む）
申し込み／11月20日〜30日に、FAX

または、 はがき、Eメールに住所、
氏名、年齢、電話番号、教室名を
記入し、〒417-0809　中野671 り
ぷす富士公園事業課へ 535-6050

Epark@fuji-kousya.jp

おわびと訂正
広報ふじ 10 月20日号15ページ記

事中のタイトル名に誤りがありまし
た。おわびするとともに訂正します。
誤 生

い

け花
ば な

で彩るクリスマス
正 生

せ い

花
か

で彩るクリスマス

りぷす富士（ラ・ホール富士）　153-4300

（15）


