
子
育
て
と
仕
事
の
両
立
…
。

決
し
て
簡
単
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

家
庭
や
職
場
環
境
な
ど
、
改
善
し
な
く
て
は

な
ら
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

で
も
、
子
育
て
と
仕
事
の
両
立
を
支
え
る

た
め
に
、
す
ぐ
で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は
、
私
た
ち
一
人
一
人
が
子
育
て
の
サ

ポ
ー
タ
ー
に
な
る
こ
と
。
子
育
て
は
、
決
し

て
母
親
だ
け
の
負
担
で
は
な
い
は
ず
で
す
。

市
が
目
指
す
「
日
本
一
子
育
て
し
や
す
い

ま
ち
富
士
市
」
を
実
現
す
る
に
は
、
皆
さ
ん

の
サ
ポ
ー
ト
が
必
要
で
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
、

事
業
主
、
行
政
そ
れ
ぞ
れ
が
で
き
る
こ
と
を

考
え
、
働
く
お
母
さ
ん
が
生
き
生
き
と
輝
く

た
め
、「
日
本
一
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
の
多
い

ま
ち
」
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

仕
事
と
生
活
が
調
和
し
た

ま
ち
を
目
指
し
て

市
は
、
国
と
協
力
し
て
結
婚
や
出
産

の
た
め
に
仕
事
を
や
め
た
人
を
対
象
に

再
就
職
の
準
備
講
座
や
仕
事
と
家
庭
の

両
立
支
援
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
就
労
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
参
加

者
や
事
業
所
の
関
心
も
高
く
、
特
に
女

性
参
加
者
の
再
就
職
に
対
す
る
士
気
は

高
ま
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
仕
事
と
子
育
て
を
両
立
す
る

に
は
、『
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

（
仕
事
と
生
活
の
調
和
）』
の
実
現
が
必

要
で
す
。
一
人
一
人
が
や
り
が
い
や
充

実
感
を
感
じ
な
が
ら
働
き
、
家
庭
や
地

域
生
活
な
ど
で
も
さ
ま
ざ
ま
な
生
き
方

が
選
択
で
き
る
社
会
に
し
て
い
け
る
よ

う
、
市
と
し
て
今
後
も
サ
ポ
ー
ト
し
て

い
き
ま
す
。

さ
ら
に
、
次
世
代
育
成
支
援

対
策
推
進
法
が
改
正
さ
れ
、
事

業
所
側
か
ら
も
仕
事
と
家
庭
の

両
立
を
支
援
す
る
た
め
の
さ
ま

ざ
ま
な
取
り
組
み
が
計
画
さ
れ

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

男
女
関
係
な
く
、
だ
れ
も

が
子
育
て
に
参
加
し
、
子
育

て
と
仕
事
を
両
立
し
や
す
い

ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。
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