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かぐや姫工房

愛鷹神社
青葉台青葉台
小学校小学校

青葉台青葉台
まちづくりまちづくり
センターセンター

青葉台
小学校

青葉台
まちづくり
センター

八幡宮八幡宮

県富士水泳場県富士水泳場

陸上競技場陸上競技場

富士球場富士球場 温水プール温水プール
八幡宮

若松若松町町
33丁目公会堂丁目公会堂
若松町
3丁目公会堂 馬頭観音

富士常葉大学富士常葉大学富士常葉大学

県富士水泳場

陸上競技場

富士球場 温水プール

法蔵寺

大
淵
街
道

広見小学校

東名高速道路

子神社

道祖神
富士見台団地

木之宮橋木之宮橋木之宮橋
富士東高校

木の宮神社木の宮神社木の宮神社

一色のカヤ

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

トイレ

ス
タ
ー
ト

青
葉
台
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

木
の
宮
神
社

一
色
の
カ
ヤ

愛
鷹
神
社

か
ぐ
や
姫
工
房

八
幡
宮

富
士
常
葉
大
学（
県
富
士
水
泳
場
南
）

若
松
町
3
丁
目
公
会
堂

青
葉
台
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

ゴ
ー
ル
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子ね

神
社

②
厄
よ
け
、

商
売
繁
盛
、

禁
酒
の
神
社
。

③
樹
齢
2
0

0
年
前
後
、

樹
高
16
・
2

ｍ
。
市
指
定

天
然
記
念
物
。

④
富
士
山
の

噴
火
が
静
ま

る
こ
と
を
祈

っ
て
祭
っ
た

神
社
。

⑥
応
神
天
皇

を
祭
っ
た
神

社
。
東
側
の

石
ほ
こ
ら
は

地
の
神
を
祭

っ
て
い
ま
す
。

⑨
大
黒
天
を

福
神
と
し
て

祭
っ
た
神
社
。

歩く健康づくり一万歩　青葉台

青葉の里ふれあいコース
〜富士山と駿河湾の眺望〜

新コース
紹　介

全長
通常コース　約7.2㎞
健脚コース　約8.4㎞

所要時間
2時間〜2時間30分

※健脚コースは、通常コースに加え
「県富士水泳場」の周りを1周（約　
1.2㎞）するコースです。

↑北は富士山、南
は駿河湾が見渡
せます。

←健脚コースは、迫力　
ある県富士水泳場を
眺めながら歩きます。

↑ここは高台なので、
伊豆半島や御前崎　
まで見渡せます。
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★
通
常
コ
ー
ス

①②③④⑤⑥⑦⑧⑨

↑地区生涯学習推進
会の皆さんでコー
スを歩きました
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★
一
万
歩
コ
ー
ス
を
歩
い
て
認
定
証
を
ゲ
ッ
ト
し
よ
う
！
★

歩
き
方
の
基
本
を
マ
ス
タ
ー
し
、
筋
力

ア
ッ
プ
し
な
が
ら
元
気
に
生
き
る
力
を
つ

け
ま
し
ょ
う
！

と
き
・
と
こ
ろ

①
9
月
21
日（
火
）・
28
日（
火
）

10
時
〜
11
時
30
分

富
士
総
合
運
動
公
園
体
育
館

と
そ
の
周
辺

②
10
月
5
日
（
火
）

10
時
〜
11
時
30
分

富
士
川
体
育
館
と
そ
の
周
辺

③
10
月
10
日
（
日
）
　

9
時
30
分
〜
11
時

富
士
総
合
運
動
公
園
陸
上
競

技
場
と
そ
の
周
辺
　

（
エ
ン
ジ
ョ
イ
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー

内
で
開
催
）

計
４
回

対
　
象

市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定
　
員

30
人

（
応
募
多
数
の
場
合
、
抽
せ
ん
）

講
　
師

川
柳
利
人
（
健
康
運
動
指
導
士
）

参
加
費

１
人
５
０
０
円

申
し
込
み

９
月
２
日
（
必
着
）
ま
で
に
、

往
復
は
が
き
に
『
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
教
室
』、参
加
者
の
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、電
話

番
号
を
記
入
し
、
〒
4
1
7-

8

6
0
1
富
士
市
教
育
委
員
会
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
へ

各
地
区
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
を
拠
点

と
し
た
「
一
万
歩
コ
ー
ス
」
が
あ
る
こ
と

を
知
り
、
ぜ
ひ
青
葉
台
地
区
で
も
つ
く
り

た
い
と
思
い
ま
し
た
。
2
年
前
か
ら
、
地

元
ま
ち
づ
く
り
推
進
会
議
を
中
心
に
、
神

社
や
石
仏
な
ど
を
調
査
し
て
コ
ー
ス
設
定

を
し
、
実
際
に
歩
い
て
郷
土
の
史
跡
や
名

勝
を
発
見
し
な
が
ら
決
め
て
い
き
ま
し
た
。

お
茶
畑
に
囲
ま
れ
た
コ
ー
ス
は
、
緑
が

多
く
、
サ
ブ
タ
イ
ト
ル
に
も
掲
げ
た
よ
う

に
、
富
士
山
を
は
じ
め
と
す
る
山
々
や
駿

河
湾
の
海
岸
線
な
ど
3
6
0
度
の
眺
望
が

楽
し
め
ま
す
。
　

皆
さ
ん
ぜ
ひ
「
青
葉
の
里
ふ
れ
あ
い
コ

ー
ス
」
を
歩
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

1（
55
）2
8
7
6

5（
53
）6
0
4
5

スポーツ振興課
課長　外山　直

なお

通
みち

青葉台地区一万歩コ
ースの準備委員
土屋 健

つよし

さん（一色）

継
続
す
る
こ
と
が
大
切

市
は
、
こ
と
し
3
月
に
「
い
つ
で
も

ど
こ
で
も
　
い
つ
ま
で
も
　
ス
ポ
ー
ツ
は

人
生
の
と
も
だ
ち
」
を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー

ズ
に
富
士
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
計
画
を
策
定

し
、
成
人
市
民
の
週
1
回
以
上
の
ス
ポ
ー

ツ
実
施
率
50
％
を
目
標
に
さ
ま
ざ
ま
な
事

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
5
月
に
行
っ
た
「
富

士
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
ク
」
に
は
雨
に
も
か
か

わ
ら
ず
、
多
く
の
人
に
参
加
を
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
市
内
に
18
か
所
あ
る
「
歩
く
健

康
づ
く
り
一
万
歩
コ
ー
ス
」
は
、
気
軽
に

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
始
め
て
い
た
だ
け
る
よ

う
、
整
備
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
は
、
継
続
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
一
人
で
、
ま
た
は
気
の
合
う
仲

間
や
家
族
と
一
緒
に
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

富
士
山
と
駿
河
湾
の
眺
望
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い

お
勧
め

で
す
！

さあ、皆さんもきょうからウオーキングをしませんか？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

各
地
区
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

や
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
、
中
央
図
書

館
に
は
、
一
万
歩
コ
ー
ス
の
ス
タ

ン
プ
カ
ー
ド
が
置
い
て
あ
り
ま
す
。

一
万
歩
コ
ー
ス
を
歩
い
た
ら
、

ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
に
日
時
、
所
要

時
間
な
ど
を
記
録
し
、
そ
の
コ
ー

ス
の
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
に
置

い
て
あ
る
一
万
歩
コ
ー
ス
の
ス
タ

ン
プ
を
1
個
押
し
ま
す
。

ス
タ
ン
プ
を
10
個
集
め
た
ら
、

ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
を
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
に
郵
送
、
ま
た
は
直
接
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
認
定
証
な
ど
を
お

渡
し
し
ま
す
。
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