
ほのぼの健康体操、エアロビクス、フィットネスボール体操、女性水泳、小学生水泳、親子水泳

教　室　名
①ほのぼの健康体操 4月7日からの毎週水曜日　計10回

①9:30～10:30　②10:40～11:40

市立富士体育
館剣道場

一　般
（高校生以下除く）

一般女性
（高校生以下除く）

3～6歳児童（未就
学児童）とその親

60歳以上

小学生

3月17日d

3月18日e

3月19日f

3月20日g

5,000円

4,000円

2,000円

各
5,000円

6,000円

各
50人

各
30人

20人

25人

15組
30人

富士柔剣道場

温水プール

4月8日からの毎週木曜日
10:00～11:30　計10回

4月9日からの毎週金曜日
10:00～11:30　計10回

4月10日からの毎週土曜日
10:00～11:30　計10回
4月13日からの毎週火曜日
15:30～17:00　計    8 回

②エアロビクス（午前）

③フィットネスボール体操

④女性水泳

⑤小学生水泳

⑥親子水泳

と　　き ところ 対　象 定員 受付日受講料

りぷす富士（温水プール）　136-2131

申し込み／各受付日の8:45〜9:00（仮受付）に、本人またはその家族が受講料（④⑤⑥は印鑑も必要）を持参し、①は
富士柔剣道場、②③は市立富士体育館、④⑤⑥は温水プールへ　※応募者多数の場合抽せん。

栄養まんてん教室
〜食べて・動いて介護予防〜

高齢者地域包括支援センター　166-3405

富士山縁起の世界
〜赫

か ぐ

夜
や

姫
ひ め

・愛
あ し

鷹
た か

・犬
い ぬ

飼
か い

〜
市立博物館　121-3380

①展示（第48回企画展）
と　き／ 3 月13日〜 5 月16日
ところ／市立博物館特別展示室
②特別講演会
と　き／ 4 月18日a 13:30〜15:00
ところ／市立博物館会議室
内　容／縁起資料を通じた、富士山

信仰の広がりについて
講　師／西岡芳

よ し

文
ふ み

さん（神奈川県立
金沢文庫学芸課長）

定　員／40人（先着順）
受講料／無料
申し込み／② 4 月 6 日cの9:00から

受け付けます。直接または電話で
市立博物館へ

エイジングケア、星空のヨガ、キッズエアロビクス

りぷす富士（富士市交流センター）　165-5523

対　象／①②勤労者及び一般、③市内在住・在学の小学生
申し込み／ 3 月15日〜21日（必着）の8:30〜20:30に、直接またはFAX・はが

きに教室名、住所、氏
ふ り

名
が な

、年齢、生年月日、電話番号を記入し、〒416-0915
富士町20-1 富士市交流センターへ　　　　　 　　　　　　　 565-5538

※応募者多数の場合抽せん。当選者のみに通知します。
※①②は、上記以外にも異なる曜日・時間帯に開催しています。詳しくは、り

ぷす富士（富士市交流センター）へお問い合わせください。

エイジングケア

星空のヨガ

キッズエアロビクス

5

6

9

月
9:00～10:30 各25人

各

ほか2教室

ほか5教室9:00～10:30

18:30～20:00

安全は 自
みずか

ら うちから 地域から

市　内 （暫定値）
全刑法犯罪
人身交通事故件数
交通事故死者数

3,132件 ＋
2,575件 ＋
13人 － 6人

56件
194件

県　内 （暫定値）
全刑法犯罪
人身交通事故件数
交通事故死者数

41,070件 －
35,902件 －
179人 － 31人

846件
1,876件

平成21年中の事件・事故発生状況

星の観察会
〜星座の神話と天体観測〜

少年自然の家　135-1697
と　き／ 3 月20日g 18:00〜20:30
ところ／少年自然の家
対　象／一般（小・中・高校生は保護

者の送迎が必要）
定　員／80人（先着順）
参加費／100円
申し込み／ 3 月 9 日〜 16日（必着）

に電話またはFAX・はがきに住所、
氏名、年齢、性別、電話番号を記
入し、〒417-0801 大淵10847-1
少年自然の家へ　　　 536-2799

と　き／ 3 月 9 日からの毎週火曜日
10:00〜11:30　計 4 回

ところ／フィランセ東館 2 階ふくし
学習室

内　容／栄養・口
こ う

腔
く う

の講話、頭・体
の体操、実技、調理実習

対　象／市内在住の65歳以上で、食
欲低下や急な体重減少などに心配
のある人、またはその家族

定　員／20人
受講料／無料
申し込み／事前に、電話で高齢者地

域包括支援センターへ

静岡県内では全刑法犯罪、人身
交通事故・死者数が昨年に比べ、
トリプル減となっています。

市内でもトリプル減達成を目指
しましょう！

3 月 7 日A 9:00〜16:00
3 月15日B 17:00〜19:00

日曜・夜間納税相談

収納課　　　 155-2730
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★①日本文化講座、②万葉講座
と　き／ 4 月からの①第 3 または第

4 木曜日　10:00〜12:00、 ②第 1
木曜日　10:00〜11:30　各計10回

ところ／ラ・ホール富士
受講料／各7,000円
申し込み／3 月4 日e の9:00〜12:00

に、受講料を持参し、吉原まちづく
りセンターへ

問い合わせ／釘
く ぎ

谷
や

方（135-0507）
または、大石　方（152-0076）

自炊系男子・自炊系女子
養成講座

鷹岡まちづくりセンター　171-3215
ひとり暮らしを始める・夢見る皆さ

ん、料理をできるようにしませんか。
と　き／ 3 月24日d 9:30〜12:30
ところ／鷹岡まちづくりセンター調

理室
内　容／包丁の持ち方、食材の切り

方、ひとり暮らしにお勧めの簡単
料理

対　象／市内在住・在学・在勤の15
〜22歳の人（中学生を除く）

定　員／16人（応募者多数の場合抽
せん）

※ 2 人以上での申し込みも可。
受講料／800円（材料費を含む）
申し込み／ 3 月17日（必着）までに、

はがきを持参し直接、または往復
はがき・Eメール に講座名、参加
希望者全員の住所、氏

ふ り

名
が な

、年齢、電
話番号を記入し、〒419-0204入山
瀬 4 - 9 - 2 鷹岡まちづくりセンタ
ーへ

��Ec-takaoka@div.city.fuji.shizuoka.jp

平田 美
み

優
ゆ

ちゃん H20.3 .22生
父・光忠 母・智子（宇東川東町）

「我が家の100ワット電球
です？！」

船村 晃
こう

永
えい

ちゃん H20.6.26生・兼
とも

永
のり

ちゃんH17.3 .14 生
父・直正　母・啓予（横割 4 ）

「兄弟仲よく元気に育って
ね」

平野 葵
あおい

ちゃん H18. 9.16生
父・真吾　母・麻美（今泉）

「いつもみんなを振り回す我
が家のアイドルです！！」

橋 紀
き

穂
ほ

ちゃん H18.11.13生
父・崇宏　母・有紀（横割 6 ）

「歌と踊りが大好き♪優し
く元気に育ってね」

秋山 翔
しょう

ちゃん H20. 3.18生
父・亮　母・美保（横割 6 ）

「元気いっぱい！！我が家のアイ
ドル…そして大切な宝物です」

深澤 仁
ひ ろ

翔
と

ちゃん H20.11.4生
父・正人　母・真弓（今泉）

「いつまでもこの笑顔忘れ
ないで」

★少年少女レスリング（FUJIモンス
ターズ）

と　き／毎週水曜日　19:00〜21:00
毎週土曜日　18:30〜21:00

ところ／吉原工業高校第 2 体育館
対　象／ 5 歳児程度〜中学生
月　謝／2,000円（別途スポーツ保険）
問い合わせ／電話またはEメールで

松井　方　　 1090-1277-4184
Ematsui50721@cy.tnc.ne.jp

オンライン申請サポート事業
を実施します

オンライン申請サポート事業
を実施します

オンライン申請サポート事業
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オンライン申請サポート事業
を実施します
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オンライン申請サポート事業
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オンライン申請サポート事業
を実施します

オンライン申請サポート事業
を実施します

オンライン申請サポート事業
を実施します

オンライン申請サポート事業
を実施します

オンライン申請サポート事業
を実施します

総務省は、自宅から所得税の確定
申告の手続や年金加入記録の照会が
できる、オンライン申請の利用促進
のため、全国で講習会を開催します。
と　き／ 2 月〜 3 月（予定）
ところ／1わかるとできる富士校（水

戸島）、1ヤマゼンM-netパソコン
スクール富士校（蓼原）　ほか全
国各地

内　容／●申請に必要な準備の手順
（ICカードリーダライタのセットア
ップ方法など）●e-Gov（イーガブ）
電子申請システムを利用した、年
金加入記録照会の申請手順●国税
電子申告・納税システム（e-Tax）を
利用した、所得税の確定申告手順

受講料／無料
持ち物／住民基本台帳カード、公的

個人認証サービスの電子証明書
※詳しくは、オンライン申請講習会

ポータルサイトをごらんください。
Bhttp://lets-online.go.jp

長谷川 蘭
ら

夢
む

ちゃんH20.9.11生
父・智基　母・蘭（松岡）

「いつも元気に走り回って
います」

山梨 勇
い さ

巳
み

ちゃん H20.12.10生
父・睦　母・誠子（桑崎）

「元気いっぱい！幸せいっ
ぱい！！」
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