
平成21年 8 月 5 日号

パソコン講習会
ワード・エクセル入門講座

シルバー人材センター　153-1150
と　き　 9 月 7 日からの毎週月曜日

（祝日を除く）10:00〜12:00
計10回

ところ　ラ・ホール富士 7 階OAルーム
対　象　はじめてパソコンに触れる人
定　員　20人（応募者多数の場合抽せん）
受講料　8,000円（別途テキスト代ほ

か3,500円）
申し込み　 8 月22日（必着）までに、

往復はがきに住所、氏名、電話番
号、パソコンはXPかビスタかを記
入し、〒417-0026 南町1-3 富士市
シルバー人材センターW・E入門 9
月開催コース係へ

富士発・女
ひ と

と男
ひ と

のフォーラム

男女共同参画課　155-2724
①「しなやかに生きよう　悩みの中

で生き抜くために」
と　き 8 月22日g 13:30〜15:30
ところ　フィランセ東館 2 階ふくし

体験室・学習室
講　師　久保伸

のぶ

年
とし

さん（臨床心理士）
定　員　40人（応募者多数の場合抽せん）
受講料　200円（資料代）
申し込み・問い合わせ　矢崎　方へ

135-3380
②「子どもたちに伝えたい　食べる

ことの大切さ　6」
と　き 8 月29日g 13:30〜15:30
ところ　フィランセ西館 4 階大ホール
講　師　龍

たつ

田
た

純
すみ

隆
たか

さん（全国合
あい

鴨
がも

水
すい

稲
とう

会会員）
問い合わせ　小

お

櫛
ぐ し

方 1・553-6627
③「私達の暮らしと憲法」
と　き 9 月13日a 13:30〜15:00
ところ　富士北まちづくりセンター 3 階
講　師　伊藤真

まこと

さん（伊藤塾塾長）
問い合わせ　平野　方　 163-6582

……②③とも……
受講料　無料
申し込み　当日直接会場へ
※②は託児あり（ 1 家庭につき300

円。 8 月20日までに小
お

櫛
ぐ し

方へ）。

地区まちづくりセンター各種講座

★広見まちづくりセンター 121-3444
①ストレッチ体操（後期）
と　き　 9 月 4 日〜11月13日の金曜

日　13:30〜15:30　計 9 回
②広見おとこ塾！
と　き　10月 6 日〜平成22年 1 月の第

1 ・ 3 火曜日　19:00〜21:00 計 7 回
内　容　おいしいコーヒーの入れ方、

そば打ち、絵手紙など
申し込み　 8 月17日〜① 21日② 28

日（必着）に、はがきを持参して　
直接申し込むか、往復はがきに必
要事項を記入し、〒417-0862 石坂
470-5 広見まちづくりセンターへ

★今泉まちづくりセンター 151-4200
①音楽で心も体も癒

い や

しちゃおう
と　き　 9 月 2 日からの水曜日　

19:00〜21:00 計 8 回
②雑学クラブ
と　き　 9 月15日からの火曜日　

19:00〜 計 8 回
内　容　各講師による植物・防災・

金融などさまざまな講義
③ベビータッチ
と　き　 9 月17日からの木曜日　

10:00〜11:30 計 4 回
④楽々そば打ち講座
と　き　 9 月19日からの第 1・3 土曜日

10:00〜13:00 計 6 回
申し込み　①③④ 8 月26日（必着）　

までに、はがきを持参して直接申
し込むか、往復はがきに必要事項
を記入し、〒417-0001 今泉7-12-
37 今泉まちづくりセンターへ
② 8 月24日〜28日に300円を持参
して直接今泉まちづくりセンターへ

★大淵まちづくりセンター 135-0002
①エアロ美人
と　き　 9 月14日からの毎週月曜日

19:00〜　計20回
②センターへちょっと寄り道
と　き 9 月〜12月の毎月 1 回　木

曜日　19:00〜　計 4 回
内　容　つくり過ぎたカレーの活用

や未使用不要品の物々交換など
申し込み　 8 月24日〜28日に、直接

大淵まちづくりセンターへ
※詳しくはお問い合わせください。

観光ボランティアガイド養成講座

富士山観光交流ビューロー 164-3776
と　き 9 月 9 日〜12月 2 日の毎週

水曜日　19:00〜20:30　計10回
ところ　富士北まちづくりセンター
対　象　市内在住の18歳以上の人
受講料　無料
申し込み・問い合わせ

8 月20日までに、電話またはFAX
で富士山観光交流ビューローへ　 

562-0456

後期　青年教養講座

講　　座　　名 定　員と　　　　　き

English Around the WorldⅡ～初心者コース～
10月～ 2 月の月 3 回　水曜日　
19:30～21:00　計15回

各15人
作ろう！オリジナルアロマ＆ハーブ 10月～ 2 月の月 2 回　木曜日　

19:30～21:00　計 8 回
20人
15人

ジャズダンスⅡ
骨盤エクササイズⅡ

10月～ 3 月の月 3 回　月曜日
19:30～21:00　計16回

だれでもできる！旬の料理（月曜） 10月～ 3 月の月 2 回　月曜日
19:00～21:00　計11回

各16人
だれでもできる！旬の料理（火曜） 10月～ 3 月の月 2 回　火曜日

19:00～21:00　計10回

初歩の茶道（抹茶） 10月～ 3 月の第 1 ～ 3 火曜日
19:30～21:00　計15回 若干人

ゆるるんヨガ（後期） 10月～12月の第 1 ～ 3 木曜日
19:30～21:00　計 9 回

簡単本格！パンづくり 10月～ 3 月の第 1 ・ 3 土曜日
13:00～16:00　計11回

茶道（煎茶） 10月～ 3 月の第 1 ～ 3 金曜日
19:30～21:00　計16回 若干人

20人

あなたもできる！フットセラピー 10月～12月の月 2 回　水曜日
19:30～21:00　計 5 回 10人

20人

イングリッシュ ザ ワールドアラウンド

青少年センター　121-6129

対　象　市内在住または在勤の昭和49年 4 月 2 日〜平成 6 年 4 月 1 日に生ま
れた人（中・高校生は除く）

※受講料・申し込み方法など詳しくは、青少年センターへ。
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①お腹集中!!シェイプアップ教室
（ 9 月28日開講）

②やすらぎの香りの中でヨガ
（ 9 月29日、10月 9 日開講）

③リトミック教室（10月 7 日開講）

④エアロビクス教室
（10月 7 日・ 8 日開講）

⑤やすらぎの香りの中でピラティス　
（10月 8 日・ 9 日開講）

⑥フラダンス教室（10月20日開講）
※申し込み方法など詳しくは、ラ・ホール富士へお問い合わせください。

りぷす富士（ラ・ホール富士）各種教室案内
りぷす富士（ラ・ホール富士）　153-4300

ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ 〜きっとあなたもできる！自分ではじめる仕事の一歩〜
工業振興課　155-2779

 9 月25日f

10月 5 日b

10月 8 日e

10月15日e

各20人

各10人

20人

趣味を仕事に ライフスタイルに合わせた人それぞれの働き方
コーチングで新発見～あなたがさらに魅力的に～

はじめてみようネットショップ あなたもショップオーナーに

ITを活用したお仕事の紹介

10:00～12:00
10:00～12:00
①10:00～12:00
②13:30～15:30
10:00～12:00

と　　　　き 内　　　　　容 定　員

ところ　ロゼシアター 4 階会議室　　受講料　無料（託児あり）
対　象　起業に興味・関心のある人
申し込み 9 月18日までに、FAX・Eメールに住所、氏名

ふ り が な

、年齢、性別、職
業、電話番号、Eメールアドレス、託児希望の有無、受講希望日を
記入し、工業振興課へ　551-1997 Einfo@fainnet.com

※10月 8 日eの講座のみ応募者多数の場合抽せん。

緊急雇用創出事業
富士市臨時職員

★介護保険料徴収員
業務内容　介護保険料の未納者の自

宅に出向き、保険料の徴収
及び説明

雇用期間　 9 月 1 日〜平成22年 2 月26日
応募資格　普通運転免許証を持つ人
募集人数　 1 人
申し込み　 8 月14日までに、市販の

履歴書に必要事項を記入し、直接
介護保険課へ　 　　　155-2766

※ 8 月の下旬に面接予定。
★保育園サポート員
業務内容　保育園での障害のある児

童の世話　ほか
雇用期間　 9 月 1 日〜11月30日（延

長の場合あり）
応募資格　子どもの世話をするのが

好きな人（保育士資格不要）
募集人数　 5 人
申し込み　 8 月20日までに、市販の

履歴書に必要事項を記入し、直接
こども保育課へ　　　 155-2762

★浄化槽新補助制度普及指導員
業務内容　下水道区域外の一般住宅

への戸別訪問による合併処理浄化
槽の新しい補助制度の周知

雇用期間　 9 月24日〜平成22年 3 月19日
応募資格　普通運転免許証を持つ人
募集人数　 2 人
申し込み　 8 月31日までに、市販の

履歴書に必要事項を記入し、
直接または郵送で　〒417-
8601 富士市役所下水道総
務課へ 　　　 155-2802

※ 9 月 3 日eに面接予定。

ロゼ Presents
プ レ ゼ ン ツ

第19回 星空のコンサート

ロゼシアター　160-2510

と　き 9 月19日g

開場18:30　開演19:00
ところ　中央公園野外ステージ

（雨天の場合、ロゼシアター中ホール）
入場料　無料（ただし、ロゼシア

ターほかで配布する整理
券が必要）

内　容　◆声楽  ◆漫才 ◆ブラス
アンサンブル

静岡県（S）、神奈川県（K）、山梨県（Y）の頭文字をとり、日本を代表す
る観光圏域である富士箱根伊豆地域のことをS.K.Y.（スカイ）広域圏と位置
づけ、交流を図っています。

ことし10回目を迎えるS.K.Y.広域圏市町村サミットの記念事業として、連
携活動のシンボルとなるロゴマークを募集します。
募集期限　 9 月10日e（消印有効）
賞金・記念品　最優秀賞（採用作品）1 点　賞金10万円ほか
※詳しくは、企画課または富士箱根伊豆交流圏のウェブサイトをごらんくだ

さい。　 Fhttp://www.3pref-sky.com/

富士箱根伊豆交流圏（S.K.Y.広域圏）ロゴマーク募集！
企画課　155-2718

出す前に生ごみは「ギュッ」とひとしぼり

〜めざせ！ごみ減量〜 スマートだより

生ごみの水切りは悪臭予防につながることはもち
ろん、ごみ減量による収集効率の向上、焼却炉の燃
焼効率の向上につながります。

参加チーム募集参加チーム募集参加チーム募集
キッズ（U-6）サッカーフェスティバル 2009キッズ（U-6）サッカーフェスティバル 2009

JFA・りぷす富士

りぷす富士（温水プール）　136-2131
と　き　 9 月23日d 秋分の日（雨

天中止）
ところ　富士総合運動公園陸上競技場
対　象 3 〜 6 歳の未就学児のチー

ム（ 1 チーム 8 人以上）とその親
内　容　子どもたちによるサッカー

の試合、親子によるゲーム

定　員　16チーム（先着順）
参加費　無料
申し込み　 9 月 6 日までに、申込用紙

（温水プール、陸上競技場、市立富
士体育館で配布）に必要事項を記入
し、直接またはFAXで温水プールへ　　　　　　　　

535-5464
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