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子育てママさん体操教室
～ママも子どもも身体を動かしリフレッシュ～

スポーツ振興課　155-2876
と　き 6月 3日からの毎週水曜日

10:00～11:00 計 4回
ところ　市立富士体育館剣道場
対　象　市内在住の2～ 3歳児（6

月 1日現在）とその母親
定　員　35組70人（応募者多数の場

合抽せん）
参加費 1組500円
申し込み 5月 8日（必着）までに往
復はがきまたはEメールに教室名、
住所、母親と子どもの氏名

ふりがな

・年齢、
電話番号を記入し、〒417-8601 富
士市教育委員会スポーツ振興課へ

Eky-sports@div.city.fuji.shizuoka.jp

中央図書館講座
～古文書解読講座・セミナー読書会～

中央図書館　151-4946
講座名

①初　級

②中　級

③セミナー読書会

5月～8月の毎月第1・3金曜日
9月からの毎月第1金曜日
13:30～15:30　計14回

5月からの毎月第2金曜日
13:30～15:30　計10回

5月からの毎月第2木曜日
10:00～12:00 計10回

福澤清
（中央図書館
古文書整理員）

石川雅也
（中央図書館
古文書整理員）

甲田久恵さん
（元小学校教諭）

初めて古文書を勉
強する人

初級・中級のいず
れかを受講した人

一　般

と　　き 講　　師 対　　象

古
文
書
解
読
講
座

ところ　中央図書館2階（①②視聴覚室・③第2会議室）
定　員　各20人（先着順）
受講料　無料
申し込み 4月18日gの9:00から受け付けます。直接中央図書館へ

ソフトボール、護身術・空手、柔道、初心者ゴルフ、剣道、初心者空手教室

対 象（初心者） 受講料と こ ろ教 室 名 と き（祝日など除く場合あり）
4月25日からの毎週土曜日
13:30～16:00　計14回
5月 2日からの毎週土曜日
18:30～20:00　計13回
5月 8日からの毎週金曜日
18:30～20:30　計13回

5月12日からの毎週火曜日
19:00～21:00　計13回

5月11日からの毎週月曜日
10:00～11:30　計10回
5月15日からの毎週金曜日
18:30～20:00　計10回

6月 5日からの毎週金曜日
19:30～21:00　計12回

500円
（保険料を含む）

500円
（保険料を含まず）

問い合わせ

小学生～一般

定 員

各
40人

富士川緑地公園ソフトボール 　木　方
1090-8131-8103

 3 歳児～一般

20人

富士見台まちづくりセンター護身術・空手 渡辺　方
122-0030

2,000円
（保険料を含む）小学4年生～一般

30人

市立富士体育館柔道場柔道 小笠原　方
1090-2189-5122

3,000円
（保険料を含まず）

一般初心者

各
12人

剣道 為田　方
171-5994

各
4,000円

（保険料を含む）

小学生～一般 20人

鈴川ゴルフセンター

ヤマキゴルフガーデン
初心者ゴルフ

鈴川ゴルフセンター
133-0296
ヤマキゴルフガーデン
136-0101

2,000円
（保険料を含まず）

市立富士体育館剣道場
初心者空手 石川　方

152-1090

スポーツ振興課　155-2876

パソコン、フラダンス、手作り陶芸、
リトミック、アートクレイ教室

りぷす富士（ラ・ホール富士） 153-4300
定 員 受 講 料と こ ろ教 室 名 と　　き

5月11日からの毎週月曜日
19:00～21:00 計 8 回

5月20日からの隔週水曜日
9:00～12:00 計 6 回

3,000円
（テキスト代を含む）20人ラ・ホール富士7階

OAルーム
能力アップエクセル
2003 応用

5月12日からの毎週火曜日
19:00～20:30 計20回

1万円
（保険料を含む）各

30人

ラ・ホール富士2階
多目的ホールフラダンス

5月15日からの隔週金曜日
19:00～21:00 計10回

4,000円
（粘土代別）

20人

ラ・ホール富士4階
工芸実習室手作り陶芸

5月17日からの毎月第3日曜日
10:00～12:00 計10回 無料

親子
30組

ラ・ホール富士7階
OAルーム

知的障害者
パソコン教室

4,000円
（保険料を含む）

20人

ラ・ホール富士6階
音楽室リトミック

6月 2日からの毎週火・木曜日
19:00～21:00 計12回

1万2,000円
（テキスト代を含む）

30人

ラ・ホール富士7階
OAルーム

エクセル&
ワード2003

6月11日からの隔週木曜日
19:00～21:00 計 5 回

5,000円
（材料代別）

ラ・ホール富士4階
工芸実習室アートクレイ

申し込み 4 月19日～26日（消印有効）に、直接またはFAX・はがきに教室
名、住所、氏名、年齢、生年月日、電話番号を記入し、〒417-0052
中央町2-7-11 ラ・ホール富士へ　　　　　　　　　　　 553-2040

※応募者多数の場合抽せん。

パパの極意
～仕事も子育ても楽しむ生き方～

男女共同参画課　155-2724
岩松まちづくりセンター 163-5210

と　き 6月 7日a 14:00～
ところ　富士川ふれあいホール
内　容　第1部「達人パパが語る『仕
事と子育て』本音トーク」
第2部「絵本読み聞かせライブ」
講　師　安藤哲也さん（NPO法人フ
ァザーリング・ジャパン代表）

対　象　子育て中の人と子ども、また
はこれから子育てをする予定の人

定　員　30組（先着順）
受講料　無料
申し込み 4月20日～ 5月 1日に電
話またはFAXに住所、氏名、年齢、
電話番号を記入し、男女共同参画
課へ　　　　　　　　 553-6663

※第 1部のみ託児あり。


