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「会社は既に退職。だけど、まだまだ体力もやる気も十分！」
「長年修行を積んできた腕前を、だれかのために役立てたいなぁ」
そんな皆さんがイキイキと働く「シ

※

ルバー人材センター」。
頼もしい働きぶりには「さすが！」
そして年齢を聞いてびっくり！（皆さんお若く見えます）
ほら、あなたの身近でも、“シルバーさん”たちが活躍していますよ。
若さとやる気の秘密、のぞいてみましょう。
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※詳しい紹介は、Ｐ6をごらんください。
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トマトを栽培している
清水 博

ひろ

喜
き

さん
かおりさん（神谷）

青果を扱うため、まと
まった休みのない仕事で
すが、鍋島さんは何事に
もまじめに取り組んでく
れて、本当に助かります。

発
注
者

の
声
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職種 筆耕（賞状・あて名書きなど）

青木 幹
かん

治
じ

さん（73歳）（今泉）
60歳から始めた趣味は、書道に水彩画、大菊
づくり。書道は、8年間通信教育を受けて師範資
格を取りました。こうして自分の字がだれかの記
念として残るのは、うれしいことです。好きなこ
とを仕事にしているので、疲れは感じませんよ。

職種 幼稚園の業務補助

鈴木 民
たみ

江
え

さん（67歳）（大淵）
元気いっぱいの子どもたちと一緒に遊ぶ
には、自分が元気じゃないと！みんなの喜
ぶ顔が見たくて、新しい遊びや折り紙など、
進んで覚えるようになりました。定年退職
前は、全く違う職業についていましたが、
今は子育て業に夢中です！

職種 トマトの収穫・手入れ

鍋島 武
む

子
ね

男
お

さん（72歳）
（西船津）

以前は自動車整備業や土木業な
どをしていました。清水さんの畑
で仕事を始めて2年になりますが、
農業は楽しいですよ。手をかけた
ものが実ると、うれしくてね。緑
に触れていると優しい気持ちにな
って、心も体も健康でいられます。

私
た
ち
が
、
仕
事
を
す
る
理
由
。

自
分
の
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た
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だ
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60
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か
ら
が
、
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し
ろ
い
！
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職種 整理事務（医療関係）

土屋 和子さん（66歳）
（日乃出町）

夫もセンターの会員で、お
互い生き生きと仕事をしなが
ら、休日には2人で趣味の旅
行を楽しんでいます。仕事の
合間に、人生の先輩として職
場の皆さんの人生相談に乗る
こともありますよ。人とお話
するのが楽しみの一つです。

職種 犬の散歩

本多 勝
まさる

さん（77歳）
（富士岡）

6年前から毎日欠かさず、
このワンちゃんの散歩をして
います。すっかり私に懐いて、
散歩の時間になると門の近く
で待っていてくれるんですよ。
妻と一緒にこの散歩に行くこ
とも多く、2人と1匹で健康
づくりをしています。

鮎川 秀次さん（比奈）
仕事のため、犬の散歩に行け
ない私のかわりに、本多さんが
休まず通ってくれるので感謝し
ています。おかげで犬としては
とても長寿の20歳です！

毎
日
の
散
歩
の

お
か
げ
で
、

長
生
き
犬
で
す
。

職種 環境クリーンセンター内剪
せん

定枝資源化プラント
重機（油圧ショベル）操作

吉本 春
はる

樹
き

さん（76歳）（岩本）
若いころ身につけた技術を生かし、重機を腕のよう
に自由自在に操っています。3年前に大病を患い、生
死の境をさまよいましたが、無事に仕事にも復帰でき、
働く喜びを感じています。家族も応援してくれている
ので、健康のために、これからも続けていきます。

お
か
げ
で
仕
事
が

ス
ム

ズ
に
！

治療院経営
矢
や

守
もり

玄
げん

牧
ぼく

さん（柚木）
土屋さんは経験豊富な人で
すから、事務だけでなく対人
関係もスムーズかつ丁寧な応
対で、本当に助かっています。
明るい人柄が一番の魅力です。

特集 シルバー人材センター
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職種 富士まつりポスターこん包、
富士まつり会場の清掃

（写真右から）

田中 正
まさ

一
かず

さん（75歳）（松岡）
井出 いそ子さん（富士見台2）
秋山 きみ江さん（大野新田）
細かい手作業も、仲間で和気あいあいとや
れば楽しいもの。お祭り当日は、皆さんが気
持ちよく楽しめるよう、暑い中でも頑張って
トイレなどの清掃をしています。「ご苦労さま」
の一言がうれしくて、疲れも吹き飛びますよ。
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職種 富士山こどもの国 ゲート管理

（写真右）風
かざ

岡
おか

忠
ちゅう

次
じ

さん（73歳）（一色）
（写真左）松永 茂さん（65歳）（広見本町）
園の顔となる仕事ですから、園内の情報チェックは欠か
しません。お客さんが心から楽しみ、「また来たい」と思っ
てくださるように、心配りを大切にしています。他県から
来たお客さんのお国自慢を聞けるのも、うれしいですよ。

気
持
ち
よ
く

買
い
物
で
き
ま
す
。

お
客
さ
ん

の
声

職種 スーパーのカート・かご
収集・運搬、店内清掃

中村 利男さん（77歳）
（中野）

お客さんの重そうな荷物を
持ってあげたとき、ニッコリ
と笑って「ありがとう」と喜
んでもらったり、顔なじみの
人が、私を見かけるたびに声
をかけてくれたりするのがう
れしくて。お客さんとのふれ
あいがあるから、きょうも頑
張ろう、と思えるんです。
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ゆう

子さん（浅間上町）
お店のかごやカートが、
いつも決まった場所にきち
んと整とんされているなぁ、
と感心していましたが、こ
うして整理してくれていた
んですね。気分がいいです。

職種 屋内清掃など

渡辺 優
まさ

枝
え

さん（68歳）（今泉）
工場で毎日一生懸命働く皆さんには、きれい
な空間で、御飯をおいしく食べてもらいたいの
で、食堂のお掃除は特に念入りにしています。
「お仕事頑張ってね」と応援しながら、皆さんと
声をかけ合って、楽しい時間を過ごしています。
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仕
事
を

（ 6）

高
齢
化
が
進
む
今
、
街
の
将
来
の
た
め
に
は
、
高
齢

者
の
豊
か
な
経
験
や
技
能
、
知
恵
を
生
か
し
な
が
ら
、

世
代
を
超
え
力
を
合
わ
せ
て
社
会
を
支
え
て
い
か
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

こ
う
し
た
考
え
の
も
と
、
国
は
高
齢
者
の
雇
用
対
策

と
し
て
、「
生
涯
現
役
社
会
の
実
現
」、「
再
就
職
の
援
助

・
促
進
」、「
多
様
な
就
業
機
会
の
確
保
」
の
3
つ
を
打

ち
出
し
ま
し
た
。
シ
ル
バ

人
材
セ
ン
タ

は
、
そ
の

う
ち
の
「
多
様
な
就
業
機
会
の
確
保
」
を
担
う
た
め
の
、

都
道
府
県
知
事
許
可
の
公
益
法
人
で
す
。

家
庭
・
企
業
・
公
共
団
体
な
ど
か
ら
、
高
齢
者
に
ふ

さ
わ
し
い
仕
事
を
引
き
受
け
、
会
員
に
提
供
し
て
い
ま

す
。
現
在
、
全
国
で
約
77
万
人
、
富
士
市
で
は
約
1
2

0
0
人
の
皆
さ
ん
が
会
員
登
録
し
て
い
ま
す
。

●
依
頼
さ
れ
た
仕
事
以
外
に
も
、
街
路
や
河
川
の
美
化

な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ

ア
活
動
を
通
し
て
、
地
域
社
会

に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

●
高
齢
者
の
技
能
・
技
術
を
高
め
る
た
め
に
、
各
種
の

講
習
（
シ
ニ
ア
ワ

ク
プ
ロ
グ
ラ
ム
な
ど
）
を
実
施

し
て
い
ま
す
（
12
ペ

ジ
）。

●
少
子
高
齢
社
会
の
中
で
、
若
い
世
代
の
子
育
て
を
支

援
す
る
と
と
も
に
、
元
気
な
高
齢
者
が
、
支
援
の
必

要
な
高
齢
者
を
支
え
ま
す
。

入会申し込み・仕事の依頼は、こちらへ。

社団法人

富士市シルバー人材センター
南町1番3号（ハローワーク隣）
153-1150 553-1151

子ども一時預かり（満1歳～4歳未満）

ひよこクラブ
（シルバー人材センター2階プレイルーム）

開所日 月～金曜日　9時～16時
利用料 1時間につき500円

（1回の利用は3時間まで）
利用方法 利用する日の前日までに

電話で予約してください。
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富士市役所

吉
原
中
央
駅 御幸町

交番
市立富士体育館市立富士体育館

吉原本町商店街吉原本町商店街 コミュニテコミュニティィｆｆ

市立富士体育館

青葉通り

吉原本町商店街

シルバー人材センター

吉
原
本
町

岳
南
鉄
道

コミュニティｆ

ハローワークハローワークハローワーク
国
道
1
3
9
号

… 一方通行

シルバー人材センター

会 員 発注者シルバー人材センター

①②

④③

⑥⑦

⑤

入会申し込み ･ 承認

会
員
に
な
る
に
は
�

●
お
お
む
ね
60
歳
以
上

●
健
康
で
、
働
く
意
欲
が
あ
る

●
仲
間
と
協
力
し
て
円
滑
に
仕
事
が

で
き
る

●
誠
実
に
仕
事
を
や
り
遂
げ
ら
れ
る

会
員
の
皆
さ
ん
は
、
公
共
施
設
・
民
間

企
業
・
一
般
家
庭
な
ど
で
仕
事
を
し
て
い

ま
す
。
自
主
的
な
会
員
組
織
で
、
就
業
や

収
入
の
定
期
的
な
保
証
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

そ
れ
ぞ
れ
の
希
望
と
能
力
に
応
じ
た
働
き

方
が
で
き
ま
す
。

① 仕事の発注
② 仕事の提供
③ 
④
仕事の引き受け

⑤ 仕事に従事
⑥ 契約金の支払い
⑦ 契約金の配分 

お買い物や通院のとき
に、ご利用ください♪

高
齢
者
の
豊
か
な
知
識
や
経
験
を
、

あ
な
た
の
家
庭
や
会
社
で
生
か
し
ま
せ

ん
か
？

例
え
ば
こ
ん
な
仕
事
を
受
け
て
い
ま
す
。

家
庭
か
ら

○
介
護
・
家
事
援
助

○
除
草
、
草
刈
り
、
庭
木
の
手
入
れ

○
障
子
・
ふ
す
ま
・
網
戸
張
り

○
大
工
、
左
官
、
ペ
ン
キ
塗
り

○
子
育
て
支
援

な
ど

民
間
企
業
か
ら

○
受
付
・
一
般
事
務

○
片
づ
け
、
清
掃

○
物
品
管
理
・
陳
列
業
務

○
製
品
検
査
・
製
作
補
助

○
賞
状
・
あ
て
名
書
き

○
無
料
職
業
紹
介
事
業

な
ど

自
治
体
な
ど
か
ら

○
公
園
の
清
掃
・
管
理

○
施
設
受
付
・
管
理
補
助
・
清
掃

○
植
栽
木
管
理

○
駐
車
場
な
ど
の
管
理

○
配
付
物
発
送
準
備

○
各
種
調
査
・
検
査
補
助

な
ど

こ
の
ほ
か
の
仕
事
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

あ
な
た
の
力
を
、
だ
れ
か
の
た
め
に

役
立
て
て
み
ま
せ
ん
か
？
ま
だ
ま
だ
現

役
の
あ
な
た
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

頼
み
た
い

特集 シルバー人材センター

仕
事
を

始
め
た
い




