
第46回企画展 富士山麓
ろく

に生きる～大淵のくらしと稲垣家

平成20年 2 月20日号

（12）

と き 3 月14日f 10:00～12:00
ところ フィランセ西館3階会議室１
講 師 福沢恵子さん（ジャーナリ
スト・日本女子大学客員教授）

内 容 講演 ｢自分らしく働く～
再就職に向けて～｣

対 象 子育て中で就労を希望する
女性または転職を希望して
いる女性など

定 員 40人（応募者多数の場合抽せん）
参加費 無料
申し込み 3 月10日までに、直接ま
たは電話で男女共同参画課へ

※託児あり。希望者は 3月 4 日まで
に、電話で男女共同参画課へ。
今回の受講者のうち、希望する20
人を対象に、後日「就労に役立つ
パソコン講座｣（全 8回程度、無料）
を開催します。

働きたい女性のための
就労支援セミナー
男女共同参画課 155-2724

5,000円
（保険料を含む）

教室名 と き とこ ろ 回数 定員 受講料

各
10回

ラ・ホール
富士 7 階
OAルーム

ラ・ホール
富士 4 階
軽体育室

2万4,000円
（テキスト代を含む）

各
24回

各
20人

各
30人

4 月 4 日からの毎週水・金曜日
10:00～12:00

4 月 4 日からの毎週水・金曜日
19:00～21:00

4 月 9 日からの毎週水曜日
①10:00～11:30 ②19:00～20:30

4 月10日からの毎週木曜日
19:00～20:30

4 月11日からの毎週金曜日
19:00～20:30

①自信につなが
るワード

②自信につなが
るエクセル

③やすらぎの香
りの中でヨガ

④エアロビクス

4 月 8 日からの毎週火曜日
① 9:00～10:20 ②10:40～12:00
③18:00～19:20 ④19:40～21:00

ワード、エクセル、ヨガ、エアロビクス教室
りぷす富士（ラ・ホール富士） 153-4300

①・②はビジネス向けの本格的なパソコン教室です。
申し込み 3 月10日～16日（消印有効）に、直接またはFAX・はがきに教室名
（時間帯）、住所、氏名

ふりがな

、年齢、生年月日、電話番号を記入し、〒417-0052
中央町2-7-11 ラ・ホール富士へ 553-2040

教室名 と き とこ ろ 定員 受講料

交流センター
多目的ホール

交流センター

4 月18日からの原則毎週金曜日
19:00～21:00 計10回

500円

3,000円
（材料費を含む）

1組5,000円

40人

20人

4 月15日c 19:00～21:00

4 月22日c 10:00～12:00

②RICE処置実践

④親子で学ぶスポ
ーツ

③コンテナガーデン

各5,000円
（保険料を含む）

交流センター
第 1 練習室

4 月 7日からの原則毎週月曜日
10:00～11:30 計10回
4 月10日からの毎週木曜日
19:00～20:30 計10回

各
30人①エアロビクス

親子30組
60人

交流センター
第 1 会議室

エアロビクス、RICE
ラ イ ス

処置実践、コンテナガーデン、
親子で学ぶスポーツ教室

りぷす富士 155-3303

対 象 ①～③は、勤労者及び一般、④は、勤労者及び一般とその子（小学
4～ 6 年生）

申し込み 3 月17日b～23日aの8:30～17:00に、直接富士市交流センターへ
（応募者多数の場合抽せん）

※RICE処置とは、運動時及び日常生活において発生する傷病（捻挫、骨折、
肉離れなど）への応急処置（安静・冷却・圧迫・挙上）をいいます。

3月3日耳の日～9日は
「愛の援聴週間」
です

障害福祉課 155-2911

4 月にオープンする富士市交流センター（富士町）で行う各教室の受講者を
募集します。

築200年を超える富士市指定文化財の稲垣家住宅が、平成20年度に広見公
園内に移築されます。稲垣家住宅のあった大淵地区をはじめ富士山麓

ろく

で営
まれてきたさまざまな生

せい

業
ぎょう

や暮らしの特徴、稲垣家の構造などについて紹
介します。

と き 3 月15日～ 5 月18日 9:00～16:30（ 4 月からは17:00まで開館）
休館日 毎週月曜日（ 4月28日、 5 月 5 日を除く）、3月21日f

問い合わせ　市立博物館　121-3380

“聴こえないことってどんなこと？”
から考えよう！

現行の地上アナログテレビ放送は、
地上デジタル放送への移行に伴い、
2011年 7月24日に終了します。
受信に関する相談など、詳しくは、

下記へお問い合わせください。
★受信相談 総務省地上デジタルテ
レビジョン放送受信相談センター

10570-07-0101
★視聴エリア （社）地上デジタル放
送推進協会
Bhttp://www.dpa.or.jp/
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