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対　象 市内在住の65歳以上の人　　　　定　員 各25人程度
受講料 無料（ただし、スポーツ安全保険に加入を希望する人は800円が必要）

元気アップ教室 ～介護予防のための講話や実技～

高齢者地域包括支援センター　166-3405

と　　　き（計 5 回） と こ ろ 申し込み・問い合わせ

原田公民館

 9 月 4 日からの毎週火曜日
13:30～15:00
 9 月 5 日からの原則毎週水曜日
13:30～15:00
 9 月 5 日からの毎週水曜日
13:30～15:00
 9 月 6 日からの毎週木曜日
13:30～15:00
 9 月 6 日からの毎週木曜日
10:00～11:30
 9 月13日からの毎週木曜日
10:00～11:30 吉永北公民館

岩松公民館

吉原公民館

広 見 荘

今泉公民館  8 月28日までに電話でリブ・レーダ（株）
デイサービスグラーダへ　130-6433

 8 月30日までに電話で在宅介護支援セ
ンター岩本園へ　162-8787
 8 月30日までに電話でリブ・レーダ（株）
デイサービスグラーダへ　130-6433

 8 月29日までに電話でリブ・レーダ（株）
デイサービスグラーダへ　130-6433

 8 月31日までに電話で鑑石園在宅介護
支援センターへ　152-0085
 8 月30日までに電話でオアシス在宅介
護支援センターへ　138-2666

ところ　ロゼシアター 4階会議室　　受講料　無料（託児あり）
対　象　起業に興味・関心のある人
申し込み 8 月19日aから受け付けます。FAX・Eメールに住所、氏名

ふりがな

、年
齢、職業、電話番号、Eメールアドレス、託児希望の有無、性別、講座希望
日を記入し、工業振興課へ 551-1997 Ainfo@fainnet.com

教室名 と　 　　　　き　（祝日除く） とこ ろ 定員 受講料

ラ・ホール
富士 7 階
OAルーム

ラ・ホール
富士 4 階
軽 体 育 室

10月 5 日～12月21日
毎週金曜日（計10回）
10月17日～12月19日
毎週水曜日（計10回）
10月18日～12月20日
毎週木曜日（計10回）
10月 9 日～11月15日
毎週火・木曜日（計12回）
10月22日～12月10日
毎週月曜日（計 8 回）
10月24日～11月16日
毎週水・金曜日（計 8 回）

エアロビクス

パワーポイント

年賀状作成

各5,000円
（保険料含む）

各
30人

19:00～20:30

19:00～20:30

19:00～21:00

よくばり
パソコン入門

1万2,000円
（テキスト代含む）

各8,000円
（テキスト代含む）

各
20人

①10:00～11:30
②19:00～20:30

①10:00～12:00
②19:00～21:00

エアロビクス、よくばりパソコン入門、パワーポイント、年賀状作成教室

りぷす富士（ラ・ホール富士） 153-4300

対　象　勤労者及び一般
申し込み　 9月3日～ 9日（消印有効）の9:00～20:30に直接またはFAX・はがき
に教室名、住所、氏名

ふりがな

、年齢（生年月日）、電話番号を記入し、〒417-0052
中央町2-7-11 ラ・ホール富士へ　553-2040

※応募者多数の場合抽せん。りぷす富士ホームページに掲載してあるFAX送信
様式も利用できます。 Bhttp://www.fuji-kousya.jp

と　き 9 月～12月の毎月第2日曜
日、平成20年 1 月20日a

13:30～15:30 計 5 回
ところ　富士文庫講座室
講　師　小

こ

出
いで

貫暎
みちてる

さん（中国文化学会会員）
定　員　30人（先着順）
受講料　無料
申し込み　 8 月18日gの9:00から受
け付けます。申込用紙（中央・東
・西図書館、富士文庫で配布）に必
要事項を記入し、直接富士文庫へ

※電話での申し込みはできません。

富士文庫特別コレクションを知る講座
～古典への誘い「徒然草」 ～

富士文庫　172-1612

と　き　 8 月24日f

13:30～16:30 受付13:00～
ところ　フィランセ東館 2階ふくし体験室
対　象 ピア・カウンセリングに

興味を持ち、障害がある人
定　員 10人（応募者多数の場合は選考）
参加料　無料
申し込み 8月17日までに、電話

でチャレンジド・ふじへ

～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～～入門講座～

障害者自立生活センターチャレンジド・ふじ
1・554-0600

モニター家庭は、ガス高効率給湯器の設置補助金が受けられます。申込
用紙は、8月 5日号の広報ふじと一緒に世帯配布をしています。詳しくは、
申込用紙をごらんください。 環境政策課　155-2902

平成19年度 市民文化財めぐり
～風林火山の地を訪ねて～

文化振興課　155-2875
と　き 9 月 9 日a 7:00～（雨天決行）
ところ 山梨県（恵林寺・武田神社・

風林火山館）
対　象　市内在住・在勤で小学 4年
生以上の人（小・中学生は保護者同伴）

定　員 40人（応募者多数の場合抽せん）
参加費 2,000円（拝観料別途。大人

500円、小人200円程度）
申し込み 8 月20日～24日（必着）に、
往復はがきまたはEメールに、住
所、氏名、年齢、電話番号を記入
し、〒417-8601 富士市教育委員会
文化振興課へ
※ 1通で4人まで申し込みできます。
Aky-bunkashinkou@div.city.fuji.shizuoka.jp

～きっとあなたもできる！自分ではじめる仕事の一歩～

と　　　き 内　　　容 定　員
 9 月20日e  19:00～21:00 基調講演｢おばあちゃんたちの葉っぱビジネス大成功！｣ 80人
 9 月28日f  10:00～12:00 ネットショップ成功事例

各20人10月 5 日f  10:00～12:00 自宅がオフィス！働くスタイルいろいろ
10月12日f  10:00～12:00 自分探しのコーチング！

ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！ふじ好奇心大学！
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工業振興課　155-2779
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