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★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

★21箇条の富士市ごみ憲章
『買う前に考えてみよう、
その商品すぐに不要にならないか？』

衝動買いをせずよく考えて買い物をすれば、
財布に優しく、ごみ減量にも貢献します。

19年4月末現在

10061006gg1006g 10061006gg1006g

18年度実績

1人1日ごみ量の比較～めざせ！ごみ減量～ スマートだより

と き
①初心者コース（各期 6日間）
第 1期 7 月10日c・11日d・13日f

・17日c・18日d・20日f

第 2期 9 月11日c・12日d・14日f

・18日c・19日d・21日f

各日13:30～15:30
②ステップアップコース（各期3日間）
第 1期 10月 2 日c・4日e・5日f

第 2期 10月16日c・17日d・19日f

各日13:30～15:30
ところ 障害者生活支援センターくぬぎの里
定 員 各期 4人（応募者多数の場合抽せん）
対 象 市内在住の身体障害者手帳所持者
受講料 1,000円（資料代など）
申し込み 各期とも講座初日の2週
間前までに、申込書（くぬぎの里
などで配布）に必要事項を記入し、
郵送または電話・FAXでくぬぎの
里へ〒417-0801 大淵14282-1
135-5589 535-5592

障害者のためのパソコン講座

障害福祉課 155-2911

コミュニティカレッジ

地域安全課 155-2705
地域のコミュニティ活動を推進す

るリーダーを養成するための講座が、
主に静岡市を会場として開催されま
す。
と き 7 月 7 日gから計 6回
対 象 地域のコミュニティづくり
に意欲と関心のある人など（全プ
ログラムに出席できる人）

定 員 60人（県内全域）
問い合わせ 6 月20日（必着）まで
に、申込書（地域安全課で配布）に
必要事項を記入し、直接または郵
送で〒417-8601 富士市役所地域
安全課へ

介護予防サポーター養成講座
高齢者介護支援室 166-3405

介護予防の知識と技術を習得し、
市が実施する介護予防教室のボラン
ティアを養成するための講座を開催
します。
と き 6月26日～7月24日の毎週

火曜日 原則10:00～11:30
ところ フィランセ
定 員 30人程度
申し込み 6 月22日までに、電話で
高齢者介護支援室へ

と き 8月 5日a 開場 8:00
ところ 県富士水泳場
対 象 市内在住・在勤・在学の人
種 目 自由形、平泳ぎ、背泳ぎ、
バタフライ（小学 4 年生以下各50m、
小学 5・6 年生各50・100mと200m
個人メドレー、中学生～高校生各
50・100・200mと200m個人メドレ
ー、一般各50m）
参加費 200円（保険料）
申し込み 7 月 6 日（必着）までに、
申込用紙（スポーツ振興課、市立富
士体育館、温水プールで配布）に必
要事項を記入し、直接または郵送
で〒417-8601 富士市教育委員会
スポーツ振興課へ

第41回 富士市民水泳競技大会
個人参加者

スポーツ振興課 155-2876

と き 7 月 3 日c 10:00～11:30
ところ フィランセ西館4階大ホール
内 容 読み聞かせのおもしろさに

ついて
講 師 田代康子さん（昭和音楽大学教授）
定 員 150人（先着順）
申し込み 6月18日bから受け付け

ます。電話で健康対策課へ
※託児あり（先着30人・無料）。

ブックスタートふじ読み聞かせ講演会
｢絵本で遊ぼう！｣

～子どもにとっての絵本のおもしろさ～
健康対策課 164-8994

自然環境マップ
キャンペーン調査参加者

環境保全課 155-2773
近年、話題を集めている外来種問

題について、調査に参加して、楽し
く学習してみませんか。
と き 7 月 8 日a 12:30～16:00
ところ 東部浄化センター
定 員 50人（小学3年生以下は保

護者同伴）
参加費 無料
申し込み 7 月 3 日までに電話また

はFAXで環境保全課へ
551-9854

と き ① 7月 7 日g 9:00～16:00
②10月 6 日g 9:00～12:00

ところ 消防防災庁舎 7階大会議室
内 容 ①｢介護保険制度論｣、｢介護
支援サービス機能・要介護認定方
法論｣、②模擬試験・解答解説

講 師 介護保険課職員
対 象 市内在住・在勤で、今年度

受験予定の人
定 員 100人程度
受講料 無料
申し込み 6 月21日までに、電話で

介護保険課へ

介護支援専門員実務研修受講
試験対策講座（講義・模擬試験）

介護保険課　155-2765

と　き　 7 月 4 日～ 8 月29日（土・
日・祝日を除く20日間）

ところ あしたか太陽の丘（沼津市）
内　容 介護ヘルパー2級取得講習
対　象 60代前半を中心とした、就

職を希望する人
定　員 20人（応募者多数の場合、書類選考）
受講料　無料
申し込み 6 月21日までに、申込
書（シルバー人材センターで配布）に
必要事項を記入し、直接シルバー
人材センター（ハローワーク隣）へ

SP（シニアワークプログラム）事業
高齢者人材育成技能講習会
シルバー人材センター　153-1150

  


