
（19）

3,000円

5,000円
（保険料含む）

12月10日a　9:00～12:00

※パソコンの最新操縦シミュレーターを使い、ラジコンヘリコプターの操縦を楽しみます。

ラジコンヘリコプター
操縦講習会

講座・教室名 と　　　　　　　き とこ ろ 回数 定員 受講料

10回

12回

 1 回

ラ・ホール
富士 7 階
OAルーム

ラ・ホール
富士 7 階
OAルーム

ラ・ホール
富士 4 階
軽体育室

12月 6 日～平成19年 2 月21日 毎週水曜日
午前（10:00～11:30）
夜間（19:00～20:30）
12月 7 日～平成19年 2 月22日 毎週木曜日
夜間（19:00～20:30）
12月 8 日～平成19年 2 月23日 毎週金曜日
夜間（19:00～20:30）

レッツ！
エアロビクス教室

8,500円
（テキスト代含む）

1万円
（テキスト代含む）

 8 回
各
20人

各
35人

20人

12月 5 日～平成19年 1 月11日
毎週火・木曜日　10:00～12:00

12月 4 日～平成19年 3 月12日
毎週月曜日　13:00～15:00

エクセル初級

ちょっとお得な
エクセル初心者

パ
ソ
コ
ン
教
室

※

パソコン・エアロビクス教室・ラジコンヘリコプター操縦講習会

りぷす富士（ラ・ホール富士）153-4300

申し込み　11月 6 日b～12日aの 9:00～20:30に、直接ラ・ホール富士へ（ 1 
人につき 1 人分の代理申し込み可。応募者多数の場合抽せん）

と　き　11月11日・18日・25日 各
土曜日　13:30～15:30
計 3 回

ところ　ロゼシアター 4階会議室・
和室

講　師　丸
まる

茂
も

湛
たん

祥
しょう

さん（本蔵寺住職）ほか
対　象　16歳以上の人
定　員　60人（先着順）
受講料　1,000円（テキスト代など）
申し込み　10月16日bから受け付け
ます。電話またははがき・Eメー
ルに住所、氏名、年齢、電話番号
を記入し、〒417-8601 富士市教育
委員会文化振興課へ　　　
Aky-bunkashinkou@div.city.fuji.shizuoka.jp

文芸あれこれ講座 チャレンジ21
～文芸についての講義・実践～

文化振興課　155-2874

と　き 11月11日g 14:00～16:00
ところ　富士総合運動公園陸上競技場
講　師　高野進

すすむ

さん（東海大学体育学
部助教授）

定　員　80人（先着順）
受講料　無料（保険料含まず）
※保険の加入は、各自で対応してくだ
さい。

申し込み　10月20日fから受け付け
ます。申込用紙（温水プール、陸
上競技場、市立富士体育館で配布）
に必要事項を記入し、直接または
FAXで温水プールへ　535-5464

りぷす富士陸上教室
～陸上競技における基本的な動作～

りぷす富士（温水プール）136-2131
と　き　11月23日e 勤労感謝の日

10:00～17:00、11月25日g

13:00～17:00 計 2 回
ところ 富士商工会議所 4階会議室
対　象　市内の若手後継者・経営者
定　員　20人（先着順）
受講料 無料
申し込み 10月17日cから受け付けま
す。申込書（工業振興課、金融機関、富
士商工会議所などで配布。市または富
士商工会議所ホームページからダウン
ロードも可）に必要事項を記入し、直
接またはFAXで富士商工会議所経営
相談課へ 152-0995 552-9796

※富士商工会議所と共同で開催。

～がんばれ後継者！～
次世代経営者育成セミナー

工業振興課　155-2779

と　き　11月 7 日～12月19日 毎週
火曜日（11月22日のみ水曜
日） 19:00～20:30 計 7 回

ところ ロゼシアター第 1会議室
対　象　市内在住・在勤・在学の人
で、市内で起業を考えている人

定　員　60人（先着順）
受講料 無料
申し込み 10月20日fから受け付け
ます。はがきまたはFAXに住所、
氏名、年齢、性別、電話番号を記
入し、〒417-8601 富士市役所工業
振興課へ 551-1997

富士市起業家支援セミナー
～起業家の芽を育てます！～

工業振興課　155-2779

と　き　11月 9 日e・14日c

19:00～21:00 計 2 回
ところ 青少年センター
対　象 市内在住・在勤の昭和50年
4 月 2 日～平成 3 年 4 月 1日に生
まれた人（中・高校生除く）
定　員 12人（先着順）
材料費 1,400円
受講料 無料（ただし、平成18年度

初受講者は、保険料250円と
利用会費500円が必要）

申し込み　10月23日bの9:00から受
け付けます。材料費などを
持参し、青少年センターへ

青少年センター　青年教養講座
～手打ちそばづくり～
青少年センター 121-6129

と　き 11月 1 日～12月20日 毎週
水曜日　10:00～12:00 計 8 回

ところ フィランセ東館 4 階育児研
修室ほか

対　象 1 ～ 3 歳の子どもを持つ母
親で、全日程に参加できる人
定　員 10人（先着順）
講　師 望月由妃子

ゆ き こ

さん（カナダ政府認
定Nobody's

ノ ー バ デ ィ ー ズ

Perfect
パ ー フ ェ ク ト

ファシリテーター）
受講料 2,000円（テキスト代）
申し込み　10月20日fの8:30から受
け付けます。電話で児童福祉課へ

※託児あり（要予約・無料、託児に
必要なものは持参）。

心が軽くなる NP子育て支援講座
～完璧

かんぺき

な親なんていない！～
児童福祉課　155-2763

と　き 11月 9 日e 14:00～15:30
ところ フィランセ西館 2 階視聴覚室
講　師　武田博さん（武田ハートクリ

ニック院長）
定　員　60人
受講料　無料
申し込み　当日直接会場へ

医療推進市民講座
～胸痛と病気…その胸の痛みは大丈夫？～

保健医療課　164-9026




