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平成18年 5月 5日号

教   室   名 と　　　　　　　　　き とこ ろ 回数 定員 受講料

各5,000円
（保険料含む）

各
10回

ラ・ホール
富士  4 階
軽 体 育 室

ラ・ホール
富士  7 階
OAルーム

各
30人

 7 / 4 ～ 9 /12　毎週火曜日　　
午後コース　13:00～14:30　
夜間コース　19:00～20:30

やすらぎの
香りの中でヨガ

各8,500円
（テキスト代含む）

各
 8 回

各
20人

 7 / 4 ～27　毎週火・木曜日　　
エクセル初級　19:00～21:00　
ワード初級　10:00～12:00

エクセル初級
ワード初級

パ
ソ
コ
ン

パソコン（エクセル初級・ワード初級）・ヨガ教室

ラ・ホール富士（りぷす富士） 153-4300

申し込み 6 月 5 日b～11日aの9:00～20:30に、直接ラ・ホール富士へ
※ 1 人につき 1 人分の代理申し込みができます。応募者多数の場合抽せん。

と　き　 6 月15日～ 7 月 6 日 毎週
木曜日 18:30～20:30 計 4 回

ところ ロゼシアター 4 階第 1 会議室
内　容 竹取物語と比奈村、富士を

はじめ各地の竹取説話、竹
取説話と羽衣説話など

講　師 中村羊一郎さん（静岡産業大
学教授）ほか 3人

定　員 60人（先着順）
受講料 2,000円（ 4 回分）
申し込み 5 月19日～29日（必着）
に、直接または電話・はがき・E
メールに、住所、氏名、年齢、電
話番号を記入し、〒417-8601 富士
市教育委員会文化振興課へ（連名
での申し込みもできます）
Eky-bunkashinkou@div.city.fuji.shizuoka.jp

市民歴史講座「かぐや姫」
～竹取伝説をさぐる～

文化振興課　155-2875
と　き 6 月～平成19年 3 月
ところ フィランセほか
内　容 華道、茶道、料理、コーラス、
体操、フライングディスク、パソコ
ン、アメリカンフラワー　

参加費 無料（ただし、講座によっ
ては別途教材費を徴収）

申し込み 5 月22日までに、電話ま
たはFAX・Eメールで障害福祉課
へ　553-0151
Efu-syougai@div.city.fuji.shizuoka.jp

※この講座をサポートしてくれるボ
ランティアを募集しています。

平成18年度 富士市知的障害児（者）
カルチャー講座

障害福祉課　155-2761

と　き 6 月 6 日c・14日d、7 月
11日c・25日c 13:30～15:30
（7/25は9:30～12:30）計 4 回
ところ フィランセ西館3階第1会議室ほか
内　容 糖尿病について、食事・運

動のポイント、調理実習
対　象 健康診断の結果から、血糖
値の改善が必要な40～64歳の人や
その家族など（原則全 4回出席）

定　員 30人（先着順）
受講料 調理実習費の一部を自己負担
申し込み 5 月31日までに、電話で

健康対策課へ

糖尿病予防教室

健康対策課　164-8993

池田産婦人科医院

ロゼレディースクリニック

望月産婦人科医院

柵山産婦人科医院

武田産婦人科医院

谷クリニック

たむらレディースクリニック

21－2228

60－5747

34－0445

72－2626

63－5122

61－0039

65－7777

石　坂

蓼原町

西比奈

厚　原

宮　島

八幡町

米之宮町

産
さん

婦
ふ

人
じん

科
か Gynecology＆Obstetrics

Gineco-Obstetrica 眼
がん

科
か Ophthalmology

Oftalmolagia 耳
じ

鼻
び

科
か Otorhinolaryngology

Otorrinolaringologiaとき

青葉町

中央町 1

柚　木

柚　木

今泉3

比　奈

富士宮

善得クリニック

ぬまづ島田医院

三島クリニック

芹沢クリニック

よねやま耳鼻咽喉科医院

島 田 医 院

沼津市立病院

51－8733

924
（055）

－0780

935
（055）

－6681

993
（055）

－8000

53－6885

987
（055）

－2259

924
（055）

－5100

今　泉

沼　津

三　島

裾 野

永田町1

長泉町

沼　津

渡 辺 接 骨 院

二 宮 整 骨 院

高 橋 接 骨 院

本市場もちづき接骨院

岩 山 接 骨 院

名倉堂接骨院

清 接 骨 院

61－0548

53－8833

53－8751

62－4754

33－1751

63－5554

71－3177

富士町

伝 法

石 坂

本市場

鈴川町

本市場

入山瀬2

〈内
ない

科
か

・小
しょう

児
に

科
か

・外
げ

科
か

〉Internal Medicine/Pediatrics/Surgery Clinica Geral/Pediatria/Cirurgias
救急医療センター 151-0099 津田　 平日19:00～翌8:00 土曜日14:00～翌8:00 日曜・祝日 9:00～翌8:00

〈歯科
し か

〉Dentistry Dentistas
歯科医師会館　153-5555 伝法 9:00～16:00 ダイヤル当直医案内　151-9999

3（水）

4（木）

5（金）

7（日）

14（日）

21（日）

28（日）

柔
じゅう

道
どう

整
せい

復
ふく Bonesetter

Clinica de osteopatia
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花崎眼科医院

加藤医院吉原分院

長 野 医 院

阿部眼科医院

朝岡眼科医院

加 藤 医 院

天神眼科医院

66－0100

57－3000

60－7100

61－5810

52－0745

34－0011

23
（0544）

－7050

と　き 6 月 9 日f 13:00～17:00
ところ 高齢者就業センター（シル

バー人材センター）
内　容 網の種類と選び方、簡単な　　

網戸の張りかえ実習、カビ
対策あれこれなど

講　師 前田弘之さん（6日本ドゥ・イッ
ト・ユアセルフ協会DIYアドバイザー）
対　象 市内在住の55歳以上の人
定　員 30人程度
参加費 無料
申し込み 6 月 2 日までに、直接ま

たは電話で商業労政課へ

高齢者技能講習会
～網戸の張りかえ・梅雨対策～

商業労政課　155-2778

市民の皆さんの健康づくり計画として策定した「健康ふじ21計画」の見
直しに反映させるため、「生活習慣実態調査」を実施します。
対　象 12歳～64歳の中から、無作為に抽出された2,000人

※ 5 月中旬に、郵送にて調査票を送付します。
問い合わせ 健康対策課　164-9023

●●●「生活習慣実態調査」にご協力を●●●




