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10月14日　高橋尚子陸上教室
　　　　　 チームQランニングクリニック
　　　　    （富士総合運動公園陸上競技場）



 2広報ふじ 2013年11月 5日号

こ
ん
な
に

お
い
し
い

　　
小
・
中
学
生
が
食
べ
て
い
る
学
校

給
食
は
、
子
ど
も
の
成
長
に
大
き
な

役
割
を
果
た
す
〝
元
気
の
源
〞
で
す
。
　

　
富
士
市
の
学
校
給
食
の
特
徴
は
、

い
つ
で
も
つ
く
り
た
て
で
食
べ
ら
れ

る
と
い
う
こ
と
で
す
。
さ
ら
に
、
栄

養
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
、
旬
の
食
材
や

地
場
産
品
を
多
く
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
富
士
市
の
学
校
給
食
を

特
集
し
ま
す
。

　
ぼ
く
の
名
前
は
「
サ
イ
ダ

ー
か
ん
太
郎
」
。
大
好
き
な

富
士
市
の
学
校
給
食
に
つ
い

て
い
ろ
い
ろ
知
り
た
い
な
。

温
か
く
て
、
栄
養
満
点
！

夏休み学校給食体験教室
（東小学校）
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嫌い
8.4％
（53人）
　

無回答
0.3％
（2人）

好き
91.3％
（578人）

好き
91.3％
（578人）

好き
84.6％
（594人）

嫌い
15.1％
（106人）

無回答
0.3％
（2人）

富
士
市
の

【
ア
ン
ケ
ー
ト
】
学
校
給
食
は
好
き
で
す
か
？

対象／伝法小学校児童653人
　　　　　　（回答数633人）

　
人気給食メニュー 5

学
校
給
食
に
つ
い
て
の
自
由
意
見

　
　
　
　
　
　
　
　
　  ﹇
一
部
抜
粋
﹈

●
小
学
生

・
栄
養
た
っ
ぷ
り
で
お
い
し
い

・
毎
日
い
ろ
い
ろ
な
種
類
が
出
て
う
れ
し
い

・
お
弁
当
と
は
違
っ
て
ほ
か
ほ
か

・
班
の
み
ん
な
と
話
し
な
が
ら
食
べ
る
の
が

　
楽
し
い

・
朝
早
く
か
ら
一
生
懸
命
お
い
し
い
給
食
を

　
つ
く
っ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う

・
牛
乳
よ
り
お
茶
を
飲
み
た
い

・
量
が
多
い
・
少
な
い

・
嫌
い
な
も
の
を
出
さ
な
い
で
ほ
し
い

●
中
学
生

・
毎
日
違
っ
た
も
の
が
出
る
の
で
栄
養
が
き

　
ち
ん
と
と
れ
る

・
み
ん
な
で
仲
よ
く
わ
い
わ
い
（
話
し
な
が

　
ら
）
食
べ
る
の
が
楽
し
い

・
給
食
は
安
全
で
お
い
し
い
し
、
安
く
て
、 

　
い
い
と
こ
ろ
が
た
く
さ
ん

・
と
に
か
く
お
い
し
い

・
家
で
出
な
い
よ
う
な
メ
ニ
ュ
ー
が
出
る

・
嫌
い
な
も
の
で
も
給
食
だ
と
食
べ
ら
れ
る

・
デ
ザ
ー
ト
が
出
る
の
が
う
れ
し
い

・
学
校
と
言
っ
た
ら
「
給
食
」

・
お
か
わ
り
で
き
る
の
が
い
い

・
調
理
し
て
く
れ
て
い
る
人
の
愛
情
が
伝
わ

　
る
料
理
を
食
べ
ら
れ
る

・
郷
土
料
理
が
出
た
り
、
旬
の
食
材
を
使
っ

　
た
料
理
が
出
た
り
、
手
が
込
ん
で
い
る

・
量
が
多
い
（
パ
ン
2
枚
は
多
い
）

・
魚
の
骨
が
も
う
少
し
や
わ
ら
か
い
と
よ
い

・
食
缶
を
運
ぶ
の
が
面
倒

・
月
1
回
ず
つ
で
も
メ
ニ
ュ
ー
を
選
び
た
い

・
給
食
の
時
間
が
も
っ
と
長
い
と
よ
い

対象／富士南中学校生徒844人
　　　　　　　（回答数702人）

学
校
給
食

小学校
第 1位　カレーライス（ナン）
第 2位　サイダーかん
第 3位　唐揚げ
第 4位　サイコロステーキ
第 5位　揚げパン
中学校
第 1位　カレーライス（ナン）
第 2位　サイダーかん
第 3位　ソフト麺（ミートソースなど）
第 4位　ラーメン（しょうゆ味など）
第 5位　メロンパン

特集  富士市の学校給食❶
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変
化
す
る
富
士
市
の
学
校
給
食
　
富
士
市
の
学
校
給
食
の
現
状
や
課
題

な
ど
を
探
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

学
校
給
食
は
、
当
初
「
栄
養
改
善
」
が
主

な
目
的
で
し
た
。
し
か
し
、
近
年
、
子
ど
も

の
食
生
活
の
乱
れ
や
生
活
習
慣
病
の
増
加
な

ど
が
問
題
に
な
り
、
平
成
17
年
「
食
育
基
本

法
」が
成
立
し
、
国
民
運
動
と
し
て「
食

※

育
」

に
取
り
組
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
を
受
け
て
、
平
成
21
年
「
学
校
給
食

法
」が
改
正
。
学
校
給
食
の
主
な
目
的
は「
栄

養
改
善
」か
ら「
食
育
」に
転
換
さ
れ
ま
し
た
。

　

市
は
、
平
成
21
年
に
食
育
推
進
計
画
と
し

て
「
富
士
山
お
む
す
び
計
画
」
を
策
定
。
こ

の
計
画
に
基
づ
き
、
市
内
各
小
・
中
学
校
で

は
、
食
の
大
切
さ
や
マ
ナ
ー
な
ど
に
つ
い
て

の
指
導
を
進
め
て
い
ま
す
。

※
「
食
育
」
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
通
じ

　

て
「
食
」
に
関
す
る
知
識
と
「
食
」
を
選

　

択
す
る
力
を
習
得
し
、
健
全
な
食
生
活
を

　

実
践
す
る
こ
と
が
で
き
る
人
間
を
育
て
る

　

こ
と
で
す
。

「
栄
養
改
善
」
か
ら
「
食
育
」
へ

　

富
士
市
の
学
校
給
食
は
、
昭
和
22
年
に
吉

永
第
二
小
学
校
で
初
め
て
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
「
学
校
給
食
法
」
が
施
行
さ
れ
た
昭

和
30
〜
40
年
代
は
、
次
々
と
小
・
中
学
校
で

完
全
給
食
（
主
食
・
牛
乳
・
お
か
ず
の
そ
ろ

っ
た
給
食
）
が
提
供
さ
れ
、
昭
和
50
年
代

以
降
は
、
パ
ン
給
食
が
減
り
、
米
飯
中
心
の

給
食
に
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
こ
の
時
期
か
ら
食
器
の
材
質
な
ど

で
も
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
や
改
善
が
行
わ
れ
て

き
ま
し
た
。

学
校
給
食
の
移
り
変
わ
り

　

成
長
期
の
子
ど
も
は
、
栄
養
素
を
多
く
摂

取
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

昨
年
度
、
市
内
の
小
・
中
学
校
2
校
ず
つ

を
対
象
に
栄
養
調
査
を
実
施
し
た
と
こ
ろ
、

鉄
・
カ
ル
シ
ウ
ム
が
必
要
摂
取
量
に
満
た
な

い
児
童
・
生
徒
の
割
合
が
高
く
な
っ
て
い
ま

し
た
（
左
グ
ラ
フ
参
照
）
。
中
で
も
鉄
の
摂

取
量
は
、
女
子
の
7
割
以
上
が
不
足
し
て
い

る
と
い
う
結
果
に
な
り
ま
し
た
。

 　

市
の
学
校
給
食
は
、
食
育
に
取
り
組
み
な

が
ら
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
献
立
を
考

え
て
つ
く
ら
れ
て
い
ま
す
。
右
下
の
グ
ラ
フ

を
見
る
と
、
児
童
・
生
徒
の
食
べ
残
し
量
が

年
々
減
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

鉄
・
カ
ル
シ
ウ
ム
な
ど
の
栄
養
摂
取

量
が
不
足

摂取量が不足している小・中
学生の割合（平成24年度平均）

　
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
と
は
、
原
因
食
物
を
摂

取
し
た
後
、
皮
膚
、
消
化
器
、
呼
吸
器
な
ど

に
起
こ
る
症
状
を
言
い
ま
す
。
食
物
に
よ
っ

て
は
、
シ
ョ
ッ
ク
症
状
を
起
こ
し
て
命
に
か

か
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

ア
レ
ル
ギ
ー
の
主
な
原
因
食
物
に
は
、
鶏

卵
、
乳
製
品
、
甲
殻
類
、
果
物
、
ピ
ー
ナ
ッ

ツ
、
そ
ば
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

　

市
内
の
小
・
中
学
校

に
は
、
鶏
卵
や
牛
乳
を

は
じ
め
と
す
る
食
物
ア

レ
ル
ギ
ー
の
児
童
・
生

徒
が
約
3
0
0
人
い
ま

す
。

ふ
え
る
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー

富士市食育キャラクター
「むすびん」

昭和30年代前半
富士第一小学校の給食の時間
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数
や
原
因
食
物
の
種
類
が
ふ
え
て
い
る
の

で
、「
除
去
食
」が
本
人
に
確
実
に
届
く
よ
う
、

十
分
に
注
意
し
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
「
食
育
の
推
進
」。
学
校
給
食
を

食
の
教
材
と
し
て
活
用
し
た「
食
育
の
推
進
」

が
一
層
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
に
対
す
る
一
人
一
人
の
意
識
を
高

め
る
た
め
に
、
研
修
会
な
ど
を
開
き
、
意
思

疎
通
や
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
栄
養
、
ア
レ
ル
ギ
ー
、
給
食
費

…
、
学
校
給
食
っ
て
大
変
！

　
じ
ゃ
あ
、
富
士
市
の
学
校
給
食
は

ど
う
や
っ
て
つ
く
ら
れ
て
い
る
の
？

 【
保
護
者
に
聞
き
ま
し
た
！
】

　

保
護
者
が
納
め
る
給
食
費
は
、
米
や
パ

ン
、
牛
乳
、
お
か
ず
や
デ
ザ
ー
ト
の
材
料
、

調
味
料
な
ど
の
購
入
費
と

し
て
使
い
ま
す
。

　

施
設
費
や
光
熱
費
、
人

件
費
な
ど
は
市
の
税
金
で

賄
わ
れ
て
い
ま
す
。

■
市
内
小
・
中
学
校
の
給
食
費（
一
人
当
た
り
）

単　

位

自
校
調
理
方
式
セ
ン
タ
ー
方
式

小学校
1
か
月

4
5
0
0
円
4
3
0
0
円

1
日
当
た
り

　

2
7
2
円

　

2
6
0
円

中学校
1
か
月

5
3
4
0
円
5
1
0
0
円

1
日
当
た
り

　

3
2
3
円

　

3
0
8
円

給
食
費
っ
て
一
人
い
く
ら
？

給
食
費
の
納
入
状
況
と
未
納
状
況

配
慮
の
行
き
届
い
た
学
校
給
食
を
提
供
す
る
た
め
に

　
市
内
の
小
・
中
学
校
で
は
、
限
ら
れ
た
給

食
費
の
中
で
、
旬
の
食
材
や
地
場
産
品
を
使

っ
た
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
給
食
を
年
間

1
8
2
回
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
調
理
員
に
と
っ
て
は
、
給
食
の
残
飯
が
少

な
い
こ
と
が
励
み
に
な
っ
て
お
い
し
い
給
食

づ
く
り
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
特
に
、
学
校
給
食
で
は
、
次
の
3
点
に
配

慮
し
て
い
ま
す
。

　
ま
ず
は
「
衛
生
管
理
」
。
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス

な
ど
の
食
中
毒
を
出
さ
な
い
よ
う
に
、
調
理

員
が
90
項
目
の
衛
生
チ
ェ
ッ
ク
を
し
ま
す
。

子
ど
も
も
4
項
目
の
衛
生
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て

配
膳
す
る
な
ど
、
衛
生
管
理
を
徹
底
し
て
い

ま
す
。

　
次
に
「
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
対
策
」
。
生
徒

学校教育課
小倉 美

み

登
と

江
え

必要だと思う
99.6％

（1,327人）

必要だと思わない
  0.2％
（2人）
　

無回答
0.2％

     （3人）

対象／伝法小学校及び 
　　　富士南中学校保護者1,497人
　　　　　　　　（回答数1,332人）

学
校
給
食
は
、
子
ど
も
に

　
必
要
だ
と
思
い
ま
す
か
？

理
由
な
ど
の
自
由
意
見
﹇
一
部
抜
粋
﹈

・
栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
よ
い

・
献
立
の
種
類
が
豊
富

・
給
食
費
が
安
い

・
毎
日
弁
当
を
つ
く
る
と
大
変

・
好
き
嫌
い
な
く
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
る

・
旬
の
食
材
、
季
節
感
の
あ
る
献
立
が
出
る

・
手
づ
く
り
で
温
か
い
も
の
が
食
べ
ら
れ
る

・
地
場
で
新
鮮・安
全
な
も
の
が
食
べ
ら
れ
る

・
自
分
も
食
べ
た
い

・
給
食
の
時
間
の
思
い
出
は
、
大
人
に
な
っ

　
て
も
大
切
な
思
い
出
に
な
る

・
原
発
事
故
後
、
放
射
能
汚
染
が
心
配

・
給
食
費
が
高
い

・
無
償
に
し
て
ほ
し
い

子
ど
も
に
は
学
校
給
食
が
重
要

　
私
は
7
年
前
か
ら
P
T
A
の
役
員
と
し
て

学
校
給
食
を
試
食
し
て
い
ま
す
。
給
食
は
、

温
か
い
も
の
は
温
か
く
、
冷
た
い
も
の
は
冷

た
く
出
し
て
く
れ
ま
す
。
ま
た
、
嫌
い
な
食

べ
物
で
も
み
ん
な
で
一
緒
に
食
べ
る
と
、
食

べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
の
が
い
い
で
す
ね
。

　
私
に
は
小
学
生
と
中
学
生
の
娘
が
い
ま
す

が
、
旬
で
地
場
の
食
材
を
使
っ
て
い
て
栄
養

バ
ラ
ン
ス
も
よ
い
給
食
は
、
子
ど
も
の
成
長

に
は
重
要
で
、
親
と
し
て
も
助
か
り
ま
す
。

市PTA連絡協議会
母親委員長
石川 裕

ゆう

子
こ

さん（国久保 2）

　

給
食
費
は
、
平
成
20
年
に
食
材
を
国
内
産

と
し
、
食
の
安
全
を
確
保
す
る
た
め
値
上
げ

さ
れ
、
そ
れ
以
降
は
同
じ
金
額
で
す
。

　

給
食
費
の
納
入
額
は
、
年
間
約
12
億
円
で

す
。
し
か
し
、
未
納
者
と
と
も
に
未
納
額
も

年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

※
経
済
的
理
由
で
支
払
い
が
困
難
な
人
は
、

　

就
学
援
助
制
度
を
利
用
で
き
ま
す
。

■
給
食
費
の
納
入
と
未
納
状
況

納
入
額

未
納
額

未
納
者

H23
11
億
9
5
3
3
万
円
4
7
4
万
円
2
1
7
人

H24
11
億
7
1
9
1
万
円
5
6
1
万
円
2
8
8
人

特集  富士市の学校給食❷

年度
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富
士
市
の
学
校
給
食
の
魅
力

　
学
校
給
食
が
で
き
る
ま

で
に
こ
ん
な
に
手
が
か
か

っ
て
い
る
ん
だ
ね
。

　
い
つ
も
温
か
く
て
手
づ
く
り
、
地
場

産
品
が
豊
富
な
給
食
を
提
供
。

　

市
内
の
小
・
中
学
校
の
ほ
と
ん
ど
は
学
校

に
あ
る
給
食
室
で
給
食
を
つ
く
る
「
自
校
調

理
場
方
式
」
で
、
旧
富
士
川
町
地
域
の
小
・

中
学
校
は
給
食
セ
ン
タ
ー
で
ま
と
め
て
つ
く

る
「
セ
ン
タ
ー
方
式
」
で
す
。

　

ど
ち
ら
も
愛
情
の
込
も
っ
た
手
づ
く
り
給

食
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

学
校
給
食
の
つ
く
り
方

❶
温
か
く
て
愛
情
込
も
っ
た
手
づ
く
り
給
食

　

地
場
産
品
を
活
用
し
て
、
旬
の
食
材
を
使

っ
た
野
菜
サ
ラ
ダ
や
和
え
物
、
煮
物
、
行
事

食
や
郷
土
に
伝
わ
る
料
理
な
ど
、
年
間
計
画

に
基
づ
い
て
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
汁
物
の
だ
し
は
削
り
節
な
ど
か
ら

と
り
、
シ
チ
ュ
ー
は
ル
ウ
か
ら
手
づ
く
り
し

ま
す
。さ
ら
に
、コ
ロ
ッ
ケ
や
さ
つ
ま
揚
げ
、

混
ぜ
御
飯
な
ど
は
素
材
か
ら
手
づ
く
り
で
、

富
士
市
な
ら
で
は
の
味
を
楽
し
め
ま
す
。

学
校
給
食
の
内
容

　

富
士
市
の
学
校
給
食
は
、
26
人
の
栄
養
士

が
子
ど
も
の
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
、
旬
の

食
材
や
地
場
産
品
な
ど
を
取
り
入
れ
た
年
間

の
共
同
献
立
を
考
え
ま
す
。
こ
の
共
同
献
立

を
も
と
に
、
子
ど
も
た
ち
の
実
態
に
合
わ
せ

て
栄
養
士
が
献
立
を
ア
レ
ン
ジ
し
ま
す
。
栄

養
士
の
い
な
い
学
校
で
は
、
調
理
員
が
栄
養

士
に
相
談
し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
子
ど
も
た
ち
の
希
望
を
取
り
入

れ
た
希
望
献
立
（
左
上
写
真
⑩
）
や
、
選
択

が
で
き
る
予
約
給
食
な
ど
、
楽
し
み
な
が
ら

給
食
を
通
し
た
食
育
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
栄
養
士
に
よ
る
献
立
づ
く
り

衛
生
面
に
気
を
つ
け
、

　
お
い
し
い
給
食
を
つ
く
っ
て
い
ま
す

　
伝
法
小
学
校
の
給
食
室
は
、
市
内
で
一
番

新
し
く
、
最
新
の
調
理
機
が
設
置
さ
れ
、
衛

生
面
に
配
慮
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
調
理
員
は
、
安
全
で
お
い
し
い
給
食
を
心

が
け
、
衛
生
面
や
温
度
の
管
理
、
食
べ
や
す

い
大
き
さ
に
切
る
な
ど
、
細
か
い
と
こ
ろ
に

気
配
り
し
て
い
ま
す
。

　
毎
日
の
食
材
は
、
地
場
産
品
を
積
極
的
に

活
用
し
、
子
ど
も
た
ち
が
地
元
の
食
文
化
や

郷
土
料
理
に
興
味
を
持
ち
、
地
域
を
再
発
見

す
る
よ
い
機
会
に
な
れ
ば
と
思
い
、
丁
寧
に

給
食
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。

伝法小学校
栄養士　清水 晴代

PART 1

給食ができるまで（伝法小学校給食室）

完成
①食材搬入（地元業者）

②洗浄・下ごしらえ

③機械で野菜をカット

④カボチャプリンをつくる

⑤サンマの下ごしらえ⑥サンマをオーブンで焼く

⑦大釜でキノコ汁をつくる

⑧できたてを食缶へ移す

⑨配膳車へ積む（リフト方式）

⑩各教室でとり分けたら

サンマ塩焼き

栗御飯 キノコ汁

カボチャプリン

★6年1組の希望献立
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❷
地
産
地
消
の
積
極
的
推
進

　

子
ど
も
た
ち
に
地
場
産
品
を
知
っ
て
も
ら

い
、
給
食
で
も
っ
と
地
場
産
の
野
菜
を
食
べ

て
も
ら
う
た
め
、
4
年
前
か
ら
市
内
の
各
小

学
校
で
「
農
家
の
出
前
授
業
」
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
や
カ
ブ
な
ど
の
生

産
農
家
が
直
接
小
学
校
に
出
向
き
、
授
業
で

野
菜
の
栽
培
方
法
を
土
づ
く
り
か
ら
丁
寧
に

説
明
し
ま
す
。
授
業
で
勉
強
し
た
地
場
産
の

野
菜
は
、
そ
の
日
の
給
食
で
も
出
さ
れ
、
子

ど
も
た
ち
は
生
産
者
と
一
緒
に
味
わ
い
な
が

ら
食
べ
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
地
場
産
品
の
知
識
を
得
る

こ
と
が
で
き
、
そ
の
食
材
に
感
謝
し
て
給
食

を
食
べ
る
の
で
、
食
べ
残
し
の
減
少
に
も
つ

な
が
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
、
出
前
授
業
の
野
菜
の
種
類
や
回
数

を
さ
ら
に
ふ
や
し
て
い
く
予
定
で
す
。

小
学
校
で
地
場
産
野
菜
の
授
業

　

市
は
、
平
成
18
年
に
「
富
士
市
学
校
給
食

地
場
産
品
導
入
協
議
会
」
を
発
足
。
農
家
や

栄
養
士
、
市
場
や
行
政
の
関
係
者
が
協
力
し

て
、
食
育
の
推
進
や
農
業
振
興
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

　

発
足
当
初
は
、
学
校
給
食
の
食
材
の
ほ
と

ん
ど
が
県
外
産
の
も
の
で
し
た
。
そ
こ
で
、

地
元
食
材
を
な
る
べ
く
仕
入
れ
て
く
れ
る
よ

う
研
修
会
で
栄
養
士
が
納
入
業
者
に
呼
び
か

け
た
り
、
農
家
が
学
校
給
食
に
合
っ
た
食
材

を
つ
く
っ
た
り
す
る
な
ど
お
互
い
が
協
力
し

合
い
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
県
内
産
の
食
材
使
用
量
は
発

足
当
初
の
28
・
6
％
か
ら
昨
年
度
は
46
・
7

％
ま
で
上
昇
。
地
産
地
消
優
良
活
動
表
彰
で

最
高
の
農
林
水
産
大
臣
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

生
産
者
・
流
通
業
者
・
学
校
給
食
が

協
力
し
て
地
産
地
消
を
推
進

地
場
産
野
菜
の
よ
さ
を
知
り
、
携
わ
っ

た
人
た
ち
に
感
謝
し
て
食
べ
て
ほ
し
い

　
私
は
、
年
間
3
・
4
校
の
小
学
校
で
ホ
ウ

レ
ン
ソ
ウ
の
出
前
授
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
路
地
野
菜
は
、
施
設
野
菜
と
比
べ
て
季
節

が
限
定
さ
れ
る
一
方
、
栽
培
日
数
が
長
く
て

手
間
が
か
か
る
こ
と
や
、
種
ま
き
前
に
よ
い

土
づ
く
り
を
す
る
こ
と
の
大
切
さ
な
ど
を
教

え
て
い
ま
す
。
今
ま
で
地
場
産
の
野
菜
に
つ

い
て
考
え
た
こ
と
が
な
か
っ
た
子
ど
も
も
多

く
い
ま
す
が
、
真
剣
に
聞
い
て
く
れ
ま
す
。

　
子
ど
も
に
も
っ
と
農
業
を
知
っ
て
も
ら
い
、

地
場
産
の
野
菜
を
食
べ
る
ま
で
に
携
わ
っ
た

全
て
の
人
た
ち
に
感
謝
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

ホウレンソウ農家
安藤 徹哉さん（富士岡）

■
学
校
給
食
に
導
入
さ
れ
て
い
る

　
　
　
　
富
士
地
域
の
食
材
（
一
部
抜
粋
）

安
心
安
全
な
地
場
産
品
を
子
ど
も
へ

　
協
議
会
で
は
、生
産
者
は
生
産
物
の
P
R
、

流
通
業
者
は
安
定
し
た
流
通
先
の
確
保
、
学

校
給
食
は
安
心
し
て
地
場
産
品
を
注
文
で
き

る
「
三
方
よ
し
」
の
シ
ス
テ
ム
づ
く
り
を
目

指
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
発
足
当
初
、
学
校
給
食
の
利
用
量
調
査
を

し
、
そ
れ
を
も
と
に
地
場
産
品
の
導
入
拡
大

に
向
け
て
協
議
を
重
ね
ま
し
た
。
ま
た
、
市

場
が
地
場
産
品
の
時
期
や
出
荷
量
の
情
報
を

提
供
す
る
な
ど
、相
互
理
解
を
深
め
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、
よ
り
多
く
の
安
心
安
全
な
地

場
産
品
を
学
校
給
食
に
導
入
で
き
ま
し
た
。

学校給食地場産品
導入協議会
会長　坂野 友

とも

廣
ひろ

さん

　
学
校
給
食
に
は
、
地
元
で

と
れ
た
食
材
が
こ
ん
な
に
使

わ
れ
て
い
る
ん
だ
ぁ
。

キャベツ　ホウレンソウ　 ネギ

コマツナ  タマネギ　  里芋

  カブ　　  イチゴ　  ミカン

特集  富士市の学校給食❸

地元生産者との現地交流会



 8広報ふじ 2013年11月 5日号

富
士
市
の
学
校
給
食
の
魅
力

　

ぼ
く
も
夏
休
み
学
校
給

食
体
験
教
室
で
、
お
い
し

い
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
を
つ
く

っ
た
よ
。

　
体
験
を
通
し
て
食
文
化
を
学
び
、
学

校
給
食
の
献
立
に
も
挑
戦
。

❸
食
育
の
推
進
と
ア
レ
ル
ギ
ー
対
策

PART 2

　

市
内
の
小
・
中
学
校
で
は
、
食
育
推
進
事

業
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

学
校
給
食
は
、
食
を
学
ぶ
教
材
と
し
て
も

活
用
さ
れ
、
子
ど
も
た
ち
は
食
事
の
大
切
さ

や
、
食
品
を
選
ぶ
力
、
感
謝
の
心
、
食
文
化

な
ど
を
学
ん
で
い
ま
す
。
小
学
校
の
畑
で
野

菜
を
育
て
た
り
、
農
家
や
地
元
の
人
か
ら
昔

な
が
ら
の
栽
培
・
収
穫
方
法
を
教
わ
っ
た
り

す
る
授
業
も
あ
り
ま
す
。

　

左
の
写
真
で
は
、
吉
永
第
一
小
学
校
の
5

年
生
が
、
自
分
た
ち
で
育
て
た
稲
を
地
元
の

人
に
指
導
し
て
も
ら
い
な
が
ら
、
昔
な
が
ら

の
「
足
踏
み
脱
穀
機
」
で
脱
穀
す
る
体
験
を

し
て
い
ま
す
。

食
育
推
進
事
業

　

右
の
写
真
で
は
、
須
津
小
学
校
の
3
年
生

が
地
元
の
お
茶
屋
さ
ん
の
若
手
で
結
成
す
る

「
茶
レ
ン
ジ
ャ
ー
」
か
ら
、
お
い
し
い
お
茶

の
入
れ
方
の
指
導
を
受
け
て
い
ま
す
。
新
茶

の
時
期
に
は
、
茶
葉
を
調
理
し
て
給
食
に
出

す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
に
も
、
給
食
に
使
う
ソ
ラ
マ
メ

を
む
く
な
ど
、
小
・
中
学
校
ご
と
に
工
夫
を

凝
ら
し
た
「
食
育
」
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
児
童
・
生
徒
に

は
、
学
校
給
食
を
食
べ
て
発
症
し
な
い
よ
う

に
、
医
師
に
よ
る
診
断
や
学
校
で
ア
レ
ル
ギ

ー
の
チ
ェ
ッ
ク
を
行
う
な
ど
細
心
の
注
意
を

払
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
保
護
者
と
職
員
が
相
談
し
な
が
ら

「
ア
レ
ル
ギ
ー
除
去
食
」
を
提
供
し
て
い
ま

す
。「
ア
レ
ル
ギ
ー
除
去
食
」と
は
、
卵
な
ど

を
除
い
て
調
理
さ
れ
た
食
事
の
こ
と
で
す
。

除
去
で
き
な
い
場
合
は
、
家
か
ら
か
わ
り
の

も
の
を
持
参
し
て
も
ら
い
ま
す
が
、
ほ
か
の

子
ど
も
と
近
い
も
の
が
提
供
で
き
る
よ
う
に

心
が
け
て
い
ま
す
。

　
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
児
童
・
生

徒
へ
の
配
慮

　
富
士
市
の
学
校
給
食
で
大
人
気
の
「
サ
イ

ダ
ー
か
ん
」。
サ
イ
ダ
ー
の
シ
ュ
ワ
シ
ュ
ワ
感

が
た
ま
ら
な
い
「
サ
イ
ダ
ー
か
ん
」
は
、
富

士
市
の
学
校
給
食
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
メ
ニ
ュ
ー

で
す
。

　
お
い
し
い
「
サ
イ
ダ
ー
か
ん
」
の
つ
く
り

方
を
教
え
ま
す
！

【
材
料
】　

　

水
4
0
0
cc
・
粉
寒
天
12
ｇ
・
砂
糖
1
0

0
ｇ
・
メ
ロ
ン
シ
ロ
ッ
プ
大
さ
じ
2
杯
・
サ

イ
ダ
ー
3
5
0
ml

富
士
市
の
学
校
給
食
名
物

「
サ
イ
ダ
ー
か
ん
」
を
つ
く
ろ
う
！

▲「アレルギー除去食」は直接
　担任の先生に手渡します

　　　  「アレルギー除去食」▶

富士川第一小学校
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サ
イ
ダ
ー
か
ん
、
大
好

き
！
家
で
も
つ
く
っ
て
み

よ
う
っ
と
。

❹
調
理
員
が
子
ど
も
に
学
校
給
食
を
伝
授

　

夏
休
み
に
、
小
学
生
と
調
理
員
が
ふ
れ
あ

い
、
学
校
給
食
の
献
立
を
調
理
し
て
試
食
す

る
「
学
校
給
食
体
験
教
室
」
。
毎
年
、
小
学

校
数
校
ず
つ
順
番
で
開
催
し
て
い
ま
す
。
こ

と
し
も
市
内
6
か
所
の
小
学
校
で
4
〜
6
年

生
の
希
望
者
が
参
加
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

東
小
学
校
で
は
、
25
人
が
参
加
。
日
ご
ろ

入
れ
な
い
給
食
室
を
探
検
し
た
後
、
家
庭
科

室
で
調
理
員
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
、
学
校

給
食
の
人
気
メ
ニ
ュ
ー
で
あ
る
「
カ
レ
ー
ラ

イ
ス
」
や
「
サ
イ
ダ
ー
か
ん
」
、
「
海
草
サ

ラ
ダ
」
を
班
ご
と
に
協
力
し
て
つ
く
り
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
は
自
分
で
つ
く
っ
た
学
校

給
食
を
食
べ
、
「
家
で
も
つ
く
っ
て
み
た

い
」
と
レ
シ
ピ
を
も
ら
い
、
満
足
そ
う
な
笑

顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

児
童
・
生
徒
と
調
理
員
が
交
流

学
校
給
食
体
験
教
室

「
学
校
給
食
」を
子
ど
も
か
ら
家
庭
へ

　
東
小
学
校
は
、
児
童
数
が
少
な
い
学
校

で
、
子
ど
も
た
ち
が
休
み
時
間
に
給
食
室

を
見
に
来
た
り
、
食
べ
物
の
話
を
し
た
り

す
る
な
ど
交
流
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　
毎
年
開
催
し
て
い
る
「
学
校
給
食
体
験

教
室
」
は
、
調
理
員
に
と
っ
て
、
子
ど
も

た
ち
と
学
校
給
食
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き

る
貴
重
な
機
会
で
す
。
と
て
も
楽
し
く
て

や
り
が
い
が
あ
り
ま
す
ね
。

　
栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
よ
く
、
手
づ
く
り
が

自
慢
の
「
学
校
給
食
の
味
」。
ぜ
ひ
、
家
庭

で
も
つ
く
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

東小学校
調理主任 後藤 繁

しげ

男
お

学
校
給
食
の
レ
シ
ピ
教
え
ま
す
！

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
（
10
人
分
）

 　
　
　
　
　
　
　
　
【
材
料
】

　
　
　
　
　
　
　
　
　

油
大
さ
じ
2
杯

　
　
　
　
　
　
　
　

・
タ
マ
ネ
ギ
中
3

　
　
　
　
　
　
　
　

個
・
豚
肉
4
0
0

　
　
　
　
　
　
　
　

 

ｇ
・
ニ
ン
ニ
ク
2

　
　
　
　
　
　
　
　

 

か
け
ら
・
シ
ョ
ウ

　
　
　
　
　
　
　

    

ガ
1
か
け
ら
・
塩

　
　
　
　
　
　
　　 　

小
さ
じ
3
分
の

1
・
黒
コ
シ
ョ
ウ
少
々
・
ニ
ン
ジ
ン
中

1
本
・
ジ
ャ
ガ
イ
モ
中
6
個
・
水
8
0

0
cc
・
ブ
イ
ヨ
ン
1
2
0
ｇ
・
ア
ッ
プ

ル
ソ
ー
ス
40
ｇ
・
粉
ロ
ー
レ
ル
少
々
・

チ
ャ
ツ
ネ
10
ｇ
・
ス
ク
ー
ル
カ
レ
ー
ル

ウ
70
ｇ
・
マ
イ
ル
ド
カ
レ
ー
ル
ウ
70
ｇ

・
ト
マ
ト
ケ
チ
ャ
ッ
プ
25
ｇ
・
ウ
ス
タ

ー
ソ
ー
ス
大
さ
じ
1
杯

 【
つ
く
り
方
】

❶
鍋
に
油
を
入
れ
て
火

　

に
か
け
、
タ
マ
ネ
ギ

　

を
キ
ツ
ネ
色
に
な
る
ま
で
炒
め
る

❷
豚
肉
・
ニ
ン
ニ
ク
・
シ
ョ
ウ
ガ
・
黒

　

コ
シ
ョ
ウ
を
入
れ
て
炒
め
、
肉
の
色

　

が
白
く
な
っ
た
ら
ニ
ン
ジ
ン
・
ジ
ャ

　

ガ
イ
モ
を
入
れ
て
さ
っ
と
炒
め
、
水

　

を
入
れ
て
よ
く
煮
込
む

❸
出
て
き
た
あ
く
を
よ
く
取
り
、
ブ
イ

　

ヨ
ン
・
ア
ッ
プ
ル
ソ
ー
ス
・
粉
ロ
ー

　

レ
ル
・
チ
ャ
ツ
ネ
を
入
れ
る

❹
具
材
が
や
わ
ら
か
く
な
っ
た
ら
カ
レ

　

ー
ル
ウ
を
入
れ
、
よ
く
煮
込
む

❺
ト
マ
ト
ケ
チ
ャ
ッ
プ
・
ウ
ス
タ
ー
ソ

　

ー
ス
を
入
れ
、
味
を
整
え
た
ら
完
成
！

 【
つ
く
り
方
】

❶
鍋
に
粉
寒
天
・
水
を
入
れ
て
、
焦
が
さ
な

　

い
よ
う
に
よ
く
煮
て
溶
か
す

❷
寒
天
が
溶
け
た
ら
砂
糖
を
入
れ
て
煮
る

❸
砂
糖
が
溶
け
た
ら
火
を
と
め
、
メ
ロ
ン
シ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ロ
ッ
プ
を
混
ぜ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　

❹
深
目
の
平
ら
な
容

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

器
の
中
を
水
で
ぬ

濡　
　
　
　
　
　
　
　
　

ら
し
、
溶
か
し
た

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

寒
天
液
を
入
れ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　

❺
寒
天
液
を
50
℃
ぐ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ら
い
ま
で
冷
ま
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

た
ら
、
水
温
程
度

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

の
サ
イ
ダ
ー
を
入

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

れ
て
、
へ
ら
で
固

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ま
る
寸
前
ま
で
上

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

下
に
混
ぜ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　

❻
冷
蔵
庫
で
冷
や
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

て
、
完
成
！

特集  富士市の学校給食❹
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きょうも　　おいしい

給　食
ありが   とう !

(^ ^)

　

市
内
の
小
・
中
学
校
で
完
全
給
食
が
始
ま
り
早
40
年
余

り
が
経
過
し
ま
し
た
。
そ
の
間
、
安
全
・
安
心
で
お
い
し

い
学
校
給
食
を
提
供
し
て
き
ま
し
た
。

　

今
も
昔
も
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
楽
し
み
な
学
校
給
食
。

私
は
子
ど
も
の
こ
ろ
、
揚
げ
物
や
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
が
好
物

で
、
毎
日
給
食
の
時
間
が
と
て
も
楽
し
み
で
し
た
。
教
師

に
な
っ
て
、
富
士
市
で
給
食
を
食
べ
た
と
き
は
、
温
か
く

て
お
い
し
い
給
食
の
味
に
感
動
し
ま
し
た
。
今
で
も
忘
れ

ら
れ
ず
に
食
べ
た
く
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
近
年
の
学
校
給
食
は
「
食
育
」
と
し
て
重
要
な

役
割
も
担
っ
て
い
ま
す
。
市
も
食
育
推
進
計
画
で
あ
る

「
富
士
山
お
む
す
び
計
画
」
に
基
づ
き
、
「
心
身
の
健

康
」
「
食
品
を
選
択
す
る
能
力
」
「
社
会
性
や
感
謝
の
心

を
持
つ
こ
と
」
「
食
文
化
を
理
解
す
る
こ
と
」
な
ど
、
子

ど
も
た
ち
に
望
ま
し
い
食
習
慣
が
身
に
つ
く
よ
う
学
校
教

育
全
体
で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

し
か
し
、「
食
育
」
を
推
進
す
る
た
め
に
は
、
学
校
だ

け
で
は
な
く
、家
庭
や
地
域
と
の
連
携
が
必
要
で
す
。「
学

校
給
食
」
を
生
き
た
教
材
と
し
て
一
層
活
用
し
、
子
ど

も
た
ち
の
心
と
体
の
健
や
か
な
成
長
を
願
っ
て
、
み
ん
な

で
手
を
携
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

子
ど
も
の
成
長
の
た
め
に

　
　
　
　
　「
学
校
給
食
」の
一
層
の
活
用
を 教育長　山田 幸

ゆき

男
お
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きょうも　　おいしい

給　食
 ありが   とう !

(^ ^)

問
い
合
わ
せ
　
学
校
教
育
課

　
　
　
　
　
　
1（
55
）2
8
7
1
5（
53
）2
8
6
2

富
士
市
の
学
校
給
食
っ
て
、

　
　
　
本
当
に
す
ご
い
ん
だ
ね
！

ごちそうさまでした !!

富
士
市
の
学
校
給
食

　
　
　+

学
校
・
家
庭
・
地
域
の
連
携

　
　
　
＝

次
世
代
を
担
う
子
ど
も
の
成
長

特集  富士市の学校給食❺

伝法小学校6年1組＆富士南中学校3年4組の給食の時間
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第7回

とき／11月29日（金） 
　　　　 13:00～16:30
ところ／ふじさんめっせ

ス
テ
ー
ジ

●
環
境
活
動
☆
発
表
会
（
3
団
体
）

10
時
50
分
〜

・
発
表
会
調
査
隊
を
募
集
し
ま
す
!

小
学
生
以
上
、
先
着
1
0
0
人
（
10
時
45

分
ま
で
に
ス
テ
ー
ジ
前
に
集
合
し
て
く
だ

さ
い
）

※
3
団
体
の
発
表
を
聞
い
て
、
簡
単
な
ア
ン

ケ
ー
ト
に
お
答
え
く
だ
さ
い
。
富
士
本
町

商
店
街
ま
た
は
吉
原
商
店
街
で
利
用
で
き

る
エ
コ
商
品
券
1
0
0
0
円
分
を
進
呈
。

●
講
演
会
「
森
と
農
、
く
ら
し
を
つ
な
ぐ
木

質
バ
イ
オ
マ
ス
」　

13
時
〜
13
時
45
分

●
活
動
発
表
（
常
葉
大
学
富
士
キ
ャ
ン
パ
ス

自
然
体
験
活
動
研
究
会
）

14
時
30
分
〜
14
時
50
分

体
験
・
イ
ベ
ン
ト
・
展
示

●
公
共
交
通
ゾ
ー
ン

・
富
士
急
静
岡
バ
ス
㈱
と
岳
南
電
車
㈱
、
岳

鉄
イ
カ
シ
隊
の
グ
ッ
ズ
販
売
、
お
宝
発
見

オ
ー
ク
シ
ョ
ン

・
最
新
の
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
バ
ス
ま
た
は
ミ
ニ

岳
南
電
車
と
の
記
念
撮
影
会
（
各
先
着
30

人
。
カ
メ
ラ
マ
ン
が
撮
影
し
た
写
真
デ
ー

タ
を
S
D
カ
ー
ド
に
入
れ
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
）

※
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
で
来
場
し
た
人
に
は
、
記

念
撮
影
券
を
進
呈
（
各
先
着
20
枚
）。

●
エ
コ
カ
ー
展
示
・
試
乗
会

●
ク
リ
ー
ン
デ
ィ
ー
ゼ
ル
車
登
坂
オ
フ
ロ
ー

ド
体
験
同
乗
会

●
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ
交
流
会
・
壁
新
聞
コ

ン
テ
ス
ト

●
自
然
ク
ラ
フ
ト
づ
く
り
体
験
（
リ
ー
ス
・

ス
ト
ラ
ッ
プ
づ
く
り
な
ど
）

●
竹
灯
ろ
う
づ
く
り　

材
料
費
／
5
0
0
円
（
各
回
先
着
10
人
）

①
10
時
〜
11
時
30
分　

②
13
時
30
分
〜
15
時

●
自
転
車
・
自
動
車
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー

●
す
ま
〜
と
交
換
会

　

使
わ
な
く
な
っ
た
子
ど
も
用
の
衣
類
、

玩
具
、
本
な
ど
を
必
要
な
人
に
譲
り
ま
し

ょ
う
。

・
不
用
品
の
持
ち
込
み
は
10
〜
12
時

・
配
付
は
10
時
30
分
〜
15
時
30
分

※
人
気
商
品
は
11
時
30
分
か
ら
じ
ゃ
ん
け

ん
大
会
を
行
い
ま
す
。

●
出
展
ブ
ー
ス
コ
ン
テ
ス
ト
審
査
員
（
先
着

7
0
0
人
）

　

会
場
内
の
指
定
さ
れ
た
ブ
ー
ス
を
回
っ

て
簡
単
な
ア
ン
ケ
ー
ト
に
お
答
え
く
だ
さ

い
。
ご
協
力
い
た
だ
い
た
人
に
は
、
抽
せ

ん
で
協
賛
品（
エ
コ
グ
ッ
ズ
な
ど
）を
進
呈
。

●
地
球
温
暖
化
防
止
ポ
ス
タ
ー
展

●
ご
み
減
量
・
ポ
イ
捨
て
禁
止
ポ
ス
タ
ー
展

同
時
開
催
イ
ベ
ン
ト

●
食
育
弁
当
コ
ン
テ
ス
ト

●
F フ

U
J ジ

I
ス
ウ
ィ
ー
ツ
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
&

コ
ン
テ
ス
ト
2
0
1
3

●
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

お
知
ら
せ

●
「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ
」
を
回
収
し

ま
す
の
で
会
場
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い

事業者向けに新エネルギー・省エネ
ルギー対策の事例などを紹介します。
富士市の補助金制度で、省エネ・新エ
ネ機器を導入した事業者も出展します。

企
業
向
け
セ
ミ
ナ
ー

●
補
助
金
制
度
活
用
セ
ミ
ナ
ー

13
時
5
分
〜

●
分
散
型
エ
ネ
ル
ギ
ー
シ
ス
テ
ム
活

用
セ
ミ
ナ
ー

14
時
50
分
〜

※
両
セ
ミ
ナ
ー
と
も
申
し
込
み
は
事

前
に
環
境
総
務
課
へ
（
人
数
が
定

員
に
満
た
な
い
場
合
は
、
当
日
会

場
で
申
し
込
み
可
）。

第2回第2回

シャトルバス
のご案内

市役所北側駐車場～ふじさんめっせ間を約10分間隔で運行
※シャトルバス利用者には協賛品を進呈（先着300人）。

▲「自転車シミュレーター」のブース（自転車　
　に親しんでエコライフを送ろう）

問い合わせ／
環境総務課
 155-2902　
 551-0522

とき／
11月30日（土）
 10:00～15:30
ところ／
ふじさんめっせ

　

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
や
次
世
代
ソ
ー
ラ
ー
シ
ス
テ
ム
、
エ
コ
カ
ー
や
ご
み
減

量
な
ど
、
家
庭
で
エ
コ
ラ
イ
フ
を
送
る
た
め
の
方
法
を
探
し
ま
し
ょ
う
！
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平
成
26
〜
29
年
度
の
敬
老
事
業
の
内

容
を
一
部
変
更
し
ま
す
。こ
の
内
容
は
、

町
内
会
連
合
会
や
地
区
女
性
団
体
な
ど

関
係
団
体
の
代
表
者
で
構
成
さ
れ
た「
敬

老
事
業
あ
り
方
検
討
委
員
会
」
の
報
告

を
参
考
に
し
て
い
ま
す
。

敬老会の
対象年齢

100歳
長寿祝金

米寿
記念品

①
肖
像
画
②
大
座
布
団

③
富
士
ブ
ラ
ン
ド
詰
め
合
わ
せ

①
肖
像
写
真
②
大
座
布
団

③
富
士
ブ
ラ
ン
ド
詰
め
合
わ
せ

30
万
円

10
万
円

（1つ選択）

75
歳
以
上

77
歳
以
上

※

平
成
26
年
度
は
76
歳
以
上
が

　対
象
に
な
り
ま
す
。

《
平
成
26
年
度
か
ら
の
主
な
変
更
内
容
》

▲ことしの元吉原地区敬老会（東部市民プラザ）

福
祉
総
務
課

高
齢
者
生
き
が
い
支
援
室

（
55
）2
7
6
0 

（
52
）2
2
9
0

Efu-fukushisoum
u@
div.city.

　fuji. shizuoka.jp

問
い
合
わ
せ

敬
老
事
業
　 

し
ま
す

平
成
26
年
度
か
ら変

更
を

　【
敬
老
会
の
対
象
年
齢
】

　

平
均
寿
命
が
延
び
て
い
る
こ
と
や
、
77
歳

が
喜
寿
と
い
う
節
目
の
歳
で
あ
る
こ
と
か
ら
、

変
更
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

【
米
寿
記
念
品
】

　

希
望
が
減
少
し
て
い
た
肖
像
画
を
肖
像
写

真
に
改
め
、
人
生
の
節
目
と
な
る
米
寿
の
記

念
写
真
に
す
る
た
め
、
変
更
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

【
1
0
0
歳
長
寿
祝
金
】

　

県
内
他
市
の
祝
金
額
を
参
考
に
見
直
し
ま

し
た
。

※
市
か
ら
の
敬
老
祝
金（
80
・
85
歳
に
5
0
0

　

0
円
、90
・
95
・
1
0
5
歳
に
1
万
円
）の

　

対
象
年
齢
・
金
額
は
、
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

な
ぜ
変
更
す
る
の
か

　市
は
、
市
政
に
関
す
る
ご
意
見
や
お
問
い

合
わ
せ
を
、
電
話
や
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
の
ほ

か
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
も
お
伺
い
し
て

い
ま
す
。

　市
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、
使
い
や
す
い

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
構
築
に
積
極
的
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

市ウェブサイト トップページ画面

例えばこんなとき…にご活用ください！
■ご意見やお問い合わせなどをお寄せくださる場合…
　［お問い合わせフォーム］
　　用件のみの場合（画像は添付できません）　
　［広報広聴課へのメール］
　　用件と画像添付の場合（画像は合計 3メガバイトまで添付できます）
■市政に対するご提言などをお寄せくださる場合…
　［市長への手紙 送信フォーム］
　　市長が直接内容を確認後、各担当部署へと回付し、調査・検討後に
　　回答します。

上記のバナーをクリックすると、案内ページに移動します

問 い 合 わ せ
広報広聴課　☎55-2736　551-1456
Ekouhou@div.city.fuji.shizuoka.jp

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
・
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
の

﹇
ご
意
見
・
お
問
い
合
わ
せ
﹈の
窓
口
を

一
新
し
ま
し
た
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放
課
後
子
ど
も
教
室
の

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集
内
容

対
象
／

　

市
内
在
住
・
在
学
・
在
勤
の
18
歳
以
上
の
人

　
（
高
校
生
は
除
く
）

 

主
な
活
動
場
所
／

　

各
地
区
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー 

（
大
淵
・
丘
地

　

区
は
す
で
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
い
る
た
め
除
き

　

お
住
ま
い
の
地
区
な
ど
を
考
慮
し
て
決
定
）

 
主
な
活
動
時
間
／

　

平
日
の
14
時
過
ぎ
〜
16
時
ご
ろ（
月
１
回
程
度
）

 

活
動
内
容
／

　

○
子
ど
も
た
ち
の
活
動
の
見
守
り

　

○
運
営
の
手
伝
い

　

○
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
遊
び
、
交
流
を
深
め
る

　

※
具
体
的
な
内
容
は
、
地
区
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

　
　

タ
ー
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

　
※
活
動
中
の
け
が
な
ど
は
、
市
が
加
入
し
て
い

　
　

る
保
険
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

　

※
無
償
の
活
動
で
す
が
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

 

申
し
込
み
／

　

12
月
27
日（
金
）ま
で
に
、 

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で

　

電
子
申
請
す
る
か
、
申
込
用
紙 （
社
会
教
育
課
・

　

各
地
区
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
で
配
布
。
市
ウ

　

ェ
ブ
サ
イ
ト
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必
要
事

　

項
を
記
入
し
、
直
接
ま
た
は
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス

　

で
、
〒
4
1
7-

8
6
0
1

富
士
市
教
育
委
員

　

会
社
会
教
育
課
へ

工
業
統
計
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
いコウミちゃん コウギーくんコウちゃん

「
放
課
後
子
ど
も
教
室
」と
は

　

各
地
区
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
を
主

な
活
動
場
所
と
し
て
、
小
学
生
の
放
課

後
の
居
場
所
を
確
保
し
、
健
や
か
に
育

ま
れ
る
環
境
づ
く
り
を
目
的
と
す
る
も

の
で
す
。

　

平
成
26
年
度
か
ら
は
、
地
域
の
皆
さ

ん
に
協
力
し
て
い
た
だ
き
な
が
ら
開
催

し
ま
す
。
こ
れ
に
よ
っ
て
、
子
ど
も
同

士
だ
け
で
な
く
、
子
ど
も
と
大
人
の
交

流
を
図
り
、
お
互
い
に
気
軽
に
声
を
か

け
合
え
る
よ
う
な
地
域
社
会
を
目
指
し

ま
す
。

※「
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
」と
は
異
な
る

　

事
業
で
す
。

 

　社
会
教
育
課

☎（
55
）2
8
7
3　

5（
53
）8
5
2
5

Eky-syakaikyouiku@div.city.fuji.shizuoka.jp

活
動
ま
で
の
流
れ

　
12
月
27
日（
金
）ま
で

　
社
会
教
育
課

　
に
申
込
用
紙

　
を
提
出

　
平
成
26
年
3
〜
4
月

　
各
地
区
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
か
ら

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
連
絡

　
平
成
26
年
4
月
以
降
　

　
各
地
区
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
と
の

　
調
整
、
事
前
打
ち
合
わ
せ

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
開
始

12345

大型絵本の読み聞かせ
（今泉まちづくりセンター）

。 、

　
調
査
基
準
日
／
12
月
31
日（
火
）

対
象
／
従
業
者
4
人
以
上
の
全
て
の

　
　
　

製
造
事
業
所

　
　
　
（
市
内
約
1
0
0
0
事
業
所
）

調
査
方
法
／
12
月
〜
平
成
26
年
1
月

　

に
、
顔
写
真
の
入
っ
た
調
査
員
証

　
を
携
行
し
た
調
査
員
が
訪
問
し
、

　

調
査
票
を
配
布
。
後
日
、
回
収
し

　

ま
す

◆
調
査
の
結
果
は
中
小
企
業
施
策
や

　

地
域
振
興
な
ど
、
国
及
び
地
域
行

　

政
施
策
の
た
め
の
基
礎
資
料
と
し

　

て
利
活
用
さ
れ
ま
す
。

◆
調
査
票
に
ご
記
入
い
た
だ
い
た
内

　
容
は
、
統
計
作
成
の
目
的
以
外
に

　
使
用
す
る
こ
と
は

　
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
調
査
へ
の
報
告
は

　
法
律
で
義
務
づ
け

　
ら
れ
て
い
ま
す
。

 

問
い
合
わ
せ
　

総
務
課

　

☎（
55
）2
7
0
8

　
5（
51
）2
3
6
3

〜
放
課
後
の
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
〜

★
す
で
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動

　

し
て
い
る
人
は
、
改
め
て
申
し
込
む

　

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

製
造
事
業
者
の
皆
さ
ん
へ

問
い
合
わ
せ

　
平
成
26
年
2
月
初
旬

　
社
会
教
育
課
に
よ
る
事
業
説
明
会
に

　
参
加
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ツ
溝
柿
の
主
な
産
地
は
富
士
山
南
麓
で
、

　
　

市
内
で
は
大
淵
地
区
に
多
く
自
生
し
て

い
ま
す
。
ほ
か
の
柿
に
比
べ
、
非
常
に
強
い

渋
み
が
特
徴
で
す
。
し
か
し
、
熟
し
た
柿
は

甘
く
、
渋
み
が
強
け
れ
ば
強
い
ほ
ど
渋
抜
き

を
し
た
と
き
に
甘
み
が
増
し
ま
す
。

　

四
ツ
溝
柿
を
昔
か
ら
食
べ
て
い
る
鈴
木
俊と

し

行ゆ
き

さ
ん
（
中
野
）
は
、「
柿
の
木
は
、
畑
の

防
風
林
や
農
作
業
の
合
間
に
休
憩
す
る
日
陰

を
つ
く
る
木
と
し
て
、
個
人
で
植
え
て
い
ま

し
た
。
実
が
な
る
と
み
ん
な
で
食
べ
た
り
、

市
場
に
売
り
に
行
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

熟
し
た
柿
は
み
ず
み
ず
し
く
、
甘
さ
は
格
別

で
、凍
ら
せ
て
食
べ
て
も
お
い
し
い
で
す
よ
。

　

し
か
し
近
年
、
食
べ
る
人
が
減
り
、
収
穫

せ
ず
に
放
置
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の

柿
を
何
か
に
利
用
で
き
な
い
か
と
始
め
た
の

が
、四
ツ
溝
柿
を
使
っ
た
柿
酢
の
開
発
で
す
。

柿
酢
は
、
昔
か
ら
健
康
の
た
め
に
各
家
庭
で

つ
く
っ
て
飲
ん
で
い
ま
し
た
。
現
在
は
、
そ

の
味
を
再
現
し
た
柿
酢
の
商
品
化
を
目
指
し

て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　

10
月
中
旬
に
橙

だ
い
だ
い色

の
実
を
つ
け
る
四
ツ
溝

柿
。
こ
の
先
、
柿
酢
と
し
て
皆
さ
ん
も
味
わ

う
こ
と
が
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

　
　

海
地
区
高
等
専
門
学
校
の
バ
ド
ミ
ン
ト

　
　

ン
大
会
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
で
優
勝
し
、

5
連
覇
を
達
成
し
た
の
は
、
沼
津
工
業
高
等

専
門
学
校
5
年
生
の
米
山
沙
弥
さ
ん
で
す
。

　

「
小
学
3
年
生
の
と
き
、
兄
の
練
習
を
見

て
自
分
も
や
り
た
い
と
思
い
、
富
士
宮
市
の

少
年
団
に
入
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

そ
の
後
、
本
格
的
に
練
習
し
、
中
学
生
の
と

き
に
は
県
の
代
表
に
選
ば
れ
ま
し
た
。
高
専

に
入
っ
て
か
ら
は
週
に
5
日
、
部
活
動
と
地

元
の
ク
ラ
ブ
で
練
習
し
、
コ
ー
チ
か
ら
ア
ド

バ
イ
ス
を
も
ら
い
な
が
ら
、
自
分
に
合
う
プ

レ
ー
を
探
し
た
り
、
新
し
い
技
を
試
し
た
り

し
ま
し
た
。
試
合
な
ど
で
追
い
込
ま
れ
た
と

き
は
苦
し
い
で
す
が
、
相
手
の
弱
点
を
見
極

め
て
、
作
戦
ど
お
り
に
試
合
を
進
め
ら
れ
た

と
き
は
う
れ
し
い
で
す
ね
」
と
話
し
ま
す
。

　

「
5
連
覇
が
か
か
っ
て
い
た
今
大
会
は
、

引
退
試
合
で
も
あ
り
、
勝
た
な
け
れ
ば
と
い

う
強
い
気
持
ち
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、

自
分
に
自
信
を
持
ち
、
悔
い
の
な
い
試
合
を

し
よ
う
と
攻
め
の
姿
勢
で
挑
み
ま
し
た
。
4

試
合
を
勝
ち
抜
き
優
勝
し
た
と
き
は
、
安
心

感
と
、
応
援
し
支
え
て
く
れ
た
人
へ
の
感
謝

で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

大
淵
地
区
に
多
く
自
生
し
、
実
に
4

本
の
溝
が
入
っ
た

四よ

ツ
溝み

ぞ

柿が
き              

　
　  

　
　
　
　
　
　
　
　

東
海
地
区
高
専
体
育
大
会
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
大
会
で
5
連
覇
し
た

四東

試合でサーブを打つ体勢に入
る米山さん

柿の色づきなどを確認する鈴
木さん

★
我
が
家
の
ア
イ
ド
ル
大
募
集
!!

　
あ
な
た
の
子
ど
も
の
写
真
（
顔
全
体

が
写
っ
て
い
る
横
写
真
）と
コ
メ
ン
ト
を

大
募
集
!!
詳
し
く
は
広
報
広
聴
課
ま
で
。

1（
55
）2
7
0
0

　

5（
51
）1
4
5
6

Ekouhou@
div.city.fuji.shizuoka.jp

 西家 奏
かな

陽
た

ちゃん（松本） 
H21 . 12 . 16 生

「優しくて、元気いっぱい★     
 奏陽の笑顔が大好きだよ!」

 水口 楽
ら

生
い

太
た

ちゃん（富士岡） 
H24 . 11 . 4 生

「笑顔いっぱい元気いっぱ
い ! 誕生日おめでとう!」 

HAPPY
PHOTO’S

我
が
家
の

　
ア
イ
ド
ル

まちかど　 ネットワークまちかど　 ネットワーク

 北澤 友
とも

基
き

ちゃん（青島町）
H25 . 2 . 2 生

「家族みんなメロメロです♪
 大きくなぁれ～～★」

米
山
　
沙さ

弥や

さ
ん              

　
　  

　
　
　
　
　
　
　
　（
天
間
）     
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お 知 ら せ

第 5回　紙のアート 
フェスティバル（入場無料）

文化振興課　155-2874
と　き／12月 8日aまでの毎週金・
土・日曜日　10:00～16:00
ところ／富士芸術村（大淵1516）
内　容／全国から公募で選ばれた 4
人による芸術作品の展示

富士市新環境クリーンセンター建設
事業に伴う環境影響評価書の縦覧

新環境クリーンセンター建設課　155-2913
ところ／①新環境クリーンセンター
建設課（市役所10階）②青葉台ま
ちづくりセンター③大淵まちづく
りセンター④中央図書館⑤西図書
館⑥東図書館⑦富士文庫
と　き／11月21日～12月20日（閉庁
・閉館日は除く）①～③は8:30～
17:15、④～⑦は開館時間
※市ウェブサイトでも閲覧できます。

「だっくす食
く

ん太
た

くんN
ネ オ

EO」 
予約販売日程

廃棄物対策課　155-2769
12月の会場

と　き 地区まちづくりセンター
7日g  9:00～11:00 広見 吉永
11日d 15:00～17:00 今泉 富士駅北
21日g  9:00～11:00 富士駅南 鷹岡
25日d 15:00～17:00 松野 浮島
※販売日前日の12:00までに、電話ま
たはFAXで廃棄物対策課へ申し込
んでください。 551-0522

大相撲　富士山場所

スポーツ振興課　155-2876
と　き／平成26年 4月 6日a

ところ／ふじさんめっせ
チケット販売／12月10日c　10:00～
問い合わせ・チケット販売窓口／大
相撲富士山場所実行委員会事務局　
〒416-0942　上横割258-7　マキシ
ム21 2階 160-7711　560-7733　 
 Bhttp://www.sumou-fujisan.com

富士発・女
ひと

と男
ひと

のフォーラム

多文化・男女共同参画課　155-2724
①「女性史交流のつどい」
と　き／11月27日d　10:00～12:00
ところ／フィランセ西館 4階大ホール
講　師／川村美

み

智
ち

さん（ＮＰＯ法人男
女共同参画フォーラムしずおか理事）
参加料／300円（資料代）
申し込み／当日直接会場へ
②「子どもの給食を応援しよう！」
と　き／11月28日e　10:00～
ところ／フィランセ西館 4階大ホール
講　師／芹

せり

澤
ざ わ

駿
しゅん

治
じ

さん（富士農林事
務所地域振興課課長）
参加料／無料（当日直接会場へ）
※託児については、11月20日dまで
にお問い合わせください。

岳南広域都市計画の 
変更に関する説明会

都市計画課　155-2786
青葉台小学校南地区計画の変更に

当たり、都市計画の原案について説
明会を開催します。
と　き／11月28日e　14:00～
ところ／市役所 8階第一Ｂ会議室
申し込み／当日直接会場へ
※詳細は、市ウェブサイトをごらん
ください。

2014年版　県民手帳 
～市内書店で販売中～

総務課　155-2708
最新の各種統計資料・郵便料金表
・暮らしの相談窓口など、仕事や生
活に役立つ情報が満載です。
販売価格／大型版　700円（税込み） 
　小型版　600円（税込み）

販売書店／ブックスやまもと中里店、 
三浦書店、マルサン書店富士店、富士
江
え

崎
ざき

書店、学進堂書店、岳陽堂中村書店、
戸
と

田
だ

書店富士店、谷
や

島
じま

屋
や

富士松岡店、
蔦
つた

屋
や

本吉原店、あおい書店富士店、未
来屋富士南店、夢屋アピタ富士吉原店

※総務課では販売していません。

自衛隊採用制度説明会

市民課　155-2746
と　き／11月30日g　10:00～15:00
ところ／今泉まちづくりセンター
申し込み／当日直接会場へ
問い合わせ／富士地域事務所 151-1719

住生活総合調査にご協力ください

住宅政策課　155-2817
12月1日を期日に全国一斉に実施。
目　的／住生活全般に関する実態や
居住者の意向などを調査し、住生
活の安定・向上のための施策を推
進する際の資料を得る
対　象／10月に実施された「住宅・
土地統計調査」に回答した世帯の
うち、全国で約 9万世帯

母子家庭のための修学資金・就学支度資金をご利用ください

子育て支援課　155-2738
平成26年 4月に高校、短大、大学などに進学予定で、修学資金・就学支度資金が必

要な母子家庭に対し、資金を貸し付けます。申し込みは、下記の親子面接で受け付けます。
親子面接

と　き／12月26日e　10:00～16:00　ところ／消防防災庁舎 7階大会議室
対　象／母子家庭の母とその子ども
持ち物／必要事項を記入した申請書（申込時に配付）
申し込み／12月 2日bから面接の予約を受け付けます。直接子育て支援課へ

学校種別 修学資金（月額） 就学支度資金
高校など 1万8,000円～ 3万5,000円 15～42万円

短大、大学など 4万5,000円～ 6万4,000円 37～59万円

日曜・夜間納税相談
11月25日B 17:15～19:00
12月 1日A 9:00～16:00

収納課　155-2730

富士市議会11月定例会
ぜひ傍聴にお越しください。

と　き／11月21日e～（予定）
ところ／ 本会議　10階議場傍聴席　 

委員会　 9階各委員会室
※詳しくは、電話または市ウェブサ
イトで。議会事務局 155-2878

平成25年度 富士市地域防災訓練
12月の第 1日曜日は「地域防災

の日」です。12月 1日aを中心に、
各地区自主防災会が訓練を実施しま
す。市民の皆さんの参加をお願いし
ます。 防災危機管理課　155-2715
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募 　 集

12月の市役所休日開庁日
開庁日／12月 1日a 9:00～16:00
開庁窓口／★市民課（155-2747）
★収納課（155-2730）
★国保年金課（155-2751）

富士山麓アカデミック＆ 
サイエンスフェア2013（無料）

産業政策課　155-2779
県東部地域を中心とした高等教
育機関が一堂に会し、日ごろの研
究・開発成果の発表や活動を紹介
します。
と　き／11月25日b　13:00～16:00
ところ／キラメッセぬまづ（沼津市）
内　容／ポスター発表、イベント
エリアでの実演、口頭発表など

申し込み／当日直接会場へ
問い合わせ／富士山麓アカデミッ
ク＆サイエンスフェア2013実行
委員会事務局　静岡県立大学環
境科学研究所 1054-264-5788

平成26年度健康カレンダーに
広告を掲載しませんか

健康対策課　164-8992
発行部数／約 9万9,000部
掲載料／ 1枠 7万円（消費税含む）
掲載枠数／ 2枠
選定方法／「富士市広告掲載に関す
る指針」などに基づく審査
申し込み／12月 6日fの17:00（必着）ま
でに、必要書類を直接または郵送で、
〒416-8558　フィランセ健康対策課へ
※詳しくは、募集要項（健康対策課
で配布、市ウェブサイトでダウン
ロード可）をごらんください。地球を考える環境家計簿・ 

スマートファミリー参加家庭
環境総務課　155-2902

冬季 2か月間の光熱費削減をお手伝い
します！環境家計簿に光熱費やごみの量
を記録し、エコ生活に取り組んでいただ
くと、診断票と参加賞を進呈します！
期　間／12月～平成26年 1月
定　員／100世帯（応募者多数の場合抽せん）
申し込み／11月19日c（必着）までに、
申込書（環境総務課または各地区まちづ
くりセンターで配布、市ウェブサイトで
ダウンロード可）に必要事項を記入し、
郵送またはFAX・Eメールで、〒417-8601　
富士市役所環境総務課へ 551-0522 
 Eka-kankyousoumu@div.city.fuji.shizuoka.jp

秋の須津川渓谷を歩いてみませんか？ 
須津ふれあい遠足（無料）

須津まちづくりセンター　134-0004
と　き／11月24日a　10:00～15:00　
コース／須津中学校～大棚の滝の往復
約12キロメートル（途中、お汁粉や豚
汁など、須津地区からのサービスあり）

定　員／700人程度
持ち物／昼食、水筒、雨具、敷物など
申し込み／11月20日dまでに、直接
または電話で須津まちづくりセン
ターへ
※駐車場はありませんので、公共交
通機関をご利用ください。

救急医療センター看護師募集
救急医療協会　151-0099

業務内容／看護業務
採用日／平成26年 4月 1日c
応募資格／看護師免許を持つ人
募集人数／正規職員 1人
試験日／12月10日c
試験内容／作文・面接
申し込み／11月29日fまでに、電
話で救急医療協会へ（月～金
曜日8:30～17:00）

個人参加公共施設 
見学参加者（無料）

広報広聴課　155-2736
コース
市役所→誠信少年少女の家（児童養
護施設）→ひめな（障害者就労支援
施設）→コミュニティｆ（見学・昼
食）→わだの里（小規模多機能型居
宅介護施設）→市役所
と　き／12月13日f　9:30～15:00
対　象／市内在住・在勤の人
定　員／20人（応募者多数の場合、
初めての人を優先し、抽せん）
申し込み／11月22日fの19:00（必着） 
までに、電話またはFAXに参加す
る人の住所、氏

ふり

名
が な

、年齢、電話番
号（ 1回につき 2人まで申し込み
可）、今までの参加の有無、「12月
13日見学希望」を記入し、おし
えてコールふじ「公共施設見学」
係へ 153-1111　551-0623

放課後児童クラブ指導員（パート）

子育て支援課　155-2731
神戸児童クラブ（神戸小学校区）
定　員／ 1～ 2人
勤務時間／平日13:00～18:30のうち
4時間程度　学校休業日7:15～
18:30のうち 4時間程度

対　象／40歳代までの人
申し込み・問い合わせ／神戸児童クラ
ブ　121-6866（平日13:00～18:00）
須津児童クラブ（須津小学校区）
定　員／ 3人
勤務時間／平日13:00～18:00のうち
4時間程度

対　象／須津･吉永･原田･元吉原地区
在住で保育士、幼稚園・小学校教諭な
どの資格を持つ人（年齢・性別不問）

申し込み・問い合わせ／須津児童クラ
ブ　134-4111（平日13:00～18:00）

市営住宅上堀団地 
（シルバーハウジング）入居者

住宅政策課　155-2817
募集団地／上堀団地A棟206号室（松
岡2400-11）
間取り／ 2 DK（ 6畳、 6畳、DK）
家　賃／1万8,800円～3万6,900円
※入居する人の世帯所得によります。
※共益費、駐車場使用料、緊急通報
システムなどの経費は含みません。
敷　金／家賃の 3か月分
資　格／60歳以上の単身世帯、夫婦
双方またはいずれかが60歳以上の
世帯、収入が基準以下の世帯など

申し込み／11月20～29日の8:30～17:15（土
・日曜日は除く）に、直接住宅政策課へ

○納入 期限　11月30日G
（納入通知書は、11月中旬に郵送します）
○口座振替日　11月28日E

11月の水道料金・下水道使用料　お客様センター　155-2846

申し込み／直接、市指定金融機関の窓口へ
持 ち 物／通帳・印鑑（届印）・水栓番号（各
世帯配付の「使用水量等のお知らせ」に記載）

～納入は便利で確実な口座振替で～

※納入は2か月に 1度です（地区によって納入月が異なります）。

青少年センターまつり
青少年センター　121-6129

と　き／11月24日a　10:00～14:00
ところ／青少年センター
内　容／各種ダンス発表、講座の写真
や作品展示、軽食販売、バザーなど

※駐車場に限りがありますので、
公共交通機関をご利用ください。
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講座・教室

市民課一部手続の休止
休止日／11月29日f
休止する手続／住民基本台帳カー
ドに関連する手続及び全国住民
票の発行など

問い合わせ／市民課　155-2747

さわやか健康体操教室（60歳以上対象） 
～ストレッチ体操、リズム体操、レクリエーション～

スポーツ振興課　155-2876
ところ 定員 とき（計10回。祝日、休講日は除く）

田子浦まちづくりセンター 各45人 1月 6日からの毎週月曜日
①9:30～10:30　②10:45～11:45

元吉原まちづくりセンター 45人 1月 6日からの毎週月曜日　 9:30～10:30
鷹岡まちづくりセンター 60人 1月 6日からの毎週月曜日　10:00～11:00大淵まちづくりセンター 50人
丘まちづくりセンター 45人 1月 7日からの毎週火曜日　 9:30～10:30
富士北まちづくりセンター 50人 1月 7日からの毎週火曜日　10:00～11:00

市立富士体育館
60人 1月 8日からの毎週水曜日　 9:30～10:30
50人 1月 8日からの毎週水曜日

10:45～11:45
天間まちづくりセンター 各50人 1月 8日からの毎週水曜日

①9:30～10:30　②10:45～11:45
富士川まちづくりセンター 40人 1月 8日からの毎週水曜日　10:00～11:00
富士見台まちづくりセンター 各40人 1月 9日からの毎週木曜日

①9:30～10:30　②10:45～11:45須津まちづくりセンター
松野まちづくりセンター 40人 1月 9日からの毎週木曜日　10:00～11:00
市立富士体育館 各60人 1月10日からの毎週金曜日

①9:30～10:30　②10:45～11:45
対　象／市内在住の60歳以上（平成26年 1月 1日時点）の人（各応募者
多数の場合抽せん）　受講料／各1,000円
申し込み／12月 2日b（必着）までに、往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、
年齢、性別、電話番号、会場名・曜日・時間（①・②がある会場は、第 1希
望、第 2希望）を記入し、〒417-8601　富士市教育委員会スポーツ振興課へ

男性対象

児童扶養手当振り込みのお知らせ
子育て支援課　155-2738

12月期（ 8～11月分）の児童扶
養手当を12月11日dに受給者の口
座に振り込みます。ご確認ください。

チャレンジ !!　陶芸

市立博物館　121-3380
と　き／①12月 7日・21日　②平成26
年 2月 8日・22日　各土曜日　9:30
～11:30　①②とも 2回で 1講座
ところ／市立博物館工芸棟陶芸室
内　容／ 1回目に成形、 2回目に絵つけ
対　象／小学生以上（小学生は保護者同伴）
定　員／30人（先着順）
参加費／1,000円（材料費含む）
申し込み／①は11月30日g、②は平成
26年 2月 1日gの9:00から受け付けま
す。直接または電話で市立博物館へ

吉永まちづくりセンター主催青年講座 
レッツ★エクササイズ

吉永まちづくりセンター　134-1014
と　き／平成26年1月16日～2月20
日の毎週木曜日　19:00～20:30　
計 6回
ところ／吉永まちづくりセンター
対　象／市内在住・在学・在勤の39
歳以下の未婚の男女
定　員／20人（応募者多数の場合抽せん）
受講料／300円
申し込み／11月20日d（必着）までに、
市ウェブサイト・モバイルサイトで
電子申請するか、はがきを持参また
は往復はがきに住所、氏

ふり

名
がな

、年齢、
電話番号、勤務先（市外在住の人）、
講座名を記入し、〒417-0847　比奈
1447-1　吉永まちづくりセンターへ

市立富士川体育館　各種教室

りぷす富士（市立富士川体育館）　181-2111
内　容／①リラックスヨガ②中高年
のための筋力トレーニング③ダン
スエクササイズ
受講料／各講座4,000円
受付日／11月25日～12月 1日
※申込方法など詳しくは、市立富士
川体育館へ。
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ラ・ホール富士　各種教室

りぷす富士（ラ・ホール富士）　153-4300
内　容／①代謝U

アップ

Pトレーニング②エ
アロビクス③初めてのエクセル＆ワ
ード2010④スマート健康体操⑤目
指せスペシャリストエクセル2010

受付日／12月 2～8日
※申込方法・受講料など詳しくは、
ラ・ホール富士へ。

富士市国民健康保険特定健診 
（集団日程）追加募集のお知らせ

国保年金課　155-2751
と　き／11月26日c、29日f　
受付時間　13:15～14:00

ところ／フィランセ
申し込み／平日の9:00～16:00に、電
話で富士市医師会へ 167-8830

※ 5月に郵送した受診券がない人
は、再発行しますので、国保年
金課へご連絡ください。

富士西公園各種講座

りぷす富士（公園事業課）　155-3553
①プリザーブドフラワーのクリスマス飾り
と　き／12月 7日g　10:00～11:30
受講料／2,000円（材料費含む）
受付日／11月19～25日（必着）
②ガーデニングにチャレンジ！
と　き／12月14日g　10:00～11:30
内　容／お正月のハンギングバスケ
ットづくり
受講料／2,500円（材料費含む）
受付日／11月24日～12月 1日（必着）

‥‥①②とも‥‥
ところ／富士西公園公園センター
対　象／市内在住・在勤の人
定　員／16人（応募者多数の場合抽
せん。当選者のみに通知します）
※申込方法など詳しくは、りぷす富
士公園事業課へ。
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10日A ロゼレディースクリニック 60-5747 蓼原町 なかじま眼科 72-0011 入山瀬 芹沢耳鼻咽喉科クリニック 9
（055）
93-8000 裾野市 望 月 整 骨 院 61-3946 十兵衛

17日A 望月産婦人科医院 34-0445 比 奈 聖隷富士病院 52-0780 南 町 しんふじ耳鼻咽喉科クリニック 65-0600 川成新町 清 接 骨 院 71-3177 入山瀬2
23日G 武田産婦人科医院 63-5122 宮 島 安藤眼科医院 2

（0544）
6-8833 富士宮市 沼津市立病院 9

（055）
24-5100 沼津市 はぎはら接骨院 72-4524 天 間

24日A たむらレディースクリニック 65-7777 米之宮町 海野眼科医院 30-6260 松 岡 三島中央病院 9
（055）
71-4133 三島市 するが接骨院 51-2215 永田北町

内
な い

科
か

・小
しょう

児
に

科
か

・外
げ

科
か Internal Medicine/Pediatrics/Surgery

Clinica Geral/Pediatria/Cirurgias

歯科医師会館　153-5555
　　　　　　　伝法2850-3
日曜日・祝休日 9:00～12:00
　　　　　　  13:00～16:00

歯
し

　科
か Dentistry
Dentistas

Emergency Hospitals
Hospitais de emergencia

救 急
救急医療センター　151-0099　津田217-2
平日19:00～翌8:00　土曜日14:00～翌8:00　日曜日・祝休日 9:00～翌8:00
〈診療上の注意〉必ず保険証を持参してください。緊急性により診察順が変わり、投薬は
1日分です。子どもが受診する場合は、早目の時間帯にお越しください。

と　

き

11月の接骨師会
休日当直当番

眼
が ん

科
か Ophthalmology
Oftalmolagia

9:00～17:00
耳
じ

 鼻
び

 科
か Otorhinolaryngology
Otorrinolaringologia

8:00～17:00
産
さ ん

婦
ふ

人
じ ん

科
か Gynecology＆Obstetrics
Gineco-Obstetrica

8:00～翌8:00
柔
じゅう

道
ど う

整
せ い

復
ふ く Bonesetter

Clinica de osteopatia

9:00～17:00

Available Hospitals in the Holiday
Pronto Socorro em  atendimento fim de semana e feriados11月の休日当直医 救急当直医案内

151-9999

保留地販売の抽せん会を行います
と　き／12月11日d
ところ／インター周辺区画整理課
現地事務所
申込期限／12月 2日b
【販売保留地（ 1区画）】
場所：新富士インター南約300メ

ートル（大淵2550- 1付近）
地積：212.84平方メートル
価格：1,362万円
※詳しくは、市ウェブサイトをご
らんください。
インター周辺区画整理課　137-1555

11月の教育委員会会議
11月定例会を開催します
（どなたでも傍聴できます）

と　き／11月20日d　13:30～
ところ／市役所 8階政策会議室
 教育総務課 155-2865

シルバー人材センター 
ふれあいフェスティバル
と　き／11月23日g　勤労感謝の日　
9:30～13:00
ところ／シルバー人材センター
内　容／作品展、バザー、各種模
擬店、実演コーナーなど
シルバー人材センター　153-1150

認知症は誰にでも起こりうる脳
の病気で、今後ますますふえると
予想されます。
認知症において重要な早期診断
・早期治療などを行う専門医療機
関として、鷹岡病院が県から「認
知症疾患医療センター」に指定さ

れました。
「認知症では？」と思ったら、ま
ず、かかりつけ医や近くの地域包
括支援センターへご相談ください。
症状や状況によって、「認知症疾患
医療センター」を紹介します。
【問い合わせ】介護保険課 155-2767

認知症・介護予防等情報
2 か月に一度、掲載しています。

‥‥‥鷹岡病院が認知症疾患医療センターに指定！‥‥‥

りぷす富士　各種講座

温水プール　136-2131
市立富士体育館　153-0900

ところ／温水プール、市立富士体育
館ほか
内　容／①硬式テニス②ボディーシェ
イプアップ③ボディーコンディショニ
ング④ヨガ⑤エアロビクス（夜間）⑥
スマートボディーサポート⑦水中エア
ロビクス⑧親子水泳⑨成人水泳⑩女性
水泳⑪小学生水泳⑫ズンバフィットネ
ス⑬エアロビクス（午前）⑭フィット
ネスボール⑮ほのぼの健康体操
受付日／12月 8～14日（⑮は12月11日d）
※申込方法、受講料など詳しくは、
①～⑪は温水プール、⑫～⑮は市
立富士体育館へ。

市立富士体育館 各種健康教室

スポーツ振興課　155-2876
①おきらく体操教室（後期）
内　容／リズムウォーキング、スト
レッチ体操など

と　き／平成26年 1月 7日～ 3月18日
の毎週火曜日　9:30～10:45　計10回
対　象／市内在住・在勤の60歳未満
（平成26年 1月 1日時点）の人
定　員／60人（応募者多数の場合抽せん）
受講料／1,000円
②L

レ ッ ツ

et's美
び

ボディ教室（後期）
と　き／平成26年 1月14・21日、 2
月 4・18・25日の各火曜日　11:00
～12:15　計 5回
対　象／市内在住、在勤の40歳未満
（平成26年 1月 1日時点）の人
内　容／脂肪除去筋力トレーニングなど
定　員／40人（うち託児希望者 8人。
応募者多数の場合抽せん）

受講料／ 託児希望者　1,500円　 
そのほかの人　1,000円

申し込み／①12月 6 日f（必着）
②12月 5 日e（必着）までに、
市ウェブサイト・モバイルサイト
で電子申請するか、往復はがきに
住所、氏

ふり

名
が な

、年齢、電話番号、教
室名、②は託児の有無（子どもの
氏
ふり

名
が な

、年齢、生年月日、性別）を
記入し、〒417-8601　富士市教
育委員会スポーツ振興課へ
※電子申請の場合は［elg-front.jp］
の受信許可設定をお願いします。

博物館の日

市立博物館　121-3380
内　容 時　間

①手すきはがきづくり

10:00～14:00
②LEDランプシェードづくり
③型染しおりづくり
④落

らく

水
すい

紙
し

（手打落水）づくり
⑤漉

す

き合せ紙（押し葉入）づくり

⑥はたおり体験 10:30～12:30
13:30～15:30

⑦火おこし体験 10:00～15:00
⑧ディッピングキャンドルづくり

10:00～、
13:00～

⑨火おこし道具（マイギリ）づくり
⑩張り子ダルマづくり
⑪木版刷り体験
⑫鋳造ペンダントづくり
⑬ピカピカ泥だんごづくり
⑭博物館クイズ 開館時間中
と　き／12月 8日a①②③⑥⑦⑧⑨⑭　 
平成26年 2月 2日a①③④⑦⑩⑪⑭　 
平成26年 3月 2日a①③⑤⑦⑫⑬⑭
ところ／市立博物館
参加費／内容によって異なります
申し込み／当日直接会場へ
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土・日曜日、祝休日も受け
付けます（年末年始除く）

富士市コールセンター

［受付時間］
8:30～19:00

問い合わせは

土・日曜日、祝休日も受け
付けます（年末年始除く）

富士市コールセンター

［受付時間］
8:30～19:00

問い合わせは

土・日曜日、祝休日も受け
付けます（年末年始除く）

富士市コールセンター

［受付時間］
8:30～19:00

問い合わせは

土・日曜日、祝休日も受け
付けます（年末年始除く）

富士市コールセンター

［受付時間］
8:30～19:00

問い合わせは

人　口　259,133人  （前月比－ 4 ）
　　男　128,144人  （－24）　
　　女　130,989人  （ + 20 ）
世　帯　99,790世帯（ + 34） 10月 1 日現在
編集・発行　富士市総務部広報広聴課
〒417-8601　静岡県富士市永田町1-100

☎0545-51-0123 50545-51-1456

増築工事中に大淵中学校
に通っていた
勝又　志

し

延
のぶ

さん
（中野） 

思
い
出
の
木
造
校
舎
と
中
学
時
代

　

私
が
入
学
し
た
昭
和
44
年
は
、
写
真
の
よ
う

に
新
校
舎
の
増
築
工
事
中
だ
っ
た
た
め
、
私
の

ク
ラ
ス
だ
け
が
木
造
校
舎
の
古
い
教
室
で
し

た
。
校
舎
の
階
段
や
床
は
、
歩
く
と
ギ
シ
ギ
シ

音
が
鳴
り
、
木
の
机
は
ぼ
こ
ぼ
こ
し
て
い
た
の

で
、
初
め
は
損
を
し
た
気
持
ち
で
し
た
。
で
も

木
の
温
か
み
が
あ
り
ま
し
た
ね
。
ま
た
、
学
校

の
北
側
に
は
建
物
が
ほ
と
ん
ど
な
く
、
2
階
の

窓
か
ら
は
富
士
山
や
周
囲
の
畑
な
ど
が
よ
く
見

え
ま
し
た
。
い
つ
も
そ
の
景
色
を
見
て
、
季
節

を
感
じ
て
い
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　

工
事
の
た
め
に
グ
ラ
ウ
ン
ド
は
半
分
し
か
使

え
ず
、
運
動
部
は
交
代
で
使
っ
て
い
ま
し
た
。

東
側
の
雑
木
林
に
は
ク
リ
や
ア
ケ
ビ
が
実
っ
て

い
て
、
休
み
時
間
に
友
達
と
よ
く
拾
い
に
行
き

ま
し
た
よ
。

　

当
時
、
学
校
周
辺
の
道
路
に
は
信
号
機
が
な

く
、
車
も
ほ
と
ん
ど
通
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ

ん
な
の
ど
か
な
街
並
み
も
好
き
で
し
た
ね
。

　

木
造
校
舎
は
、
卒
業
前
に
取
り
壊
さ
れ
、
今

で
は
周
辺
の
景
色
も
変
わ
っ
て
し
ま
い
ま
し
た

1
年
間
過
ご
し
た
思
い
出
の
校
舎
が
な
く
な
っ

て
し
ま
っ
た
こ
と
は
寂
し
い
で
す
が
、
木
造
校

舎
の
木
の
温
か
み
も
、
そ
こ
で
過
ご
し
た
中
学

時
代
も
忘
れ
る
こ
と
の
な
い
思
い
出
で
す
。

大淵中学校（航空写真）
昭和44年

103

現在の大淵中学校

木造校舎

、

 「富士市の学校給食」をテーマ
にした大特集はいかがでしたか？私
も子どものころ、学校給食はとても
楽しみで、特に大好物の「ソフト麺
ミートソース」が出るととてもうれし
かったのを覚えています。今回、大
特集の中でアンケートした結果、小・

中学生の一番好きな給食メニューは
「カレー」でした。調理員さんが手
間をかけた愛情たっぷりの手づくり
カレーは、昔も今も変わらぬ人気な
んですね。さらに、「ライス」だけで
なく、なんと「ナン」がつくなんて…。
今の子どもたちがうらやましい！（に）

。

、、、


