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★
野
菜
を
食
べ
て
5
つ
の
い・
い・
こ・
と・

①
糖
尿
病
予
防

　

野
菜
の
食
物
繊
維
は
、
糖
質
や
脂
質
の
吸

収
を
緩
や
か
に
し
、
食
後
の
血
糖
値
の
上
昇

を
抑
え
ま
す
。

②
血
液
ド
ロ
ド
ロ
予
防

　

野
菜
に
含
ま
れ
て
い
る
ビ
タ
ミ
ン
C
や
β
ベ
ー
タ

カ
ロ
テ
ン
な
ど
は
、
抗
酸
化
作
用
が
あ
り
、

動
脈
硬
化
を
予
防
し
ま
す
。
ま
た
、
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
の
増
加
を
防
ぎ
、
便
通
を
改
善
す

る
作
用
も
あ
り
ま
す
。

③
高
血
圧
予
防

　

野
菜
や
果
物
に
含
ま
れ
る
カ
リ
ウ
ム
が
、

余
分
な
塩
分
を
体
外
に
排は
い

泄せ
つ

し
て
く
れ
ま
す
。

④
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防

　

野
菜
に
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
D
が
、
カ
ル

シ
ウ
ム
の
吸
収
を
助
け
て
く
れ
ま
す
。

⑤
肥
満
予
防

　

食
事
の
始
め
に
野
菜
を
十
分
摂
取
す
る
と
、

食
事
量
が
少
量
で
も
満
腹
感
を
得
ら
れ
、
食

べ
過
ぎ
を
防
ぎ
ま
す
。

　

  

野
菜
・
海
藻
・
キ
ノ
コ
3
5
0
グ
ラ
ム  

   

（
5
〜
6
皿
）
は
こ
れ
く
ら
い
！

　

皆
さ
ん
は
、
日
ご
ろ
か
ら
食
生
活
を
意
識

し
て
い
ま
す
か
？

　

自
分
の
適
正
体
重
を
知
り
、
自
分
に
適
し

た
食
事
で
健
康
を
維
持
し
、
家
族
や
友
達
な

ど
と
「
食
」
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　

市
は
、
平
成
22
年
度
に
「
健
康
ふ
じ
21
計

画
Ⅱ
」
を
10
年
計
画
で
策
定
し
ま
し
た
。
こ

の
計
画
は
、
心
身
と
も
に
健
康
で
自
立
し
た

生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
健
康
寿
命
を
延

ば
す
こ
と
な
ど
を
目
的
に
、「
元
気
な
ま
ち

づ
く
り
」「
こ
こ
ろ
」「
健
康
診
断
」「
運
動
」

「
食
生
活
」「
歯
」
の
6
つ
の
重
点
分
野
で
市

民
の
健
康
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
「
食
生

活
」
に
重
点
を
置
き
、

生
活
習
慣
病
予
防
の
た

め
の
取
り
組
み
を
進
め

て
い
ま
す
。

　　

野
菜
が
不
足
し
て
い
ま
せ
ん
か

　

皆
さ
ん
は
、
今
日
1
日
で
、
野
菜
料
理

（
サ
ラ
ダ
・
煮
物
・
お
浸
し
・
酢
の
物
な

ど
）
を
何
皿
食
べ
ま
し
た
か
。
肥
満
や
生
活

習
慣
病
は
、
食
生
活
が
大
き
く
関
係
し
て
い

ま
す
。
主
食
・
主
菜
・
副
菜
を
そ
ろ
え
て
偏

り
な
く
食
べ
、
1
日
3
5
0
グ
ラ
ム
以
上

（
小
鉢
5
〜
6
皿
分
）
の
野
菜
・
海
藻
・
キ

ノ
コ
を
と
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

調
査
に
よ
る
と
、
19
歳
以
上
の
人
で
毎
食

野
菜
料
理
を
食
べ
て
い
る
人
の
割
合
は
10

パ
ー
セ
ン
ト
で
、
10
人
に
1
人
と
と
て
も
少

な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
1
日
1
食
し

か
野
菜
料
理
を
食
べ
て
い
な
い
と
い
う
人
が

半
数
以
上
で
す
（
左
グ
ラ
フ
参
照
）。

　

健
康
の
た
め
に
も
、
も
っ
と
野
菜
を
と
り

ま
し
ょ
う
。
野
菜
を
食
べ
る
と
い
い
こ
と
が

い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
よ
。

楽
し
く
三
食
　
野
菜
も
り
も
り
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
腹
八
分

健
康
ふ
じ
21
計
画
Ⅱ　

重
点
分
野
「
食
生
活
」

健
康
ふ
じ
21
計
画
Ⅱ
と
は

3食食べる

2食は
食べる

※グラフは、対象の市民
　2,000人のうち、19歳以
　上の人を集計したもの
　です。

1食は
食べる

ほとんど
食べない

10%

30%54%

6%

平成22年
市民健康意識調査から

〈市内の19歳以上の人が 1日に野菜料理を食べる回数〉

ベジたん

ふじけんくん

ほうれん草の
おひたし

ひじきの煮物

トマト半分

具だくさんの
みそ汁

サラダ

キュウリの
酢の物

自
分
自
身
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
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※
B
M
I
と
は
、
身
長
か
ら
み
た
体
重
の
割

　

合
を
示
す
体
格
指
数
の
こ
と
で
す
。
B
M

　

I
の
数
値
22
を
適
正
体
重
と
い
い
、
最
も

　

病
気
に
な
り
に
く
い
体
重
と
言
わ
れ
て
い

　

ま
す
。

　

特
に
男
性
は
30
歳
代
に
な
る
と
、
B
M
I

（
体
格
指
数
）
25
以
上
の
肥
満
の
人
が
急

激
に
増
加
し
ま
す
（
左
グ
ラ
フ
参
照
）
。

B
M
I
が
25
以
上
に
な
る
と
、
動
脈
硬
化
や

高
血
圧
、
脂
質
異
常
症
な
ど
の
生
活
習
慣
病

を
引
き
起
こ
し
や
す
く
な
り
、
脳
卒
中
や
心

臓
病
な
ど
の
命
に
か
か
わ
る
大
き
な
病
気
の

原
因
に
も
な
り
ま
す
。

　

自
分
の
適
正
体
重
を
知
り
、
そ
の
数
値
を

維
持
す
る
こ
と
や
適
切
な
栄
養
を
摂
取
す
る

こ
と
が
健
康
で
い
る
た
め
の
第
一
歩
で
す
。

ま
ず
は
、
毎
日
体
重
を
は
か
り
、
体
重
が
増

加
し
て
い
る
人
は
、
食
事
を
腹
八
分
目
に
す

る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

食
事
や
健
康
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、
気
に

な
る
こ
と
が
あ
る
人
は
、
管
理
栄
養
士
や
保

健
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

★
自
分
の
体
重
を
気
に
し
よ
う

　
市
内
の
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
や
家
電
量
販
店

の
体
重
計
売
り
場
で
、
B
M
I
の
早
見
表
や

体
重
記
録
表
な
ど
を
配
布
し
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

※

身
近
な
こ
と
か
ら
や
っ
て
み
よ
う

問
い
合
わ
せ　

健
康
対
策
課
（
フ
ィ
ラ
ン
セ
）  　

1（
64
）9
0
2
3　

5（
64
）7
1
7
2

〈年代・性別BMI 25以上の人の割合〉

食生活推進員会会長・
健康ふじ21推進会議委員
加藤　八

や

重
え

子
こ

さん

「
食
生
活
」
は
生
活
の
基
本

　

食
生
活
は
生
活
の
基
本
で
す
。
日
々
活

動
す
る
た
め
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
も
な
り
ま

す
。
毎
日
3
食
、
主
食
・
主
菜
・
副
菜
を

そ
ろ
え
て
と
り
、
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

近
年
は
、
加
工
食
品
や
で
き
合
い
の
お

総
菜
が
食
卓
に
並
び
、
手
づ
く
り
料
理
が

減
り
、
料
理
を
し
な
い
人
が
ふ
え
て
い
ま

す
。
そ
こ
で
、
お
む
す
び
1
個
で
も
、
買

う
の
で
は
な
く
、
手
づ
く
り
に
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
毎
日
、
台
所
か
ら
包
丁
の
音
が

響
く
よ
う
に
な
る
と
い
い
で
す
ね
。

　

ま
た
、
最
近
は
、
生
活
環
境
の
多
様
化

に
よ
り
、
一
人
で
食
事
を
す
る
「
孤こ

食し
ょ
く」

や
好
き
な
物
だ
け
を
食
べ
る
「
固こ

食し
ょ
く」

が

ふ
え
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
食
生
活
を

改
善
す
る
た
め
に
、
1
日
1
食
は
家
族
や

友
達
と
会
話
を
楽
し
み
な
が
ら
食
事
を
し

ま
し
ょ
う
。お
い
し
さ
が
倍
に
な
り
ま
す
。

★
野
菜
料
理
ワ
ン
プ
ラ
ス
運
動

　

市
内
15
か
所
の
J
A
支
店
の
産
直
市
で
は

「
野
菜
ま
る
ご
と
使
い
切
り
レ
シ
ピ
」
と
し

て
、
「
ジ
ャ
ガ
イ
モ
編
」
「
ト
マ
ト
編
」
な

ど
、
旬
の
野
菜
を
ま
る
ご
と
使
っ
た
料
理
の

レ
シ
ピ
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
世
帯
人
数
の

少
な
い
家
庭
で
も
、
野
菜
を
余
ら
せ
る
こ
と

な
く
野
菜
料
理
を
楽
し
め
ま
す
。

適正体重（kg）＝身長（m）×身長（m）×22
例）身長 166cmの人の場合
適正体重＝1.66×1.66×22＝約60.6（kg）

〈適正体重の計算方法〉

BMI＝体重（kg）÷身長（m）÷身長（m）
例）身長 166cm、体重 65kg の人の場合
BMI＝65÷1.66÷1.66＝約23.6

〈BMI の計算方法〉

●
健
康
ふ
じ
21
推
進
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　

食
生
活
を
テ
ー
マ
に
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を

開
催
し
ま
す
。

　

と
　
き
／
9
月
7
日
（
土
）

　
　
　
　
　

13
時
〜
15
時
40
分

　

と
こ
ろ
／
ロ
ゼ
シ
ア
タ
ー
中
ホ
ー
ル

　

講
　
師
／
タ
ニ
タ
ヘ
ル
ス
リ
ン
ク
管
理

　
　

栄
養
士

　
内
　
容
／
基
調
講
演
「
噂う
わ
さの

タ
ニ
タ
の

　
　

社
員
食
堂
発　

お
腹
い
っ
ぱ
い
食
べ

　
　

て
も
太
り
に
く
い
定
食
の
秘
密
」、パ

　
　

ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
「
健
康
づ

　
　

く
り
は
よ
い
食
生
活
か
ら
」

　

受
講
料
／
無
料
（
当
日
直
接
会
場
へ
）

最
近
、
体
重
を
は
か
っ
て
い
ま
す
か
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広
見
保
育
園
で
は
、
昨
年
、
子
ど
も
た
ち

に
と
っ
て
一
番
身
近
で
わ
か
り
や
す
い
「
食

べ
物
」
に
焦
点
を
当
て
、
戦
争
を
伝
え
る
学

習
を
し
ま
し
た
。

　

職
員
が
も
ん
ぺ
を
履
い
て
寸
劇
を
行
い
、

そ
の
中
で
芋
茶
が
ゆ
を
つ
く
り
ま
し
た
。
芋

茶
が
ゆ
は
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
と
少
し
の
米
を
お

茶
で
煮
て
塩
の
み
で
味
つ
け
し
た
も
の
で
す
。

　

近
藤
妙た

え

子こ

園
長
は
「
子
ど
も
た
ち
に
『
戦

争
中
は
1
日
1
回
、
こ
れ
だ
け
し
か
食
べ
ら

れ
な
か
っ
た
ん
だ
よ
。
も
っ
と
食
べ
ら
れ
な

い
こ
と
も
あ
っ
た
ん
だ
よ
』と
伝
え
る
と
、『
い

や
だ
』『
お
腹
が
空
く
』
と
い
う
声
が
あ
ち

こ
ち
か
ら
上
が
り
ま
し
た
。
豊
食
の
今
だ
か

ら
こ
そ
、
戦
時
中
の
空
腹
を
少
し
で
も
実
感

し
て
く
れ
れ
ば
い
い
で
す

ね
」
と
話
し
ま
す
。ま
た
、

「
最
近
は
、
家
庭
で
戦
争

の
話
を
す
る
こ
と
は
あ
ま

り
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
よ

う
な
中
で
、
子
ど
も
た
ち

が
『
戦
争
の
こ
ろ
の
御
飯
を
食
べ
た
よ
』
な

ど
と
家
で
話
し
、
そ
れ
が
家
族
の
中
で
戦
争

の
こ
と
を
話
す
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
思
い

ま
す
」
と
期
待
を
込
め
て
語
り
ま
す
。

　

こ
と
し
は
戦
時
中
に
食
べ
ら
れ
て
い
た
お

焼
き
を
つ
く
る
予
定
で
す
。

 　

中
野
保
育
園
で
は
、
昨
年
、
8
月
1
〜
9

日
を
平
和
学
習
週
間

と
し
、
読
み
聞
か
せ

や
テ
レ
ビ
C
M
で
お

な
じ
み
の
歌 

「
ま
あ

る
い
い
の
ち
」
を
園

児
と
歌
い
な
が
ら
の

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
を

行
い
ま
し
た
。

戦
争
を
語
り
継
ぐ

　
　
保
育
園
の
現
場
か
ら

戦
争
と
平
和

2
0
1
3 

平
和
の
た
め
の
富
士
戦
争
展

　
と
き
／
8
月
13
〜
18
日　

9
〜
17
時

　
と
こ
ろ
／
ロ
ゼ
シ
ア
タ
ー
1
階
展
示
室

　

入
場
料
／
無
料

　

問
い
合
わ
せ
／
「
平
和
の
た
め
の
富
士

　
　

戦
争
展
」
実
行
委
員
会
事
務
局　

　
　

加
藤　

方　

☎（
61
）2
7
2
2

ミ
ニ
ミ
ニ
原
爆
展

　

と
き
／
8
月
6
〜
15
日

　

と
こ
ろ
／
中
央
図
書
館
本
館
1
階
エ
ン

　
　

ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

　
平
和
を
学
ぶ
講
座

　

と
き
／
8
月
25
日
、
9
月
8
・
22
日
、

　
　

10
月
6
日
、
11
月
10
・
24
日
、
12
月

　
　

8
日
の
各
日
曜
日
と
10
月
19
日（
土
）

　
　

9
時
30
分
〜
11
時
30
分　

計
8
回

　

と
こ
ろ
／
鷹
岡
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

　
　

2
階
第
2
会
議
室

　

内
容
／
地
域
の
戦
争
の
歴
史
や
戦
争
体

　
　

験
者
の
話
な
ど

　

受
講
料
／
無
料
（
別
途
資
料
代
が
か
か

　
　

り
ま
す
）

　

申
込
期
限
／
8
月
21
日（
水
）

　

問
い
合
わ
せ
／
平
和
の
た
め
の
富
士
戦

　
　

争
展
実
行
委
員
会
内
「
講
座
運
営
委

　
　

員
会
」

　
　

土
屋　

方　

☎（
71
）4
0
1
6

　
　

山
崎　

方　

☎
0
9
0-

2
9
4
8-

　
　
　
　
　
　
　
　

2
8
0
1

戦
争
を
知
り
平
和
を
考
え
よ
う

　
8
月
15
日
は
68
回
目
の
終
戦
記
念
日
で
す
。

　
戦
争
を
知
ら
な
い
世
代
が
ふ
え
て
い
る
今
、
ど
の
よ

う
に
戦
争
は
伝
え
ら
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
今
回
は
、
市
立
保
育
園
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

▲芋茶がゆを食べる園児

芋茶がゆ絵本の読み聞かせ

　

私
は
平
和
学
習
週
間
中
、
各
教
室
を
何
度

も
回
り
、
園
児
の
年
齢
に
合
っ
た
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
な
ど
を
し
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
は

真
剣
に
聞
い
て
い
ま
す
よ
。全
部
は
わ
か
ら

な
く
て
も
、
子
ど
も
な
り
に
何
か
感
じ
て
い

る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

き
っ
か
け
は
、
以
前
勤
め
て
い
た
保
育
園

で
、
地
域
の
人
に
戦
争
の
こ
と
を
語
っ
て
も

ら
っ
た
こ
と
で
し
た
。
そ
の
語
り
に
感
銘
を

受
け
、
子
ど
も
た
ち
に 

戦
争
を
伝
え
る
た
め

に
で
き
る
こ
と
は
何
か
と
考
え
、今
の
活
動

を
始
め
ま
し
た
。
私
自
身
、
戦
争
を
体
験
し

た
両
親
の
話
を
聞
い
て
い
て
、「
戦
争
を
し

て
は
い
け
な
い
」
と
伝
え
た
い
と
い
う
思
い

も
あ
り
ま
し
た
。

　

戦
争
の
こ
と
は
、こ
れ
か
ら
も
伝
え
て
い

く
べ
き
で
す
。
そ
し
て
、
今
「
生
き
て
い
る
」

 「
命
が
あ
る
」

こ
と
こ
そ
が

「
平
和
」
な

の
だ
と
感
じ

て
ほ
し
い
で

す
ね
。

  「
生
き
て
い
る
」
こ
と
が

　
　
　
　
　
　
　
「
平
和
」
だ
と
伝
え
た
い

中野保育園主任保育士
影山　俊

と し

子
こ

 

 

広
見
保
育
園

　
　   「
食
」か
ら
戦
争
を
伝
え
る

 

中
野
保
育
園

　      

歌
と
語
り
で
戦
争
を
伝
え
る

もんぺを
履いての
職員劇▶



 行政

「
市
民
協
働
」と
は

　

市
民（
市
民
活
動
団
体
）と
行
政
が

お
互
い
の
存
在
を
理
解
・
尊
重
し
な

が
ら
、
対
等
な
立
場
で
そ
れ
ぞ
れ
の

役
割
を
分
担
し
、
連
携
し
て
自
分
た

ち
の
身
近
な
課
題
を
解
決
す
る
こ
と

を
通
し
、
活
力
あ
る
地
域
社
会
を
つ

く
る
仕
組
み
を
言
い
ま
す
。

・市民活動団体
   NPO法人
　ボランティア団体
　町内会（区）ほか
・事業者　　など

責任
をもってやるよ

適正
な事
業費になるようにするよ

協働
しよう！協働
しよう！

市民ニーズが多様化してき
て、これまでの行政サービ
スでは対応が難しい…。

障害児（者）を
支援しているよ！

里山づくりを
しているよ！

子育て中の
交流の場づくりは
任せてよ！

芸
術
の
発
信
を

し
て
い
る
よ

情報提供情報提供
提　案提　案

積算
問
い
合
わ
せ
／
市
民
協
働
課  ☎（
55
）2
7
0
1
　
5（
53
）6
6
6
3
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富
士
市
市
民
協
働
推
進
条
例

が
で
き
ま
し
た

市
民
活
動
団
体
な
ど
と
の
協
働
の
あ
り
方
や
、

目
指
す
市
民
協
働
の
姿
を
明
確
に
す
る
条
例

を
制
定
し
ま
し
た
。

 【
条
例
の
内
容
】

■
基
本
理
念

　

市
が
目
指
す
市
民
協
働
の
あ
る
べ
き
姿
を

次
の
と
お
り
定
め
て
い
ま
す
。

　

○
最
も
ふ
さ
わ
し
い
主
体
が
事
業
を
実
施

　
　
す
る
こ
と
で
望
ま
し
い
成
果
を
得
る
こ

　
　
と

　
○
対
等
か
つ
良
好
で
持
続
可
能
な
関
係
の

　
　
も
と
行
わ
れ
る
こ
と

　
○
多
様
な
形
態
で
、
か
つ
幅
広
い
分
野
で

　
　
行
わ
れ
る
こ
と

■
市
と
市
民
活
動
団
体
な
ど
の
責
務
を
明
記

　

市
民
協
働
を
推
進
す
る
た
め
、
市
・
市
民
・

市
民
活
動
団
体
及
び
事
業
者
に
対
し
て
協
働

の
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
の
責
務
を
定
め
て
い

ま
す
。

■
市
民
協
働
事
業
の
提
案
機
会
の
提
供

　

市
民
活
動
団
体
な
ど
が
市
民
協
働
事
業
を

提
案
す
る
こ
と
が
で
き
る
機
会
を
市
が
提
供

す
る
た
め
の
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

■
適
正
な
事
業
費
の
積
算

　

継
続
的
か
つ
安
定
的
に
市
民
協
働
事
業
が

実
施
さ
れ
る
よ
う
、
市
が
適
正
な
事
業
費
の

算
出
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

市
は
、
市
民
と
と
も
に
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

る
た
め
、「
富
士
市
市
民
協
働
推
進
条
例
」を
制

定
し
、
7
月
1
日
か
ら
施
行
し
て
い
ま
す
。

市
民
の
活
力
を
生
か
す
た
め
に

　

市
民
の
公
共
サ
ー
ビ
ス
へ
の
要
望
は
、
ま

す
ま
す
複
雑
化
・
多
様
化
し
、
市
が
要
望
ど

お
り
に
対
応
す
る
こ
と
が
難
し
い
も
の
が
ふ

え
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
こ

れ
ま
で
市
が
担
っ
て
い
た
分
野
で
市
民
や
市

民
活
動
団
体
、
事
業
者
が
活
動
す
る
場
面
も

多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
市
民
の
活

力
を
課
題
の
解
決
に
生
か
す
た
め
に
、
市
と

　市民協働によるまちづくり
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問
い
合
わ
せ
／
商
業
労
政
課  

☎（
55
）2
7
7
8 

5（
51
）1
9
9
7

　
お
仕
事
体
験
エ
リ
ア

　

看
護
師
や
介
護
福
祉
士
の
仕
事
か
ら

自
動
車
整
備
士
の
仕
事
ま
で
、
い
ろ
い

ろ
な
仕
事
を
体
験
し
よ
う
。

　
も
の
づ
く
り
体
験
エ
リ
ア

　

市
の
特
産
品
の
お
茶
の
手
も
み
体
験
、

富
士
ひ
の
き
を
使
っ
た
木
工
教
室
（
25

日（
日
）の
み
）
な
ど
、
地
元
の
技
術
者

に
も
の
づ
く
り
を
教
わ
ろ
う
。

　　
働
く
ク
ル
マ
体
験
エ
リ
ア

　　

ふ
だ
ん
よ
く
見
か
け
る
車
は
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
、
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い

特
別
な
働
く
車
も
勢
ぞ
ろ
い
。
車
を
活

用
し
た
仕
事
に
つ
い
て
学
ぼ
う
。

　
商
業
体
験
エ
リ
ア

　　

商
店
街
の
お
店
の
一
日
店
主
に
な
っ

て
、商
品
づ
く
り
や
商
品
の
展
示
な
ど
、

い
ろ
い
ろ
な
体
験
を
し
よ
う
。

　　
キ
ッ
ズ
フ
リ
マ

　

小
学
3
〜
6
年
生
に
よ
る
フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
。
お
客
さ
ん
も
小
学
生
以
下

の
子
ど
も
限
定
。
物
や
お
金
を
大
切
に

す
る
心
だ
け
で
な
く
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
力
や
考
え
る
力
も
身
に
つ
け
よ

う
。

　

　
　
ス
テ
ー
ジ

　
「
プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
選
手
の
仕
事
に
つ
い

て
聞
こ
う
！
」

　

と
き
／
8
月
24
日（
土
）　

11
時
〜

　

講
師
／
鈴
木
尚た

か

典の
り

さ
ん
（
元
プ
ロ
野

　
　

球
横
浜
ベ
イ
ス
タ
ー
ズ
選
手
・
コ

　
　

ー
チ
）

　

市
内
に
あ
る
い
ろ
い
ろ
な
仕
事
を
、

プ
ロ
の
指
導
の
も
と
、
実
際
の
仕
事
に

近
い
形
で
体
験
で
き
ま
す
。

　
さ
あ
、
夏
休
み
は
、
ふ
じ
さ
ん
め
っ

せ
で
未
来
の
自
分
を
見
つ
け
よ
う
！

宅配の仕事を体験。届け物は
きちんと届けられたかな？

ホームヘルパーの仕事に挑戦。
血圧チェックや介護を体験

木工教室。金づちを使ってう
まくくぎを打てるかな？

○
キ
ッ
ズ
フ
リ
マ
参
加
者
募
集
中

　

対
象
／
小
学
3
〜
6
年
生

　

※
2
人
以
上
で
参
加
し
て
く
だ

　
　

さ
い
。

　

※
詳
し
く
は
、
ふ
じ
さ
ん
め
っ

　
　

せ（
☎（
65
）6
0
0
0
）
　
に
お

　
　

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

10100
10

ところ／

ふじさんめっせ

とき／

8月24日（土）
　　25日（日）
10:00～16:00
ところ／

ふじさんめっせ

とき／

8月24日（土）
　　25日（日）
10:00～16:00
ところ／

ふじさんめっせ

とき／

8月24日（土）
　　25日（日）
10:00～16:00

3333

さあ
 ！ みんなで

お仕
事体験

をしよう！
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問い合わせ　スポーツ振興課（体育協会事務局）　☎53-6045　557-0177

総合開会式　とき／10月23日（水）　17:00～　ところ／ロゼシアター小ホール
対象は、市内在住・在学・在勤の人。申込方法など詳しくは、各大会の問い合わせ先へ
大会名 と　き ところ 対　象 締め切り 申し込み・問い合わせ

野 球 7月14日a～ 富士球場ほか 連盟登録チーム 一般募集なし 門
もん

傳
で ん

　方　☎090-2681-5557
クレー射撃 9月 1日a 岩本山射撃場 射撃有資格者 当日会場で

10:00受付 内野　方　☎35-3291

ボウリング 9月 1日a ラウンドワン
富士店

富士市在住・
在学・在勤の人

8月20日c
18:00まで

ラウンドワン富士店フロントまた
は　鈴木　方　☎71-5402

バスケットボール 9月 7日g～ 市立富士川体育館、
市内中学校ほか

小学生（ミニバス）・
中学・高校生・一般

右記へ
問い合わせ 檜

ひ

山
やま

　方　☎21-1866

ソフトテニス
9月 7日g 厚原スポーツ公園 小学生の部 8月23日f

岡部　方　☎090-3930-7551
　　　　　551-43859月 8日a 富士総合運動公園 一般の部 8月23日f

9月15日a 岩松中学校ほか 中学生の部 8月30日f

バドミントン 9月 8日a 市立富士体育館 中学・高校生・一般 8月24日g 大石　方　☎61-68099月21日g 小学生 9月 8日a

バレーボール 9月21日g～ 市内各会場 家庭婦人・
小・中学・高校生

右記へ
問い合わせ 弓取　方　☎85-3710

インディアカ 9月22日a 市立富士体育館・富士
総合運動公園体育館 連盟登録チーム 8月21日d 佐野　方　☎71-1729

弓 道 9月22日a 富士総合運動
公園弓道場 高校生・一般 当日会場で

受付 岸本　方　☎090-2924-9910

フットサル
（サッカー） 9月29日a 市立富士体育館 一般男女 9月 1日a 外

そと

谷
や

　方　☎090-5851-0646

ゴ ル フ 10月 3日e 大富士ゴルフ場 一般（定員180人） 右記へ
問い合わせ

富士市ゴルフ連盟事務局
堀内　方　☎33-0296

卓 球 10月 5日g
11月10日a

富士総合運動
公園体育館

小・中学・
一般

中学生　 9月27日f
小・一般　11月 1日f長尾　方　☎53-6219

合 気 道 10月 6日a 沼津市民体育館 協会員・
一般（中学生以上） 当日まで 玉田　方　☎090-1625-3786

ソフトボール 10月 6日a～ 富士川緑地
ソフトボール場

小・中学女子・
壮年一般・シニア

協会ウェブサイト
をごらんください

高井　方　☎090-3444-7115
協会Bhttp://1st.geocities.jp/fujishisoft

体 操 10月 6日a 田子浦中学校
体育館

幼児・小・中学・
高校生・一般 9月26日e 坂間　方　☎090-3933-0342

　　　　　551-4723
ゲートボール 10月12日g 雁ゲートボール場 協会員・一般ジュニア 9月28日g 田中　方　☎21-2838

ハンドボール 10月13日a 県立富士高校
グラウンド

小・中学・
高校生・一般 9月30日b 鈴木　方　☎090-7616-8956

Efumikazu.suzuki@gmail.com

柔 道 10月13日a 富士総合運動
公園体育館

小・中学・
高校生 9月30日b 湖山病院内　小笠原　方　

☎090-2189-5122

水 泳 10月13日a 県富士水泳場 小・中学・
高校生・一般 9月22日a 古郡　方　☎61-6682

スポーツチャンバラ 10月20日a 富士総合運動
公園体育館 協会員・招待選手 10月 4日f 稲穂　方　151-6986

陸 上 10月27日a 富士総合運動
公園陸上競技場

小・中学・
高校生・一般 10月14日b 鈴木　方　☎21-3801

剣 道 10月27日a 市立富士川体育館 中学・高校生・一般 9月20日f 半田　方　☎090-5854-6119

山 岳 10月27日a
 ※悪天候中止。 天城山系 協会員・一般 9月 1日a～

先着50人 松本　方　☎34-3180

少林寺拳法 11月 3日a 市立富士体育館 協会員 10月 3日e 佐野　方　☎090-1562-8638

グラウンドゴルフ 11月 6日d 富士川緑地
ソフトボール場 協会員 右記へ

問い合わせ 木村　方　☎63-5995

テ ニ ス  11月10日a（一般） 
 2月24日c（高校生）

富士総合運動公園
庭球場ほか 高校生・一般 一般10月25日f

高校生12月 6日f
WTC内富士市テニス協会
　　　　　☎88-9042

な ぎ な た 11月16日g 市立富士体育館
剣道場

小・中学・
高校生・一般 10月19日g 片桐　方　☎21-5309

　　　　　521-5683

空 手 道 11月17日a 市立富士体育館 幼児・小・中学・
高校生・一般 9月20日f 加藤　方　☎090-5005-9332

新 体 操 11月30日g 市立富士川体育館 協会員 10月25日f 県立吉原高校　青柳　方　
　　　　　☎52-1440

ファミリー
バドミントン 12月15日a 市立富士体育館

吉原小学校体育館 小学生以上 11月14日e 中西　方　☎090-2185-8163
　　　　　521-3166

ス キ ー 平成26年
1月26日a

長野県ブランシュ
たかやまスキー場

小・中学・
高校生・一般

平成26年
1月13日b

中嶋　方　☎64-9255
　　　　　（19:00～21:00）

※パワーリフティングは、6月30日aに行われました。
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6
月
22
日
17
時
28
分（
日
本
時
間
）、
カ
ン

ボ
ジ
ア
の
プ
ノ
ン
ペ
ン
で
開
催
さ
れ
た
第
37

回
ユ
ネ
ス
コ
世
界
遺
産
委
員
会
に
お
い
て
、

富
士
山
が
世
界
文
化
遺
産
に
登
録
さ
れ
る
こ

と
が
決
定
し
ま
し
た
。

　
今
回
は
、
市
内
で
行
わ
れ
た
富
士
山
の
世

界
文
化
遺
産
登
録
に
関
連
し
た
さ
ま
ざ
ま
な

イ
ベ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

【
下
写
真
】

　
市
役
所
か
ら
見
た
富
士
山

　
市
役
所
屋
上
の
一
般
開
放

　
富
士
山
の
写
真
を
ラ
ッ
ピ
ン
グ
し
た
バ
ス

　
富
士
山
世
界
文
化
遺
産
登
録
前
夜
祭

　「
富
士
の
山
鬼お

ん
で
こ

太
鼓
座ざ 

」に
よ
る
演
奏

　
富
士
山
世
界
文
化
遺
産
登
録
決
定
後
の

　「
富
士
の
山
鬼
太
鼓
座
」に
よ
る
一
番
太
鼓

　（
　
　
道
の
駅
富
士
川
楽
座
）　
　

　
富
士
本
町
商
店
街
で
行
わ
れ
た
祝
賀
イ

　
ベ
ン
ト
　

　
　
J
R
新
富
士
駅
で
行
わ
れ
た
祝
賀
式

　
典
と
P
R
を
す
る
富
士
の
茶
娘

　
　
吉
原
商
店
街
で
行
わ
れ
た
祝
賀
イ
ベ

　
ン
ト（「
富
士
つ
け
ナ
ポ
リ
タ
ン
」2ふ
2じ
3さん

　
杯
無
料
配
布
）

４

１２ 5

 3 4

１２４ ３ 5 6 7
 8

 9
４
 5

 10

富
士
山
が

　
世
界
文
化
遺
産
に

　
　
登
録
さ
れ
ま
し
た

富
士
山
が

　
世
界
文
化
遺
産
に

　
　
登
録
さ
れ
ま
し
た

 6



龍巌淵

大淵笹場

田子の浦漁港

岩本山公園

雄
大
で
美
し
い
富
士
山
の
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
ビ
ュ
ー
ポ
イ
ン
ト
が
市
内
各
所
に
あ
り
ま
す
（
写
真
は
富
士
山
百
景
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
）

皆
さ
ん
、
今
話
題
の

「
富
士
山
お・
り・
が・
み・
」を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

簡
単
に
で
き
る
の
が
魅
力
！

　
「
富
士
山
お
り
が
み
」は
、
富
士

市
が
「
紙
の
町
」
な
の
で
、
折
り

紙
を
使
っ
て
富
士
山
が
で
き
た
ら

い
い
な
と
思
い
考
案
し
ま
し
た
。

つ
く
り
方
は
と
て
も
簡
単
な
の
で
、

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
誰
で
も

つ
く
れ
る
の
が
魅
力
で
す
。

　

ま
た
、
内
側
の
白
い
部
分
に

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
け
ば
「
富
士
山

メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
」
と
し
て
贈

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら「
富
士
山
お
り
が
み
」

が
人
の
輪
と
一
緒
に
広
が
っ
て
い

く
と
す
て
き
で
す
ね
。

★
つ
く
り
方
な
ど
の
問
い
合
わ
せ

は
、企
画
課
☎（
55
）2
7
1
8
へ
。

考案した紙工作愛好家
影山 早苗さん（松岡）富士のふもとの大博覧会で教室を開催

○
番
組
名
／
「
世
界
遺
産
　
富
士
山
」

○
内
容
／
富
士
山
の
大
自
然
や
歴
史
な
ど
を
紹
介

○
上
映
時
間
／
毎
日
10
時
〜
、
14
時
〜

　
　
　
　
　
　
（
各
20
分
程
度
）

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
学
校
が
休
み
の
期
間
は

　
16
時
30
分
も
追
加
上
映
。ほ
か
の
番
組
は
有
料
。

■
問
い
合
わ
せ
■

　
道
の
駅
富
士
川
楽
座　
☎（
81
）5
5
5
5

9 広報ふじ 2013 年 7月20日号

　
市
は
、今
後「
世
界
文
化
遺
産

富
士
山
の
麓
の
ま
ち
富
士
市
」を

積
極
的
に
発
信
し
、魅
力
と
活
力

あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

道
の
駅
富
士
川
楽
座
で

富
士
山
世
界
文
化
遺
産
登
録
記
念
番
組 

「
世
界
遺
産
　
富
士
山
」
を
上
映
中
！

道の駅富士川楽座 富士山フロア
　

道
の
駅
富
士
川
楽
座

4
階
富
士
山
フ
ロ
ア
に

あ
る
わ
い
わ
い
劇
場
の

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で
は
、

富
士
山
世
界
文
化
遺
産

登
録
を
記
念
し
て
制
作

さ
れ
た
特
別
番
組
を
無

料
で
上
映
し
て
い
ま
す
。

 7 8

 9 10
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来場者数　
4万5,954人

議
長
に 

　
小こ

山や
ま 

忠た
だ

之ゆ
き 

さ
ん

副
議
長
に 

望も
ち

月づ
き    

昇の
ぼ
る 

さ
ん

　

6
月
28
日
の
定
例
市
議
会
で
議
会
の
正
副
議
長
選
挙
が
行
わ
れ
、
議

長
に
小
山
忠
之
さ
ん
、
副
議
長
に
望
月
昇
さ
ん
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
各
委
員
会
の
正
副
委
員
長
も
次
の
と
お
り
決
ま
り
ま
し
た（
以
下
敬

称
略
）。

　

平
成
15
年
、
富
士
市
議
会
議
員
に

初
当
選
。
3
期
当
選
。
こ
の
間
、
環

境
経
済
委
員
会
副
委
員
長
、
議
会
改

革
検
討
委
員
会
委
員
長
、
議
会
運
営

委
員
会
委
員
長
な
ど
を
歴
任
。
住
所

は
大
淵
1
6
0
7
番
地
の
22
。
昭
和

18
年
11
月
30
日
生
。
69
歳
。

　

平
成
11
年
、
富
士
市
議
会
議
員
に

初
当
選
。
4
期
当
選
。
こ
の
間
、
議

会
改
革
検
討
委
員
会
委
員
長
、
文
教

民
生
委
員
会
委
員
長
、
議
会
運
営
委

員
会
副
委
員
長
な
ど
を
歴
任
。
住
所

は
今
泉
7
丁
目
8
番
3
号
。
昭
和
39

年
8
月
22
日
生
。
48
歳
。

 

ご
は
ん
部
門

　

品
名　

焼
肉
弁
当（
牛
）

　

店
名
　
焼
肉
飯
店　

京
昌
園
別
館

　

住
所　

瓜
島
町
55　

　
　
　
　

☎（
53
）8
9
2
9

 

パ
ン
部
門

　

品
名　

牛
タ
ン
1
0
0
％
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー

　

店
名　

㈱p

ピ
オ
ー
ニ

eony   

焼
肉　

牡ぼ
た
ん丹
苑え
ん

　

住
所　

本
町
4 - 

6  

　
　
　
　

☎（
61
）1
2
9
7

 

め
ん
部
門

　

品
名　

富
士
宮
や
き
そ
ば

　

店
名　

静
岡
駿
河
本
舗

　

住
所　

木
島
7
8
0　

　
　
　
　

☎（
30
）7
9
7
7

 

一
品
総
菜
部
門

　

品
名　

手
羽
先　

あ
ま
か
ら
揚
げ

　

店
名　

あ
ま
か
ら
や　

く
う

　

住
所　

広
見
本
町
22 - 

12

　
　
　
　

☎（
21
）6
1
6
9

 

お
菓
子
ス
イ
ー
ツ
部
門

　

品
名　

富
士
山
麓
の
な
め
ら
か
プ
リ
ン

　

店
名　

メ
ゾ
ン
・
ド
・
リ
ブ
レ

　

住
所　

川
成
新
町
2
9
3 - 

4

　
　
　
　

☎（
67
）8
7
7
7

　

 
（
商
談
会
に
来
場
し
た
食
品
関
連
の
プ
ロ

　

で
あ
る
バ
イ
ヤ
ー
が
魅
力
的
で
あ
る
と
判

　

断
し
た
出
展
者
の
1
位
）

　

品
名　

あ
か
ふ
じ
紅
茶

　

店
名　

銘
茶　

木
村
園

　

住
所　

島
田
町
1 - 
92 

　
　
　
　

☎（
52
）2
3
9
0

 

ご
は
ん
部
門

　

品
名　

黒
毛
和
牛
カ
ル
ビ
丼（
キ
ム
チ
付つ

き

）

　

店
名　

焼
肉　

玉た
ま

起き

園

　

住
所　

森
島
1
0
2 - 

2

　
　
　
　

☎（
63
）2
3
1
6

 

パ
ン
部
門

　

品
名　

し
ら
す
ピ
ロ
シ
キ

　

出
展
者
名　

フ
ジ
ヤ
マ
・
ピ
ロ
シ
キ
・
プ

　
　
　
　

ロ
ジ
ェ
ク
ト　

　

住
所　

吉
原
2 - 

10 - 

20

 

め
ん
部
門

　

品
名　

つ
け
ナ
ポ
リ
タ
ン

　

店
名　

レ
・
バ
ケ
ッ
ト

　

住
所　

御
幸
町
5 - 

10  

　
　
　
　

☎（
51
）4
6
5
1

 

一
品
総
菜
部
門

　

品
名　

七し
っ

宝ぽ
う

玉
子
焼

　

店
名　

た
ま
ご
家
・
柚ゆ

子ず

庵あ
ん

　

住
所　

松
岡
1
6
2
3 - 

2　

　
　
　
　

☎（
60
）7
1
7
3

 

お
菓
子
ス
イ
ー
ツ
部
門

　

品
名　

純
氷
か
き
氷　

地
元
名
産
手
づ
く

　
　
　
　

り
シ
ロ
ッ
プ
か
け

　

店
名
　
㈲
渡
辺
冷
蔵
／

　
　
　
　

食
酒
甘
味
茶
屋
て
ん
じ
く
や

　

住
所
　
富
士
宮
市
西
町
5 - 

8

　
　
　
　

☎
0
5
4
4（
22
）0
7
0
0

★
焼
肉
飯
店
京
昌
園
と
メ
ゾ
ン
・
ド
・
リ
ブ

　
レ
は
グ
ラ
ン
プ
リ
を
3
回
受
賞
し
た
の
で

　
殿
堂
入
り
に
な
り
ま
し
た
。

　5月25日に行われた「富士のふもとの大博
覧会2013」のグルメコンテストと食財商
談会で入賞した商品を紹介します。

グルメコンテスト・食
しょく

財
ざ い

商談会
結果発表

富士のふもとの

 

問
い
合
わ
せ
／
商
業
労
政
課

 

☎（
55
）2
9
0
7 
5　（
51
）1
9
9
7

　
　
　
　
　
　
　（
各
部
門
の
1
位
）

　
　
　
　（
各
部
門
の
2
位
）

　　　　　　　　副議長望月 　　　　　　　　　議長小山

常
任
・
特
別
委
員
会
、議
会
運
営
委
員
会
の
正
副
委
員
長
（
◎
は
正
、○
は
副
）

　
総
務
市
民
委
員
会　

◎
宮
川
和
久　

○
小
池
智
明

　
文
教
民
生
委
員
会　

◎
望
月
清
隆　

○
荻
田
丈
仁

　
環
境
経
済
委
員
会　

◎
小
沢
映
子　

○
海
野
庄
三

　
建
設
水
道
委
員
会　

◎
太
田
康
彦　

○
岡
村
義
久

　
一
般
・
特
別
会
計
決
算
委
員
会　

◎
横
井
美
由
紀　

○
渡
辺
俊
美

　
企
業
会
計
決
算
委
員
会　

◎
前
島
貞
一　

○
高
橋
正
典

　
富
士
・
愛
鷹
山
麓
地
域
環
境
管
理
特
別
委
員
会　

◎
笠
井
浩　

○
西
村
綾
子

　
ご
み
処
理
施
設
建
設
特
別
委
員
会　

◎
井
上
保　

○
小
野
由
美
子

　
地
震
防
災
対
策
特
別
委
員
会　

◎
大
和
田
隆　

○
杉
山
諭

　

議
会
運
営
委
員
会　

◎
米
山
享
範　

○
影
山
正
直
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「
富
士
山
の
麓
の
ま
ち
富
士
市
」
を

P
R
す
る
た
め
、
青
色
の
車
体
に
富
士

山
の
写
真
を
ラ
ッ
ピ
ン
グ
し
た
高
速
バ

ス
が
運
行
を
開
始
し
ま
し
た
。
こ
の
バ

ス
は
、
富
士
市
と
J
R
東
京
駅
・
羽
田

空
港
間
を
走
り
ま
す
。

　

出
発
式
で
は
、
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
の
後
、

市
長
と
か
ぐ
や
姫
か
ら
乗
客
に
、「
富

士
の
お
茶
」
や
絵
は
が
き
な
ど
が
手
渡

さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
J
R
東
京
駅
の
バ
ス
乗
り
場

で
も
P
R
活
動
が
行
わ
れ
、
富
士
の
茶

娘
が
乗
客
や
通
行
人
に
P
R
品
を
配
布

し
ま
し
た
。

▲ラッピングバス前での
　テープカット

“日本一に会えるバス”運行開始

富
士
山
の
ラ
ッ
ピ
ン
グ
バ
ス
出
発
式

6
月
1
日
　
富
士
急
鷹
岡
車
庫

思
春
期
講
座6

月
18
日
　
鷹
岡
中
学
校▲新生児の人形で赤ちゃんの抱き方を体験する生徒

　

鷹
岡
中
学
校
の
2
年
生
1
9
6
人
を

対
象
に
「
思
春
期
講
座
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
講
話
で
は
、
市
の
保
健
師
が

性
に
関
す
る
正
し
い
知
識
や
命
の
尊
さ
、

自
分
や
他
者
を
大
切
に
す
る
こ
と
な
ど

を
伝
え
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
赤
ち
ゃ
ん
抱
っ
こ
体
験
」

で
は
、
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
分
か
れ
、
新

生
児
型
の
人
形
を
使
い
、
正
し
い
抱
き

方
や
お
む
つ
交
換
の
方
法
な
ど
を
実
践

し
ま
し
た
。
初
め
て
の
経
験
に
戸
惑
っ

て
い
た
生
徒
た
ち
も
、
健
康
推
進
員
や

P
T
A
の
人
な
ど
の
話
を
聞
き
な
が
ら
、

真
剣
に
学
ん
で
い
ま
し
た
。

性への正しい知識と命の尊さを学ぶ

　

こ
と
し
も
「
富
士
山
し
ら
す
街
道

フ
ェ
ア
」
が
田
子
の
浦
漁
協
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
こ
の
日
は
不
漁
の
た
め
、

釜
揚
げ
シ
ラ
ス
の
実
演
が
中
止
に
な
る

な
ど
、
一
部
内
容
が
変
更
さ
れ
ま
し
た

が
、
朝
か
ら
た
く
さ
ん
の
人
が
集
ま
り

ま
し
た
。

　

会
場
で
は
、
地
元
シ
ラ
ス
店
に
よ
る

釜
揚
げ
シ
ラ
ス
や
冷
凍
生
シ
ラ
ス
、
シ

ラ
ス
丼
の
ほ
か
、
シ
ラ
ス
を
使
っ
た
ピ

ロ
シ
キ
・
コ
ロ
ッ
ケ
・
せ
ん
べ
い
な
ど

の
地
元
製
品
も
販
売
さ
れ
ま
し
た
。
来

場
者
は
旬
の
シ
ラ
ス
を
お
い
し
そ
う
に

味
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

▲釜揚げシラスと生シラスのハーフ丼をおいしそうに
　食べている親子

田子の浦の旬のシラスに長蛇の列

富
士
山
し
ら
す
街
道
フ
ェ
ア
2
0
1
3

　
6
月
23
日
　
田
子
の
浦
漁
協

   6月のできごと

JR 東京駅でのPR活動
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お 知 ら せ

「あいあい 5周年祭」
と　き／ 8月19日b　10:00～13:00
ところ／市役所 2階市民ホール
内　容／市内の障害者就労支援事
業所授産製品の対面販売
参加施設／市内の障害者就労支援
事業所16施設
問い合わせ／NPO法人富士市手をつなぐ
育成会パワーアップ事業部　151-0632

8月の市役所休日開庁日
開庁日／8月 4日a 9:00～16:00
開庁窓口／★市民課（155-2747）
★収納課（155-2730）
★国保年金課（155-2751）

中央図書館　151-4946
日 場所と貸し出し開始時刻

1・15日e
滝戸団地内（14:00）
岩本山団地集会所前（15:00）

2・16日f

セブン-イレブン中里店駐車場（10:00）
マックスバリュ富士江尾店駐車場（11:00）
加島の郷（ 2日の14:15のみ）
四丁河原南公会堂駐車場（15:00）

3・17日g
鈴川中町フードランド前（10:00）
松野まちづくりセンター（17日の14:00のみ）

6・20日c
ハックドラッグ川成島店第 2駐車場（14:00）
JA富士市竪堀支店駐車場（15:00）

7・21日d
駿河台団地（ 7日の14:15のみ）
富士見台市営住宅集会所前（15:00）

8・22日e 歴史民俗資料館駐車場（15:00）

10・24日g
富士信用金庫中丸支店駐車場（10:00）
ききょうの郷駐車場（10日の14:00のみ）
富士南まちづくりセンター（15:00）

休館日／5・12・19・23・26日
※都合により中止・変更する場合があります。

移動図書館車ふじ号の巡回日程8月

8月は道路ふれあい月間 
～8月10日は「道の日」～

道路維持課　155-2832
★道路の穴や側溝のふたの破損など、 
危険箇所を見つけたらご連絡くだ
さい。
★道路にはみ出している庭木の枝や
雑草は、お互いの心遣いで刈り取
りましょう。
★道路にごみを捨てたり、物を置か
ないようにしましょう。

自衛隊採用制度説明会

市民課　155-2746
と　き／ 8月11日a　10:00～15:00
ところ／富士駅南まちづくりセンター
申し込み／当日直接会場へ
問い合わせ／自衛隊富士地域事務所
 151-1719

東部わかちあいの会 
～大切な方を自死で亡くされたあなたへ～

健康対策課　164-8993
大切な人を自死により亡くされた人が

集まり、お互いに寄り添い、その感情を
語り合い、聴

き

き合い、支え合う場です。
と　き／ 8月10日g　13:30～16:00
ところ／サンウェルぬまづ（沼津市）
参加費／無料（当日直接会場へ）
問い合わせ／静岡県精神保健福祉協
会 1・5054-202-1220

夏休み福祉なんでも学習（無料）

ボランティアセンター　164-7100
夏休みに福祉について楽しく学ん
でみませんか。
と　き／ 8月10日g　9:00～12:00
ところ／フィランセ東館 3階ボラン
ティアルームほか
内　容／点字・手話などの体験、盲
導犬の啓発、ボッチャ、サウンド
テーブルテニスなど
※当日直接会場へ。

中央公園パークシアター（無料）

りぷす富士（公園事業課）　155-3553
と　き／ 8月24日g　19:00上映開始
※雨天の場合は 8月25日a。
ところ／中央公園東側芝生広場
上映作品／「イースターラビットの
キャンディ工場」

持ち物／ビニールシートなどの敷物

職業インタビュー「若者仕事人図鑑」 
夏休み特別企画
商業労政課　155-2778

と　き／ 8月 6・20・27日の各火曜日　
17:30～18:30　計 3回

ところ／中央図書館本館 2階視聴覚室
内　容／NGO・外資系IT企業・航
空業界など英語を使う業務に携わ
る人を招き、インタビュー形式で
話を聞く

対　象／市内在住・在学・在勤の人
定　員／各100人（先着順）
参加費／無料（当日直接会場へ）
問い合わせ／若者のためのキャリアデザ
イン支援室ｆ

エフ

きゃる 1・532-6958 
 Ef-kyaru@machi-yumin.com

f
エフ

-B
ビ ズ

iz 5周年記念セミナー（無料） 
「ベンチャー起業家が世界を変える!!」

産業政策課　155-2952
と　き／ 8月29日e　18:30～20:30
ところ／ラ・ホール富士 5階研修室
内　容／出

い ず も

雲充
みつる

さん（㈱ユーグレナ
代表取締役社長）、藤沢久美さん（シ
ンクタンク・ソフィアバンク代
表）、小

こ

出
いで

宗
む ね

昭
あ き

f-Bizセンター長
によるトークセッション

対　象／起業家、起業志望の人、中小
企業・商店・農業経営者、会社員など
定　員／100人程度
申し込み／前日までに、FAXまたはE
メールに住所、氏名、会社名または団
体名、電話番号、メールアドレス、「エ
フビズ 5周年セミナー参加申込」を記
入し、富士市産業支援センターf-Bizへ

問い合わせ／富士市産業支援センタ
ーf-Biz 130-6363　530-6364 
 Einfo@f-biz.jp

安全な夏山登山のために 
～軽装備による山岳遭難事故が多発中～

消防本部警防課　155-2856
●十分な装備と食料でゆとりある計
画を立て、経験、技術、体力に合
わせた登山を心がけましょう。
●経験あるリーダーのもと、複数人
での登山に努めましょう。
●登山中も気象状況を確認し、天候
急変の兆しがある場合は無理をせ
ず引き返しましょう。
●携帯電話や無線機などを携行し、非
常時の通信手段を確保しましょう。
●入山時には、登山ポストに登山者
カードを投函しましょう。また、
家族や職場などにも登山者カード
の控えを渡しておきましょう。
●登山のルールやエチケットを守り、 
お互いに楽しい登山をするよう心
がけましょう。

献血にご協力を

福祉総務課　155-2757
8月の献血
日 場　　所 時　間

1日e 市役所駐車場

9:30～16:00
（昼休み12:00～13:15）11日a

ジャンボエンチョー
富士店駐車場

15日e 市役所駐車場
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平和を祈りましょう
富士市戦没者追悼式

と　き／ 8月15日e　11:50～
ところ／ロゼシアター中ホール
※12:00の時報に合わせて、黙とう
をささげましょう。

原爆死没者の慰霊と平和を祈念して
黙とうをささげましょう

と　き／ 8月 6日c　 8:15（広島） 
8月 9日f　11:02（長崎）
福祉総務課　155-2757

募 　 集

街角にバラの花を!! 
～「バラいっぱい運動」植栽地～

みどりの課　155-2793
市が苗木・肥料などの原材料を配

布し、育成に関する実技指導などを
「富士ばら会」が行います（初年度
のみ）。
対　象／公共性があり、初めてバラ
を植栽し、団体で管理する花壇

申し込み／ 9月30日bまでに、直接み
どりの課へ（応募団体多数の場合選考）

第48回 富士市発明くふう展 作品

産業政策課　155-2906
展示期間／ 9月 7日g・ 8日a　 
9:00～17:00

ところ／ロゼシアター 1階展示室
出品物／生活の中のちょっとしたアイ
デア品や産業の発展に役立つもの（作
品の実物または発明・意匠など）
申し込み／ 8月29日～ 9月 3日に、
小・中学生は学校ごと、高校生以
上は直接産業政策課へ

9月10日は下水道の日 
下水道いろいろコンクール作品

上下水道総務課　155-2800
9月10日の下水道の日にちなみ、 

下水道に関する作品を募集します。
★絵画・ポスターの部（小・中学生）
★作文の部（小・中学生）
★書道の部（小・中学生）
★新聞の部（小・中学生）
★標語の部（応募制限はありません）
※部門ごとに規格があります。詳細
は上下水道総務課へお問い合わせ
ください。
申し込み／ 9月 5日e（必着）までに、
直接または郵送で、〒417-0047　 
青島町191　富士市水道庁舎 5階　
上下水道総務課へ（学校を通じて
の応募も受け付けています）

個人参加公共施設 
見学参加者（無料）

広報広聴課　155-2736
コース
消防防災庁舎（防災講座、119番通報受信）
→市庁舎（議場、特別応接室）→市民活動セ
ンター（見学・昼食）→中央図書館→市役所
と　き／ 8月27日c　9:30～15:00
※9:20までに消防防災庁舎 2階ＰＲ
室に集合してください。
対　象／市内在住・在勤の人
定　員／20人（応募者多数の場合、
初めての人を優先し、抽せん）
持ち物／雨具、筆記用具、水筒、昼食など
※昼食は吉原商店街または市民活動セ
ンターなどで自由にとってください。
申し込み／ 8月12日bの19:00（必着） 
までに、電話またはFAXに参加す
る人の住所、氏

ふり

名
が な

、年齢、電話番
号（ 1回につき 2人まで申し込み
可）、今までの参加の有無、「 8月
27日見学希望」を記入し、おしえ
てコールふじ「公共施設見学」係
へ 153-1111　551-0623

富士スモッグ改善計画 
推進協議会市民委員

環境保全課　155-2774
応募資格／20歳以上で、市内に 1年
以上住んでいる人
委員任期／10月4日～平成27年10月3
　日（会議は平日の昼間、年 2回程度）
定　員／ 3人（男女・世代・地域の
バランスなどを考慮し、書類選考）
報　酬／ 1回につき7,000円
申し込み／ 7月22日～ 8月23日（必着）
に、応募用紙（環境保全課で配布、
市ウェブサイトでダウンロード可）
に必要事項を記入し、直接または郵
送・FAX・Eメールで、〒417-8601　
富士市役所環境保全課へ 551-9854

Eka-kankyouhozen@div.city.fuji.shizuoka.jp

富士山世界文化遺産登録記念特別講演 
「富士山を描いた鳥

ちょう

瞰
かん

図」（無料）
市立博物館　121-3380

と　き／ 8月24日g　14:00～16:00
ところ／市立博物館会議室
講　師／関

せき

戸
ど

明子さん（群馬大学教
育学部教授）
定　員／50人（先着順）
申し込み／ 8月 6日cの9:00から受け付
けます。直接または電話で市立博物館へ

自死遺族のための個別相談会 
すみれ相談会
健康対策課　164-8993

と　き ところ

8月21日d
熱海健康福祉センター
 10557-82-9120

9月18日d
東部健康福祉センター
（沼津市） 1055-920-2087

対　象／大切な人を自死で亡くした人
申し込み／予約が必要です。事前に
電話で各会場へ

問い合わせ／静岡県精神保健福祉協
会 1・5054-202-1220

夏休みジュニアゴルフレッスン会 
参加者

スポーツ振興課　153-6045
とき・ところ／ 
★ 8月 9日f　10:00～11:00　 
鈴川ゴルフセンター 133-0296
★ 8月10日g　11:00～12:00　 
岩本山ゴルフ練習場 161-6808
※各会場 1回のみの体験レッスンです。
対　象／市内在住の小学 3～ 6年生
定　員／各会場20人（応募者多数の
場合抽せん）
受講料／無料（保険料として500円）
申し込み／ 8月 5日bまでに、直接
または電話で各会場へ

8 月 の 納 期
8月15日～ 9月 2日

市・県民税　第 2期
国民健康保険税　第 2期 収納課　155-2730
介護保険料　第 2期 介護保険課　155-2766
後期高齢者医療保険料　第 1期

国保年金課　155-2754

子宮頸
けい

がんワクチン定期接種の
積極的勧奨を一時差し控えます

健康対策課　164-8992｠ 
子宮頸がん予防ワクチン接種後に、 

因果関係を否定できない持続的な疼
とう

痛が特異的に見られたため、厚生労
働省からの勧告を受け、市は子宮頸
がん予防ワクチン接種の積極的勧奨
を一時差し控えます。
なお、ワクチン接種の有効性及び

安全性などについて十分に理解し、
接種を希望した場合は、定期接種が
可能です。
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講座・教室 募 　 集

夏休み親子見学会（無料） 
～田子の浦港を船で見てみよう～
国土交通省　田子の浦港事務所　132-1125
と　き／ 8月20日c14:30～16:00
ところ／田子の浦港（田子の浦港
漁業協同組合）
内　容／乗船（30分程度）、パネル
展見学など
対　象／市内在住の小学生とその
保護者
定　員／20組40人程度（応募者多
数の場合抽せん）
申し込み・問い合わせ／ 8月13日 

c（必着）までに、はがき・FAX・ 
Eメールに住所、参加者の氏

ふり

名
が な

、 
電話番号、学校名・学年を記入
し、〒417-0015　鈴川町3-3（鈴
木ビル1F）田子の浦港工事安全
協議会「親子見学会」へ 
 132-0685　532-0786
 Etagominato@wakachiku.co.jp

保育士資格取得応援事業受講者（無料）

こども保育課　155-2762
と　き／ 8～10月
ところ／フィランセほか
内　容／子育てしながら保育士資格
などの取得を目指して学習中の人
に対して、保育園での体験など試
験準備の支援を行います
対　象／市内在住で就学前の子ども
がいる人
定　員／10人（応募者多数の場合選考）
申し込み／ 8月 7日dまでに、参加申
込書（こども保育課で配布）に必要
事項を記入し、直接こども保育課へ

富士山世界文化遺産登録記念平成26年版 
富士市民暮らしのカレンダー広告

広報広聴課　155-2700
内　容／カレンダーの下部に広告を
掲載（ 1月当たり 2枠を予定）
掲載枠数／24枠（ 2枠まで申し込み可）
発行部数／ 9万7,000部（各世帯配布）
掲載期間／平成26年 1～12月
掲載料／ 1枠 5万円（消費税含む）
選定方法／「富士市広告掲載に関す
る指針」などに基づき決定
※応募者多数の場合抽せん（希望掲
載月の重複掲載などを含む）。
申し込み／7月22日～ 8月23日（必
着）に、申込書（広報広聴課で配
布、市ウェブサイトでダウンロー
ド可）に必要事項を記入し、直接
または郵送で、〒417-8601　富士
市役所広報広聴課へ

放課後や学校休業日に児童と一緒に過ごす 
放課後児童クラブ指導員

子育て支援課　155-2731
勤務地／元吉原児童クラブ（元吉原
小学校区）
定　員／ 2人
勤務時間／平日13:00～18:00のうち 
4時間程度　学校休業日 7:30～
18:00のうち 5時間程度
対　象／保育士・幼稚園・小学校教諭な
どの資格を持つ45歳くらいまでの人

申し込み・問い合わせ／元吉原児童
クラブ 133-4131（平日13:00～
18:00）

アートクラフトマーケット出店者

りぷす富士（富士市交流プラザ）　165-5523
と　き／10月19日g　10:00～15:00
ところ／富士市交流プラザ多目的ホール
募集店舗数／25店舗（応募者多数の
場合抽せん）

出店料／ 1店舗1,000円（ 1店舗につ
き、 2メートル四方のブース）

申し込み／ 8月12～18日（必着）に、
直接または、はがき・FAXに住所、
代表者の氏

ふり

名
が な

、自宅及び携帯電話
番号、出店内容、販売品目を記入
し、〒416-0915　富士町20- 1　富
士市交流プラザへ 565-5538
※FAXの場合、送信後電話で確認し
てください。

S
エス

-1
ワン

★チャレンジ 
週がわりで8種類のスポーツにチャレンジ

スポーツ振興課　153-6045
と　き／ 9月 5日～10月24日の毎週
木曜日　10:00～11:45　計 8回

ところ／市立富士体育館など
内　容／ソフトバレーボール、少林
寺拳法、ゴルフ、バドミントン、
なぎなた、グラウンドゴルフなど

対　象／子育て中の人や中高年で運
動不足の人など

定　員／40人（応募者多数の場合抽せん）
受講料／3,000円（保険料含む）
※託児あり（1～ 3歳）。10人程度（応 
募者多数の場合抽せん）。希望者は
別途2,000円（ 8回分）。

申し込み／ 8月16日fまでに、往復 
はがきまたはEメールに住所、氏

ふり

名
が な

、年齢、電話番号、託児希望者
は子どもの氏

ふり

名
が な

・年齢を記入し、
〒417-8601　富士市体育協会事務
局へ Esport@fuji.taikyo.jp

鷹岡まちづくりセンター家庭教育学級 
今どきの孫育て～助産師さんから学びます～
鷹岡まちづくりセンター　171-3215
と　き／ 9月10日～10月29日の毎週
火曜日　10:00～11:30　計 7回
ところ／鷹岡まちづくりセンター
内　容／祖父母が子育てをしたころ
と今どきの子育ての違い。祖父母
世代、親世代の役割
講　師／渡邉節子さん（静岡県助産
師会所属）
対　象／市内在住・在勤の人
定　員／20人（応募者多数の場合抽せん）
受講料／300円
申し込み／ 8月15日eまでに、市ウ
ェブサイト・モバイルサイトで電
子申請するか、はがきを持参し、
鷹岡まちづくりセンターへ
※託児あり（申込時に要予約）。

観光ボランティアガイド 
養成講座（無料）

富士山観光交流ビューロー　164-3776
と　き／10月 1日～12月3日の毎週
火曜日　19:00～20:30　計10回
ところ／富士北まちづくりセンター
対　象／市内在住の18歳以上の人
申し込み／ 8月23日fまでに、電話
またはFAXで富士山観光交流ビュ
ーローへ 562-0464

中央病院「病院だより」第22号
に広告を掲載しませんか

病院経営課　152-1131（内線 2222）
掲載枠数／ 2枠
発行部数／約9万2,000部（各世帯配布）
発行日／10月20日a

掲載料／ 1枠 3万円（消費税含む）
申し込み／中央病院ウェブサイト内
の募集要項をごらんの上、8月30
日f（必着）までに、必要書類を
直接または郵送で、〒417-8567　
中央病院病院経営課へ 
 Bhttp://fujishi.jp/̃byoin
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市内で空き巣、忍び込みが多発
しています。外出時、就寝時には、
必ず戸締まりを確認しましょう。
事件情報 〈 5月末現在〉

年間累計 昨年比
全刑法犯罪 967件  - 45件
忍び込み 71件 + 21件
空き巣 43件 + 15件
自転車盗 179件 + 14件
事故情報 〈 6月末現在〉

年間累計 昨年比
件　数 1,249件  - 11件
死　者 2件  - 2件
負傷者 1,659件 + 6件
安全を つなげて広げて 事故ゼロへ

富士警察署管内事件・事故 市立博物館各種講座

市立博物館　121-3380
講座名 と　き 対　象 定　員 参加費

チャレンジ!!
陶芸

① 8 月10日g・24日g 
9:30～11:30

小学生以上
（小学生は
保護者同伴）

各30人
（先着順）

1,000円
（材料費）②10月12日g・26日g 

9:30～11:30

陶芸室自由
開放日 
（講師指導なし）

③ 8 月11日、 9月15日、
10月13日、11月10日の
各日曜日　9:30～16:00

各日30人
（先着順）

粘土 1キロ
グラム当た
り1,000円
（材料費）

ところ／市立博物館工芸棟陶芸室
申し込み／①は 8月 3日g、②は10月 5日gの各9:00から受け付けます。
直接または電話で市立博物館へ。③は当日直接会場へ

ロゼシアター　開館20周年記念　 
ミュージカル「I

アイ

 L
リ ブ

ive H
ヒ ア

ere」
開演日時／10月 5日g①14:00②
18:00、 6日a③11:00④15:00　
計 4回
ところ／ロゼシアター中ホール
入場料／1,500円（全席自由）
※チケットの販売など詳しくは、
ロゼシアターウェブサイトをご
らんください。 160-2500 
 Bhttp://rose-theatre.jp

毎月第 1日曜日は博物館の日です

市立博物館　121-3380
内　容 時　間

①手すきはがきづくり

10:00～14:00

②手すき年賀はがき
③手すき一筆箋

せん

（耳つき）
④和紙コサージュづくり
⑤和紙ネックレスづくり
⑥型染しおりづくり
⑦火おこし体験 10:00～15:00
⑧勾

まが

玉
た ま

づくり 10:00～16:00
⑨富士山キャンドルづくり

10:00～、
13:00～

⑩藍の生
なま

葉
は

染めハンカチづくり
⑪藍の叩

たた

き染めハンカチづくり
⑫さきおり風コースター
⑬七

しっ

宝
ぽう

ストラップづくり
⑭草

くさ

木
き

染ハンカチづくり
⑮フュージング ペンダントづくり

9:30～、
13:00～

⑯博物館クイズ 開館時間中
と　き／ 8月 4日a①④⑤⑦⑧⑨⑯ 

9月 8日a①④⑥⑦⑩⑪⑯ 
10月6日a①③⑥⑦⑫⑬⑯ 
11月 3日a②⑥⑦⑭⑮⑯

ところ／市立博物館
参加費／内容によって異なります
申し込み／当日直接会場へ

チャレンジ !! そばっ子 
～旧稲垣家でそばづくり～

市立博物館　121-3380
とき・内容／種まき～そばづくり 
① 8 月25日a　②10月27日a 
③11月16日g　④11月30日g 
①～③9:00～12:00 ④9:00～13:00

ところ／広見公園内旧稲垣家住宅ほか
対　象／ 4回とも参加できる小学生
とその保護者
定　員／10組20人程度（応募者多数
の場合抽せん。 1組 3人まで）
受講料／ 1人1,000円
申し込み／ 8月11日a（消印有効）
までに、往復はがきに住所、参加
者の氏

ふり

名
が な

、電話番号を記入し、〒 
417-0061 伝法66-2 市立博物館へ

松野まちづくりセンター成人講座 
そばの達人！～種から育てる「そば打ち入門」～
松野まちづくりセンター　156-1055
と　き／そば栽培： 8月31日g、9  
月11日d、10月 9日d、11月 2日 
g・13日d　9:30～11:30

※天候などにより変更あり。
そば打ち：11月25日、12月 2・ 9
・16日の各月曜日 9:30～12:30 計
9回

ところ／松野まちづくりセンターほか
対　象／市内在住・在学・在勤の人
定　員／12人（応募者多数の場合抽せん）
受講料／300円（別途材料費が必要）
申し込み／ 8月 9日f（必着）までに、
市ウェブサイト・モバイルサイトで
電子申請するか、はがきを持参また
は往復はがきに住所、氏

ふり

名
がな

、年齢、
性別、電話番号、市外在住の人は
勤務先、講座名「そば」を記入し、
松野まちづくりセンターへ

広見まちづくりセンター家庭教育学級 
「ミラクル・リメイク術」

広見まちづくりセンター　121-3444
と　き／ 9月 6日～12月20日の第 1  
・ 3金曜日　9:30～12:00　計 8回

ところ／広見まちづくりセンター
対　象／市内在住・在勤で、就学前
（平成19年 4月 2日生まれ以降）
の子どもがいる保護者

定　員／10人（応募者多数の場合、ミ
シンを持参できる人を優先し、抽せん）

受講料／300円（別途教材費1,500円）
申し込み／ 8月11日a（消印有効）ま 
でに、市ウェブサイト・モバイル
サイトで電子申請するか、はがき
を持参、または往復はがきに住所、
電話番号、親子の氏

ふり

名
が な

、親の年齢、
子の性別・生年月日、講座名、ミ
シンの有無を記入し、〒417-0862　
石坂470- 5　広見まちづくりセン
ターへ
※託児はありません。

ビジネス支援講演会（無料） 
好きなことを仕事にしよう～小さなお店の始めかた～

中央図書館　151-4946
と　き／ 9月 8日a　13:30～15:30
ところ／中央図書館 2階視聴覚室
講　師／佐

さ

橋
はし

賢治さん（経営コンサ
ルタント）
定　員／80人（市内在住・在学・在
勤の人を優先し、先着順）
申し込み／ 8月 6日cの9:00から受
け付けます。直接中央図書館へ

日曜・夜間納税相談
8月 4日A 9:00～16:00
8月15日E 17:15～19:00

収納課　155-2730



土・日曜日、祝休日も受け
付けます（年末年始除く）

富士市コールセンター

［受付時間］
8:30～19:00

問い合わせは

土・日曜日、祝休日も受け
付けます（年末年始除く）

富士市コールセンター

［受付時間］
8:30～19:00

問い合わせは

土・日曜日、祝休日も受け
付けます（年末年始除く）

富士市コールセンター

［受付時間］
8:30～19:00

問い合わせは

土・日曜日、祝休日も受け
付けます（年末年始除く）

富士市コールセンター

［受付時間］
8:30～19:00

問い合わせは

※場所記号　●…市役所　■…消防防災庁舎　★…フィランセ

博 館物

16
金

各地区燈
とう

籠
ろう

流し
木島投げ松明
下五貫島の観音さん

17
土

三四軒屋龍王神社祭典（宮島）
厚原中区朝日地蔵尊祭典
認知症サポーター養成講座★

18
日

静岡県父親ソフトボール大会富士市予選会（富士川緑地）
麻薬・覚せい剤撲滅の日

19
月

離乳食講習会・ごっくん期★
食育の日
ロゼシアター臨時休館～22日

20
火

不動産に関する相談●
すくすく赤ちゃん講座★

21
水

全国中学校体育大会水泳競技（県富士水泳場）～23日
結婚相談★
離乳食講習会・かみかみ期★ ［県民の日］

22
木

 1 歳 6 か月児健診★
人権相談●

23
金

健康ふじ21推進地区講演会（広見まちづくりセンター）
保
ほう

寿
じゅ

寺虫封じ地蔵尊祭（伝法）　3歳児健診★
行政相談●　　ふじのくに地産地消の日

24
土

キッズジョブ2013（ふじさんめっせ）～25日
天間天満宮大祭～25日
鍛冶町桜地蔵尊祭典（今泉）

25
日

結婚相談★

26
月

増川岩船地蔵尊まつり
夜間納税相談●→P15

27
火

普通救命講習■
労務相談●
すくすく赤ちゃん講座★

28
水

健康ふじ21推進地区講演会（富士見台まちづくりセンター）
結婚相談★

29
木

 1 歳 6 か月児健診★

30
金

市立中央病院開院30周年記念式典
 3 歳児健診★
防災週間～ 9月 5日

31
土

平
成
25
年
7
月
20
日
号
（
毎
月
5
日
・
20
日
発
行
）

暮らしの
　　カレンダー
8月  AUGUST

［葉月］
「博物館の日」から
「富士山キャンドル」

8月の

1
木

健康ふじ21推進地区講演会（吉永まちづくりセンター）
献血●→P12　　1歳 6か月児健診★
人権相談★　　水の週間～ 7日
 ［夏の省エネルギー総点検の日］［水の日］

2
金

 3 歳児健診★

3
土

甲
きのえね

子神社祭典（富士本町通り周辺）～ 4日
ふじかわ夏まつり（富士川河川敷憩いの広場）
青葉台地区夏まつり（青葉台小）
吉永地区夏まつり（吉永第一小）

4
日

富士市民水泳競技大会（県富士水泳場）
市民課など窓口開設●→P12
日曜納税相談●→P15

5
月

牛乳パックでおもちゃをつくろう★

6
火

ミニミニ原爆展（中央図書館）～15日→P4
 1 日ナース体験（市立中央病院）　公証役場出張相談●
すくすく赤ちゃん講座★ ［広島平和記念日］

7
水

結婚相談★
離乳食講習会・ごっくん期★
 ［立秋］

8
木

上和田子安地蔵尊大祭（今泉8）
 1 歳 6 か月児健診★
人権相談●

9
金

児童扶養手当現況届受付●～15日
健康ふじ21推進地区講演会★
 3 歳児健診★　　行政相談● ［長崎原爆の日］

10
土  ［道の日］
11
日

結婚相談★
献血→P12

12
月

離乳食講習会・ぱくぱく期★

13
火

今宮火祭り
平和のための富士戦争展（ロゼシアター）～18日→P4
普通救命講習■　　労務相談●

14
水
手
て

無
なし

観世音祭典（天間）
結婚相談★

15
木

富士市戦没者追悼式（ロゼシアター）　
献血●→P12　　川カンジー（北松野）　　
特別徴収（年金からの天引き）8月分【市・県民税、国
民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料】　　
夜間納税相談●→P15　　人権相談★　  ［終戦記念日］
子どもの安全を守る市民行動の日 ［月遅れ盆］

●特別展「鳥の目で見た富士～鳥瞰
かん
図

の世界～」 ～ 9月29日
●夏休み実験室 1・2日
●第１日曜日「博物館の日」 4日
●富士の型染体験 4・10日
●原始のはたおり体験 6日
●昔の生活体験「戦時中の料理」 7日
●陶芸室自由開放日 11日
※休館日 5・12・19・26日

富士山がついに世界文化遺産に登
録されました！ふだんは日常の風景と
して当たり前に見ている富士山です
が、これだけ多くの人を魅了し、愛さ
れているすばらしい山であることを再
認識しました。これからは、世界中
から多くの観光客が訪れることでしょ

う。編集室としても、これまで以上
に魅力ある富士山情報を発信してい
かなければなりません。我が家では
「富士登山するなら今でしょ！」とい
うことで、小学 3 年生の息子を誘っ
たところ、「大変そうだから嫌だ」の
一言…残念！（あら）

●こども電話相談強調月間
●道路ふれあい月間

人　口　259,177人  （前月比－54）
　　男　128,225人  （－30）　
　　女　130,952人  （－24）
世　帯　99,594世帯（ + 52） 6月 1 日現在
編集・発行　富士市総務部広報広聴課
〒417-8601　静岡県富士市永田町1-100

☎0545-51-0123 50545-51-1456

ウェブサイトhttp://fujishi.jp　※モバイルサイト・t
ツ イ ッ タ ー
witter・F

フ ェ イ ス ブ ッ ク
acebook・Y

ユ ー チ ュ ー ブ
ouTubeでも情報発信中。


